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は じ め に 
 

 

 

この報告書は令和元年度に北海道立消費生活センターが受けた依頼テストの概要と実

施した試買テスト結果をまとめたものです。 

消費者からの依頼テストは 367 件でした。品目別では「住居品」86 件、「教養娯楽品」

86 件、次いで「食料品」80 件、「被服品」45 件、「保健衛生品」24 件の順でした。 

 依頼テストには商品テストと専門技術相談があり、商品テストは176件（全体の48.0％）

で、専門技術相談は 191 件（全体の 52.0％）でした。 

危害・危険に関するものは 3 件で、危害に関するものは木製食器棚の脚折れ転倒によ

る怪我の 1 件、危険に関するものはクリップライトの発熱による焼損、スマートメータ

ーの発火による火災の 2 件でした。 

試買テストは、「ＢＤ（ブルーレイディスク）の品質」、「分光光度計を用いた日やけ止

め剤の評価」、「防災ラジオの品質」、「緑茶（ペットボトル）のカテキン類含有量」につ

いてテストしました。 

 

これらの結果を資料としてご活用頂ければ幸いです。 

 

 

令和 2 年 6月 

 

 

 

 

 

 

       北海道立消費生活センター 

 

所 長 畠山 京子 
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Ⅰ 依頼テスト 

１ 依頼テスト状況 

令和元年度の依頼テストの受付件数は 367 件であった。商品テストは 176 件（48.0%）、専門技術相

談は 191 件（52.0%）であった。分類別では住居品 86 件（23.4%）、教養娯楽品 86 件（23.4%）、食料

品 80 件（21.8%）、被服品 45 件（12.3%）、保健衛生品 24 件（6.5%）、車両・乗り物 23 件（6.3%）、

光熱水品 14 件（3.8%）、土地・建物・設備 9件（2.5%）であった。 

 商品テスト 176 件の内訳は、教養娯楽品が最も多く、次いで食料品、住居品、被服品、保健衛生品、

光熱水品、車両・乗り物、土地・建物・設備の順であった。依頼項目は、食料品、住居品、光熱水品、

保健衛生品、教養娯楽品、車両・乗り物、土地・建物・設備では性能・品質に関するものが多く、被

服品では成分・材質に関するものが多かった。 

専門技術相談 191 件は住居品が最も多く、次いで食料品、教養娯楽品、被服品、車両・乗り物、保

健衛生品、土地・建物・設備、光熱水品の順であった。依頼項目は、食料品は安全・衛生に関するも

のが多く、住居品、光熱水品、保健衛生品、教養娯楽品、車両・乗り物、土地・建物・設備では性能・

品質に関するものが多く、被服品ではクリーニングに関するものが多かった。 

依頼テスト 367 件のうち苦情は 347 件 (全体の 94.6%)、問合せは 20 件(全体の 5.4%)で苦情が多か

った。 

違反・問題提起品は 4件で住居品、被服品、教養娯楽品、車両・乗り物が各 1件であった。 

危害・危険及び拡大損害に関するものは 3件で住居品が 2件、光熱水品が 1件であった。住居品で

は木製食器棚の脚折れ転倒による怪我、クリップライトの発熱による焼損、光熱水品ではスマートメ

ーターの発火による火災であった。 

 

 

＜依頼テスト概要＞ 

 

食料品 住居品 
光熱 

水品 
被服品 

保健 

衛生品 

教養 

娯楽品 

車両・

乗り物 

土地・

建物・

設備 

他の 

商品 
小計 合計 

商
品
テ
ス
ト 

苦

情 
45 35 9 22 10 53 1 1 0 176 

176 
問

合 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

専
門
技
術
相
談 

苦

情 
35 40 2 21 13 32 21 7 0 171 

191 
問

合 
0 11 3 2 1 1 1 1 0 20 

合計 80 86 14 45 24 86 23 9 0 367 367 
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【食料品】 

合計 80 件の内訳は、商品テストが 45 件(食料品全体の 56.3%)、専門技術相談が 35 件(同 43.7%)で

すべて苦情であった。 

商品テスト 45 件の内訳は、油脂・調味料が 15 件、穀類が 14 件、野菜・海草と調理食品が各 6件、

果物と飲料が各 2 件であった。依頼項目は性能・品質が 31 件、安全・衛生が 14 件であった。商品テ

ストの内容は、マヨネーズの油脂量、玄米の残留農薬、ホウレンソウの硝酸イオン含有量などであっ

た。専門技術相談 35 件の内訳は、魚介類と油脂・調味料が各 7件、野菜・海草が 6件、穀類が 5件、

食品一般と果物と酒類と健康食品が各 2 件、飲料と調理食品が各 1 件であった。依頼項目は安全・衛

生が 17 件、性能・品質が 12 件、法規・基準が 6 件であった。 

   

【住居品】 

合計 86 件の内訳は、商品テストが 35 件(住居品全体の 40.7%)、専門技術相談が 51 件(同 59.3%)で

あった。また、苦情は 75 件、問合せは 11 件であった。 

商品テスト 35 件の内訳は、洗浄剤等が 12 件、食器・台所用品が 10 件、空調・冷暖房機器が 5件、

食生活機器と他の住居品が各 3 件、家具・寝具と照明器具が各 1 件であった。依頼項目は、性能・品

質が 31 件、安全・衛生が 3件、成分・材質が 1件であった。商品テストの内容は、携帯用水筒の劣化、

フライパンの劣化、浄水器のミネラル分などであった。専門技術相談 51 件の内訳は、食生活機器が

10 件、家具・寝具が 9件、食器・台所用品と空調・冷暖房機器が各 8件、洗浄剤等が 6 件、洗濯・裁

縫用具が 4件、室内装備品が 3 件、他の住居品が 2件、掃除用具が 1件であった。依頼項目は性能・

品質が 30 件、安全・衛生が 13 件、その他が 4件、法規・基準が 3 件、クリーニングが 1 件であった。 

 

【光熱水品】 

合計 14 件の内訳は、商品テストが 9件(光熱水品全体の 64.3%)、専門技術相談が 5 件(同 35.7%)で

あった。 

商品テスト 9 件はすべて水道であった。依頼項目は、すべて性能・品質であった。商品テストの内

容は、水道水のミネラル分と重金属であった。専門技術相談 5 件の内訳は、電気が 2 件、石油と水道

と他の光熱水品が各 1件であった。依頼項目は性能・品質が 3 件、安全・衛生が 2件であった。 

 

【被服品】 

合計 45 件の内訳は、商品テストが 22 件(被服品全体の 48.9%)、専門技術相談が 23 件(同 51.1%)で

あった。また、苦情は 43 件、問合せは 2件であった。 

商品テスト 22 件の内訳は、生地・糸類が 16 件、紳士・婦人洋服が 2 件、洋服下着と履物とかばん

とアクセサリーが各 1件であった。依頼項目は成分・材質が 10 件、性能・品質が 9件、安全・衛生と

クリーニングとその他が各 1 件であった。商品テストの内容は、生地や糸やビーズの材質、クリーニ

ングによる変色などであった。専門技術相談 23 件の内訳は紳士・婦人洋服が 14 件、洋服下着が 3件、

被服品一般が 2 件、和服と履物とアクセサリーと他の身の回り品が各 1 件であった。依頼項目はクリ

ーニングが 12 件、その他が 4件、性能・品質が 3 件、法規・基準が 2件、安全・衛生と成分・材質が

各 1件であった。  
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【保健衛生品】 

合計 24 件の内訳は、商品テストが 10 件(保健衛生品全体の 41.7%)、専門技術相談が 14 件(同 58.3%)

であった。また、苦情は 23 件、問合せは 1件であった。 

商品テスト 10 件の内訳は、理美容器具・用品が 8 件、化粧品と他の保健衛生品が各 1 件であった。

依頼項目は、すべて性能・品質であった。専門技術相談 14 件の内訳は、化粧品が 7件、他の保健衛生

品が 3 件、医療用具と理美容器具・用品が各 2 件であった。依頼項目は、性能・品質が 9 件、安全・

衛生が 5件であった。 

 

【教養娯楽品】 

合計 86 件の内訳は、商品テストが 53 件(教養娯楽品全体の 61.6%)、専門技術相談が 33 件(同 38.4%)

であった。また、苦情は 85 件、問合せは 1件であった。 

商品テスト 53 件の内訳は、パソコン・パソコン関連用品が 19 件、電話機・電話機用品が 17 件、音

響・映像製品が 9 件、他の教養娯楽品が 6 件、文具・事務用品と玩具・遊具が各 1 件であった。依頼

項目は性能・品質が 52 件、その他が 1件であった。商品テストの内容はパソコンやパソコン関連機器、

スマートフォン、モバイルバッテリーの不具合などであった。専門技術相談 33 件の内訳は、電話機・

電話機用品が 9 件、パソコン・パソコン関連用品が 8 件、音響・映像製品が 4 件、文具・事務用品と

他の教養娯楽品が各 3 件、スポーツ用品が 2 件、カメラ類と時計と他の光学機器と楽器が各 1 件であ

った。依頼項目は性能・品質が 27 件、安全・衛生が 5件、法規・基準が 1 件であった。 

 

【車両・乗物】 

合計 23 件の内訳は、商品テストが 1件(車両・乗り物全体の 4.3%)、専門技術相談が 22 件(同 95.7%)

で苦情が 22 件、問合せが 1件であった。 

商品テストの内訳は、自動車用品が 1 件であった。依頼項目は性能・品質であった。 

専門技術相談 22 件の内訳は、自動車が 18 件、自転車・用品が 2 件、自動車用品と他の乗り物が各

1件であった。依頼項目は性能・品質が 20 件、安全・衛生と法規・基準が各 1件であった。 

 

【土地・建物・設備】 

合計9件の内訳は、商品テストが1件(土地・建物・設備全体の11.1%)、専門技術相談が8件(同88.9%)

であった。また、苦情は 8件、問合せは 1件であった。 

商品テストの内訳は、衛生設備が 1 件であった。依頼項目は性能・品質であった。商品テストの内

容は便座部品の損傷であった。専門技術相談 8 件の内訳は、空調・冷暖房・給湯設備と他の住宅設備

が各 3件、住宅構成材と衛生設備が各 1件であった。依頼項目はすべて性能・品質であった。 

 

【他の商品】 

本年度は 0件であった。 
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 (1)依頼状況 

(上段は商品テスト、下段は専門技術相談) 

月 食料品 住居品 
光熱 

水品 
被服品 

保健 

衛生品 

教養 

娯楽品 

車両・ 

乗り物 

土地・ 

建物・ 

設備 

他の 

商品 
小計 合計 

4 
1 0 0 1 1 3 0 0 0 6 

26 
1 6 1 2 1 5 2 2 0 20 

5 
0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 

13 
4 4 0 2 1 1 0 0 0 12 

6 
0 2 0 0 0 7 0 0 0 9 

25 
3 5 1 2 1 2 2 0 0 16 

7 
6 3 5 0 0 2 0 0 0 16 

28 
0 6 0 2 0 2 0 2 0 12 

8 
2 0 4 0 0 0 0 0 0 6 

26 
3 3 1 3 2 3 3 2 0 20 

9 
0 1 0 3 0 1 0 0 0 5 

22 
2 6 0 1 1 5 2 0 0 17 

10 
0 14 0 0 0 1 0 0 0 15 

33 
6 4 0 2 1 1 3 1 0 18 

11 
0 2 0 2 0 3 0 1 0 8 

27 
4 7 0 2 1 3 1 1 0 19 

12 
11 2 0 0 1 4 0 0 0 18 

36 
7 2 1 3 1 4 0 0 0 18 

1 
10 2 0 7 3 6 0 0 0 28 

47 
2 5 0 4 3 1 4 0 0 19 

2 
5 2 0 0 0 17 0 0 0 24 

33 
3 0 0 0 1 2 3 0 0 9 

3 
10 7 0 9 5 8 1 0 0 40 

51 
0 3 1 0 1 4 2 0 0 11 

小

計 

45 35 9 22 10 53 1 1 0 176 
367 

35 51 5 23 14 33 22 8 0 191 

合

計 
80 86 14 45 24 86 23 9 0 367 367 
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(2)依頼項目(商品テスト) 

  安全･衛生 性能･品質 成分･材質 法規･基準 クリーニング そ の 他 合 計 

食料品 

穀 類 6 8 0 0 0 0 14 

野 菜 ・ 海 草  6 0 0 0 0 0 6 

油 脂 ・ 調 味 料  2 13 0 0 0 0 15 

果 物 0 2 0 0 0 0 2 

飲 料 0 2 0 0 0 0 2 

調 理 食 品 0 6 0 0 0 0 6 

小 計 14 31 0 0 0 0 45 

住居品 

食 生 活 機 器  1 2 0 0 0 0 3 

食 器 ・ 台 所 用 品  1 8 1 0 0 0 10 

洗 浄 剤 等 0 12 0 0 0 0 12 

空 調 ・ 冷 暖 房 機 器 0 5 0 0 0 0 5 

家 具 ・ 寝 具  0 1 0 0 0 0 1 

証 明 器 具 1 0 0 0 0 0 1 

他 の 住 居 品  0 3 0 0 0 0 3 

小 計 3 31 1 0 0 0 35 

光熱水品 

水 道 0 9 0 0 0 0 9 

小 計 0 9 0 0 0 0 9 

被服品 

洋 服 下 着 0 1 0 0 0 0 1 

紳 士 ・ 婦 人 洋 服  0 0 0 0 1 1 2 

履 物 0 0 1 0 0 0 1 

か ば ん 0 1 0 0 0 0 1 

ア ク セ サ リ ー  0 1 0 0 0 0 1 

生 地 ・ 糸 類  1 6 9 0 0 0 16 

小 計 1 9 10 0 1 1 22 

保健衛生品 

化 粧 品 0 1 0 0 0 0 1 

理 美 容 器 具 ・ 用 品 0 8 0 0 0 0 8 

他 の 保 健 衛 生 品  0 1 0 0 0 0 1 

小 計 0 10 0 0 0 0 10 
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  安全･衛生 性能･品質 成分･材質 法規･基準 クリーニング そ の 他 合 計 

教養娯楽品 

文 具 ・ 事 務 用 品  0 0 0 0 0 1 1 

パソコン・パソコン関連用品 0 19 0 0 0 0 19 

電話機・電話機用品 0 17 0 0 0 0 17 

音 響 ・ 映 像 製 品  0 9 0 0 0 0 9 

玩 具 ・ 遊 具  0 1 0 0 0 0 1 

他 の 教 養 娯 楽 品  0 6 0 0 0 0 6 

小 計 0 52 0 0 0 1 53 

車両・乗り物 

自 動 車 用 品  0 1 0 0 0 0 1 

小 計 0 1 0 0 0 0 1 

土地・建物・設備 

衛 生 設 備 0 1 0 0 0 0 1 

小 計 0 1 0 0 0 0 1 

合 計 18 144 11 0 1 2 176 
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(3)依頼項目(専門技術相談) 

 安全・衛生 性能・品質 成分・材質 法規・基準 クリーニング そ の 他 合 計 

食料品 

食 品 一 般 1 0 0 1 0 0 2 

穀 類 3 2 0 0 0 0 5 

魚 介 類 5 1 0 1 0 0 7 

野 菜 ・ 海 草 4 2 0 0 0 0 6 

油 脂 ・ 調 味 料 3 3 0 1 0 0 7 

果 物 1 0 0 1 0 0 2 

飲 料 0 1 0 0 0 0 1 

酒 類 0 1 0 1 0 0 2 

調 理 食 品 0 0 0 1 0 0 1 

健 康 食 品 0 2 0 0 0 0 2 

小 計 17 12 0 6 0 0 35 

住居品 

食 生 活 機 器 1 8 0 1 0 0 10 

食 器 ・ 台 所 用 品 4 3 0 0 0 1 8 

洗 濯 ・ 裁 縫 用 具 0 4 0 0 0 0 4 

掃 除 用 具 0 1 0 0 0 0 1 

洗 浄 剤 等 2 3 0 0 0 1 6 

空 調 ・ 冷 暖 房 機 器 1 4 0 2 0 1 8 

家 具 ・ 寝 具 3 4 0 0 1 1 9 

室 内 装 備 品 2 1 0 0 0 0 3 

他 の 住 居 品 0 2 0 0 0 0 2 

小 計 13 30 0 3 1 4 51 

光熱水品 

電 気 0 2 0 0 0 0 2 

石 油 0 1 0 0 0 0 1 

水 道 1 0 0 0 0 0 1 

他 の 光 熱 水 品 1 0 0 0 0 0 1 

小 計 2 3 0 0 0 0 5 

被服品 

被 服 品 一 般 0 0 0 0 0 2 2 

和 服 0 1 0 0 0 0 1 

洋 服 下 着 0 1 0 1 1 0 3 

紳 士 ・ 婦 人 洋 服 0 1 1 1 9 2 14 

履 物 0 0 0 0 1 0 1 

ア ク セ サ リ ー 1 0 0 0 0 0 1 

他 の 身 の 回 り 品 0 0 0 0 1 0 1 

小 計 1 3 1 2 12 4 23 
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 安全・衛生 性能・品質 成分・材質 法規・基準 クリーニング そ の 他 合 計 

保健衛生品 

医 療 用 具 0 2 0 0 0 0 2 

化 粧 品 3 4 0 0 0 0 7 

理 美 容 器 具 ・ 用 品 1 1 0 0 0 0 2 

他 の 保 健 衛 生 品 1 2 0 0 0 0 3 

小 計 5 9 0 0 0 0 14 

教養娯楽品 

文 具 ・ 事 務 用 品 1 2 0 0 0 0 3 

パソコン・パソコン関連用品  0 8 0 0 0 0 8 

電 話 機 ・ 電 話 機 用 品 0 9 0 0 0 0 9 

音 響 ・ 映 像 製 品 1 3 0 0 0 0 4 

ス ポ ー ツ 用 品  1 1 0 0 0 0 2 

カ メ ラ 類 0 1 0 0 0 0 1 

時 計 0 1 0 0 0 0 1 

他 の 光 学 機 器  0 1 0 0 0 0 1 

楽 器 1 0 0 0 0 0 1 

他 の 教 養 娯 楽 品 1 1 0 1 0 0 3 

小 計 5 27 0 1 0 0 33 

車両・乗り物 

自 動 車 0 17 0 1 0 0 18 

自 動 車 用 品 0 1 0 0 0 0 1 

自 転 車 ・ 用 品 1 1 0 0 0 0 2 

他 の 乗 り 物 0 1 0 0 0 0 1 

小 計 1 20 0 1 0 0 22 

土地・建物・設備 

住 宅 構 成 材 0 1 0 0 0 0 1 

空調・冷暖房・給湯設備 0 3 0 0 0 0 3 

衛 生 設 備 0 1 0 0 0 0 1 

他 の 住 宅 設 備 0 3 0 0 0 0 3 

小 計 0 8 0 0 0 0 8 

合 計 44 112 1 13 13 8 191 
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(4)違反品・問題提起状況 

 違 反 品 問題提起品 商        品        名 

住 居 品 0 1 クリップライト 

被 服 品 0 1 婦人洋服 

教 養 娯 楽 品 0 1 ゲーム用ヘッドセット 

車両・乗り物 0 1 ヒータークッション 

合 計 0 4  

 

 (5)危害・危険及び拡大損害 

 品 数 商          品          名 

危 害 1 木製食器棚 

危 険 2 クリップライト、スマートメーター 

合 計 3  

 

 

2 試買テスト状況 

(1)令和元年度試買テスト状況 

  品 名 等 銘 柄 数 テ ス ト 項 目 実 施 期 間 

雑貨 
ＢＤ（ブルーレイディス

ク）の品質 
8 耐熱性、耐寒性など 

令和元年 6月 

～令和 2年 3 月 

雑貨 
分光光度計を用いた日や

け止め剤の評価 
27 

紫外線防止効果、耐水性、

表示 

令和元年 6月 

～令和 2年 2 月 

家庭機器 防災ラジオの品質 6 使用可能時間など 
令和元年 8月 

～令和 2年 3 月 

食料品 
緑茶（ペットボトル）の

カテキン類含有量 
13 カテキン類含有量、表示 

令和元年 10 月 

～令和 2年 3 月 
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１．ＢＤ（ブルーレイディスク）の品質 

 

１ 目的 

記録媒体として光学ディスクが登場し、ＣＤやＤＶＤが広く知られているが現在はさらに大容量のＢＤ

（ブルーレイディスク：Blu-ray Disc）が販売されている。ＢＤは容量が小さいものでもＣＤの約40倍、  

ＤＶＤの約5倍の容量を記録することができる。ＢＤは一般的には長期保存も可能であると言われている

が、その保存状況により突然再生できなくなるなどの不具合も散見される。 

 このＢＤにはＢＤ－Ｒ（書き込み専用）とＢＤ－ＲＥ（書き換え可能）の2種類があり、さらに容量や

書き込み速度も様々である。ＢＤをテストし、品質、保存方法等について消費者へ情報提供する。 

 

２ テスト期間 

  令和元年 6 月～令和 2 年 3 月 

 

３ テスト品目（別表 1） 

8 銘柄（4 メーカー） 

・ＢＤ－Ｒ 25GB 4 銘柄（No.1～4） 

・ＢＤ－ＲＥ 25GB 4 銘柄（No.5～8） 

 

４ テスト項目及びテスト方法 

  各テストにおいて書き込み及び再生にはパーソナルコンピュータ（以下ＰＣ）と外付けブル

ーレイドライブ（以下ＢＤドライブ）を用いた。また未使用のＢＤをブランクＢＤと呼び、書

き込み済みのＢＤを記録済みＢＤと呼ぶこととした。 

 

○ＰＣ 

タイプ 
メーカー 

型式 
OS CPU メモリ HDD 

デスクトップ 
FUJITSU 

FMVD05039P 
Windows10 Pro 

Intel(R) Celeron(R)  
G1610 @ 2.6 GHz 

4.0 GB 
222 GB 

（空き 93.2GB） 

ノート 
FUJITSU 

FMVA0600PP 
Windows10 Pro 

Intel(R) Celeron(R)  
1000M @ 1.8 GHz 

4.0 GB 
222 GB 

（空き 180GB） 

 

○外付けＢＤドライブ 

 型式 メーカー等 
最大書き込み速度（倍速） 

BD-R BD-RE 

① BRXL-PT6U3 株式会社バッファロー 6 2 

② BDR-XD007 パイオニア株式会社 6 2 
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 （１） 書き込み速度とエラー 

     ＰＣとＢＤドライブは以下の表の組合せで、最高書き込み速度で各銘柄 8 枚ずつ、各

銘柄計 32 枚ずつ容量 22.5GB の動画データの書き込みを行った。 
 

書き込みＰＣ、ＢＤドライブ組合せ、最大書き込み速度 

 ＰＣ 
ＢＤドライブ 
（USB 接続） 

ＢＤドライブ最大書き込み速度 

ＢＤ－Ｒ ＢＤ－ＲＥ 

A 
デスクトップ 

① 

6 倍速 2 倍速 
B ② 

C 
ノート 

① 

D ② 

 

（２） 耐熱性 

     記録済みＢＤ及びブランクＢＤを 70℃、80℃、90℃、100℃、110℃、120℃、130℃の

恒温槽（タバイ製：L-2A）にそれぞれ 24 時間放置し、レーベル面※1 や保護層※2 の剥離

や変形の有無を調べた。また各温度放置後室温に戻した状態で、記録済みＢＤについて

はデータを正常に読み込めるかを、ブランクＢＤについては正常に読み書きできるかを

調べた。 
   ※1：印刷やタイトルを記入する面 

※2：ディスクの変形を防ぐなど記録層を保護するための層で、レーベル面と反対面（記録面）の表面層 
 

 （３） 耐寒性 

     記録済みＢＤ及びブランクＢＤを 0℃、-10℃、-20℃、-30℃の環境下（低温室：約 11m2）

にそれぞれ 24 時間放置し、常温に戻した後データの読み込みや書き込みについて耐熱

性試験と同様に調べた。 
  

（４） 耐塩水性 

    記録済みＢＤ及びブランクＢＤを 4%の塩水に合計 1,200 時間（50 日間）浸水させ、

120 時間（5 日間）ごとにレーベル面や保護層の剥離や変形の有無を調べ、浸水後水洗い

し乾燥させた状態でデータの読み込みや書き込みについて耐熱性試験と同様に調べた。 
  

（５） 耐光性 

記録済みＢＤ及びブランクＢＤに耐候試験機（スガ試験機株式会社製：WEL-SUN-HMC）  

を用いて紫外線を合計 1,120 分（札幌市の全天日照量より 1 週間相当）照射し、160 分

（札幌市の 1 日相当）ごとに保護層の剥離や変形の有無を調べた。またデータの読み込

みや書き込みについて耐熱性試験と同様に調べた。 
 

（６） 耐磁性 

    記録済みＢＤ及びブランクＢＤを直径 13mm 厚さ 2mm、2400 ガウスのネオジム磁石を

レーベル面に置き 72 時間放置し、データの読み込みや書き込みについて調べた。 

 

 （７） 耐傷性 

     記録済みＢＤに爪及びボールペンで 0.5、1.0、2.0kg の力をかけレーベル面、記録面

の中心から円周へ向かって 3cm 書く、セロハンテープ、ガムテープ、布テープを貼り付

け剥がすといった操作を 3 回繰り返した後、面に傷がついたり剥離が無いかを調べた。

またデータの読み込みや書き込みについて調べた。  
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 （８） 落下試験 

     記録済みＢＤ及びブランクＢＤを 1m の高さから厚さ 1cm の木板に向けてディスクを

地面に対し平行・垂直各 1 回ずつ落下させ、変形の有無を調べた。またデータの読み込

みや書き込みについて調べた。 

 

 （９） 保存方法比較 

     記録済みＢＤ及びブランクＢＤをそれぞれプラスチックケース、ＢＤ用不織布ケース、

ＣＤ/ＤＶＤ用不織布ケースに入れ垂直に立てて 6 ヶ月間保管し、1 ヶ月ごとにデータの

読み込みや書き込みについて調べた。 

  

（１０）価格 

    ＢＤ－Ｒ、ＢＤ－ＲＥの価格を比較した。 

 参考までに購入時にすべての種類のディスクが揃う No.1 を対象としてＢＤとＤＶＤ

の容量と価格を比較した。 

 

 

５ テスト結果（別表 2） 

 （１） 書き込み速度とエラー 

     書き込み最大倍速で行い、書き込み時間はＰＣとＢＤドライブの組合せによる差はほ

とんどなかった。No.4 のうち B（デスクトップ PC＋ドライブ②）と D（ノート PC＋ド

ライブ②）の各 1 枚が書き込みエラーとなった。No.1～3、5～8 ではエラーは発生しな

かった。 

 

  

A：デスクトップPC＋BDドライブ①、B：デスクトップPC＋BDドライブ② 

C：ノートPC＋BDドライブ①、D：ノートPC＋BDドライブ② 
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]
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 （２） 耐熱性 

すべての銘柄で 70～110℃までは保護層等の剥離や変形がなく、記録済みＢＤは正常

に読み込むことができ、ブランクＢＤは正常に書き込め、そのデータを正常に読み込む

ことができた。 

     120℃ではすべての銘柄で保護層等の剥離や変形がなかった。記録済みＢＤのうち

No.1～4、7 で正常に読み込むことができた。No.6 は再生することはできたが一部データ

が乱れ、No.5、8 はすべてのデータが消去され空ディスクの状態になっていた。またブ

ランクＢＤは No.1～4、6～8 は正常に読み書きできた。No.5 はＢＤとして認識されずデ

ータを書き込むことができなかった。 

130℃は、120℃で異常がなかった No.1～4、6～8（No.8 はブランクＢＤのみ）で行っ

た。記録済みＢＤのうち変形の見られなかった No.3 では正常に読み込むことができた

ものもあったが、データの一部しか読み込むことができなくなったものもあった。No.6、

7 では変形は見られなかったがデータが消去され空ディスクの状態になっていた。ブラ

ンクＢＤのうち No.1～3、6 ではデータを正常に読み書きできた。No.7 に変形は見られ

なかったがＢＤとして認識されずデータを書き込むことができなかった。 

変形の見られた記録済みＢＤの No.1、2、4、ブランクＢＤの No.8 ではＢＤドライブ

から異音が発生し使用できなかった。 

 

（３） 耐寒性 

0℃、-10℃、-20℃、-30℃においてすべての銘柄で保護層等の剥離や変形がなく、記

録済みＢＤは正常に読み込むことができ、ブランクＢＤは正常に読み書きできた。 

 

（４） 耐塩水性 

360 時間（15 日間）まではすべての銘柄でレーベル面の縁に一部剥離が見られたが、

変形は見られず、記録済みＢＤは正常にデータを読み込むことができ、ブランクＢＤは

正常に読み書きできた。 

480 時間（20 日間）後では No.3 の記録済みＢＤで保護層に気泡ができ、データを正常

に読み込むことができなくなった。それ以外の銘柄に異常は見られなかった。 

960 時間（40 日間）後も 480 時間で気泡の入った No.3 以外は、すべての銘柄で記録済

みＢＤは正常にデータを読み込むことができ、ブランクＢＤは正常に読み書きできた。 

1080 時間（45 日間）後では No.6 の記録済みＢＤで外観的変化は見られなかったがデ

ータを正常に読み込むことができなくなった。それ以外の銘柄に異常は見られなかった。 

1200 時間（50 日間）後では No.5 の記録済みＢＤで一部画像の乱れが見られたが再生

できなくなるほどではなかった。それ以外の銘柄に異常は見られなかった。 

 

480 時間浸水後気泡の入ったＢＤ        異常が生じたデータ 

   

13



 （５） 耐光性 

     1 日相当ごとにデータの確認を行い、合計 7 回繰り返し行ったが、すべての銘柄で記

録済みＢＤは正常にデータを読み込むことができ、ブランクＢＤは正常に読み書きでき

た。 

 

 （６） 耐磁性 

     すべての銘柄でデータに異常は見られず記録済みＢＤは正常に読み込むことができ、

ブランクＢＤは正常に読み書きできた。 

 

（７） 耐傷性 

     爪で掻いた場合、レーベル面に痕跡が残ったが記録面（保護層側）には痕跡は残らな

かった。ボールペンではレーベル面、記録面ともにペン痕が残り 2.0kg では溝が残った。

爪・ボールペンともに 0.5、1.0、2.0kg においてすべての銘柄でデータに異常は見られ

ず記録済みＢＤは正常に読み込むことができ、ブランクＢＤは正常に読み書きできた。 

     また、レーベル面、記録面にセロハンテープ、ガムテープ、布テープを貼り付け剥が

すを繰り返したがすべての銘柄で表面に傷や剥離は見られなかった。データにも異常は

見られず記録済みＢＤは正常に読み込むことができ、ブランクＢＤは正常に読み書きで

きた。 

 

 （８） 落下試験 

     すべての銘柄で破損や変形はなく、記録済みＢＤは正常に読み込むことができ、ブラ

ンクＢＤは正常に読み書きできた。 

  

（９） 保存方法比較 

     1 ヶ月ごとにデータに異常がないかを調べ、合計 6 ヶ月間プラスチックケース、ＢＤ

用不織布ケース、ＣＤ/ＤＶＤ用不織布ケースに入れ垂直に立てて保管したすべての銘

柄で記録済みＢＤは正常に読み込むことができ、ブランクＢＤは正常に読み書きできた。 

 

 （１０）価格 

     購入単価はＢＤ－Ｒは 38（No.4）～148 円（No.3）で平均 82 円、ＢＤ－ＲＥは 68（No.8）

～157 円（No.7）で平均 104 円であり、ＢＤ－Ｒに比べＢＤ－ＲＥは高い傾向にあった。

No.4 と 8 は同一メーカーで、他のメーカーに比べ、格段に安かった。 

 

No. 種類 入数 購入価格(税込)[円] 購入単価[円/枚] 平均価格[円] 

1 

ＢＤ－Ｒ 

50 3,250 65 

82 
2 50 3,900 78 
3 30 4,430 148 
4 50 1,900 38 

5 

ＢＤ－ＲＥ 

25 2,030 81 

104 
6 11 1,230 112 
7 30 4,720 157 
8 10 680 68 

購入時消費税 8% 
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    単価はＤＶＤ－Ｒが 43 円/枚と最も安くなったが 1GB 当たりの価格で比較した場合はＢ

Ｄ－Ｒが 2.6 円/(枚・GB)と最も安くなった。 

 

  
BD DVD（録画用） 

BD-R BD-RE DVD-R DVD-RW 

容量[GB] 25 25 4.7 4.7 

入数 50 25 50 20 

価格（税込）※ [円] 3,250  2,030  2,160  1,600  

単価[円/枚] 65  81  43  80  

容量1GB当たりの価格[円/(枚・GB)] 2.6 3.2 9.2 17.0 

※比較時消費税 8% 
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７ まとめ 

  ・ＢＤ－Ｒ、ＢＤ－ＲＥともに、同じ書き込み速度の場合は銘柄による差はなかった。 

 ・耐熱試験では、110℃までは変形もなくデータに異常は見られなかった。 

  ・耐寒試験では、－30℃まではすべての銘柄でデータに異常は見られなかった。 

  ・4%の塩水に浸けた場合 15 日間はすべての銘柄でデータに異常は見られなかった。 

  ・19 時間紫外線照射（札幌市で全天日照 7 日間に相当）した場合すべての銘柄でデータに異

常は見られなかった。 

・2,400ガウスの磁界に 72 時間放置した場合すべての銘柄でデータに異常は見られなかった。 

  ・レーベル面、記録面（保護層側）ともに爪やボールペンなど鋭利であったり先の尖ったも

のなどで強くこすった場合でも 2kg まではデータに異常は見られなかった。 

  ・6 か月間垂直に立てて保管した場合、保存ケースの種類に関係なくすべての銘柄でデータ

に異常は見られなかった。 

  ・落下試験では、1m の高さでは破損・変形など起こらず、データに異常は見られなかった。 

  ・ＢＤ－ＲとＢＤ－ＲＥの価格を比較するとＢＤ－ＲＥの方が高い傾向にあった。ＢＤとＤ

ＶＤの価格を比較すると単価ではＢＤの方が高いが 1GB 当たりではＢＤが安かった。 

 

 

８ 消費者へのアドバイス 

  ・書き込み速度（対応倍速）が大きいものほど書き込み時間は短くなります。対応倍速を確

認して購入しましょう。 

 

・ＢＤは 100℃程度であれば変形やデータの異常は起こりませんでしたが、夏の炎天下では

車のダッシュボードの上などは 80℃を超えると言われています。ディスクに影響がなくて

もプラスチックケースの変形等は起こり得ますので保管場所には気を付けましょう。 

   

・水がかかるなどした場合は素早く拭き取り乾燥させることでデータを守ることができます。

塩分を含んだ飲み物などがかかった場合もすぐに水洗いをしてしっかり乾燥させましょう。 

   

・短期間では紫外線や磁界、ケースの種類に影響は受けにくい結果となりましたが、長期保

存する場合は直射日光を避け、専用ケースに収納するなどメーカー推奨の保存方法を守り

ましょう。 

 

・二層、三層の大容量のＢＤなど、使用したいＢＤがブルーレイレコーダーやブルーレイド

ライブに対応していない場合は再生/記録ができません。対応しているかをよく確認して

購入しましょう。 

 

・重要なデータはＢＤへのバックアップだけではなく、ＨＤＤやＳＳＤに保存するなど複数

のバックアップをとるようにしましょう。 
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[
m
m
]
 

外
径

 

[
m
m
]
 

1
 

B
R
V
2
5
W
P
E
.
5
0
S
P
 

マ
ク

セ
ル

株
式

会
社

 

B
D
-
R
 

2
5
 

台
湾

 
1
～

4
 

2
2
 

1
1
8
 

1
5
.
6
 

Ｂ
Ｄ

－
Ｒ

 
5
0
 

3
,
2
5
0
 

6
5
 

2
 

5
0
B
N
R
1
V
J
P
P
6
 

ソ
ニ

ー
株

式
会

社
 

台
湾

 

1
～

6
 

2
2
 

1
1
8
 

1
5
.
7
 

Ｂ
Ｄ

－
Ｒ

 
5
0
 

3
,
9
0
0
 

7
8
 

3
 

L
M
-
B
R
S
2
5
M
P
3
0
 

パ
ナ

ソ
ニ

ッ
ク

株
式

会
社

 
日

本
 

2
2
 

1
1
8
 

1
6
.
3
 

Ｂ
Ｄ

－
Ｒ

 
3
0
 

4
,
4
3
0
 

1
4
8
 

4
 

H
D
B
D
R
1
3
0
R
P
5
0
 

株
式

会
社

磁
気

研
究

所
 

台
湾

 
2
3
 

1
1
7
 

1
5
.
8
 

刻
印

無
し

 
5
0
 

1
,
9
0
0
 

3
8
 

5
 

B
E
V
2
5
W
P
E
.
2
5
S
P
 

マ
ク

セ
ル

株
式

会
社

 

B
D
-
R
E
 

台
湾

 

1
～

2
 

2
2
 

1
1
8
 

1
5
.
8
 

Ｂ
Ｄ
－
Ｒ
Ｅ
 

2
5
 

2
,
0
3
0
 

8
1
 

6
 

1
1
B
N
E
1
V
S
P
S
2
 

ソ
ニ

ー
株

式
会

社
 

日
本

 
2
2
 

1
1
8
 

1
6
.
1
 

Ｂ
Ｄ
－
Ｒ
Ｅ
 

1
1
 

1
,
2
3
0
 

1
1
2
 

7
 

L
M
-
B
E
S
2
5
P
3
0
 

パ
ナ

ソ
ニ

ッ
ク

株
式

会
社

 
日

本
 

2
2
 

1
1
8
 

1
6
.
1
 

Ｂ
Ｄ
－
Ｒ
Ｅ
 

3
0
 

4
,
7
2
0
 

1
5
7
 

8
 

H
D
B
D
R
E
1
3
0
N
P
1
0
 

株
式

会
社

磁
気

研
究

所
 

台
湾

 
2
3
 

1
1
7
 

1
5
.
9
 

刻
印

無
し

 
1
0
 

6
8
0
 

6
8
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別
表

2
-
1
 

書
き

込
み

時
間

（
容

量
2
2
.
5
G
B
の

デ
ー

タ
）

 

N
o
.
 

Ｐ
Ｃ

/
Ｂ

Ｄ
ド

ラ
イ

ブ
 

Ｂ
Ｄ

－
Ｒ

 
Ｂ

Ｄ
－

Ｒ
Ｅ

 

1
 

2
 

3
 

4
 

5
 

6
 

7
 

8
 

A
 

デ
ス

ク
ト

ッ
プ

/
 

Ｂ
Ｄ

ド
ラ

イ
ブ

①
 

31
分
 

23
分
 

24
分

15
秒
 

25
分

7
秒
 

46
分

30
秒
 

47
分

8
秒
 

46
分
 

47
分
 

B
 

デ
ス

ク
ト

ッ
プ

/
 

Ｂ
Ｄ

ド
ラ

イ
ブ

②
 

31
分

45
秒
 

22
分

50
秒
 

23
分

23
秒
 

27
分

15
秒
 

47
分
 

45
秒

40
秒
 

45
分

45
秒
 

46
分
 

C
 

ノ
ー

ト
/
 

Ｂ
Ｄ

ド
ラ

イ
ブ

①
 

29
分

34
秒
 

21
分

24
秒
 

22
分

10
秒
 

26
分
 

46
分

15
秒
 

46
分
 

46
分

17
秒
 

46
分
 

D
 

ノ
ー

ト
/
 

Ｂ
Ｄ

ド
ラ

イ
ブ

②
 

30
分

34
秒
 

24
分

23
秒
 

24
分

7
秒
 

27
分

22
秒
 

45
分

53
秒
 

45
分

53
秒
 

46
分

30
秒
 

45
分

45
秒
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別
表

2
-
2
 

耐
熱

試
験

結
果

 

℃
 

7
0
 

8
0
 

9
0
 

1
0
0
 

1
1
0
 

1
2
0
 

1
3
0
 

 

記
録

済
み

 
ブ ラ ン ク

 

記
録

済
み

 
ブ ラ ン ク

 

記
録

済
み

 
ブ ラ ン ク

 

記
録

済
み

 
ブ ラ ン ク

 

記
録

済
み

 
ブ ラ ン ク

 

記
録

済
み

 
ブ ラ ン ク

 

記
録

済
み

 
ブ ラ ン ク

 
A
 

B
 

C
 

D
 

A
 

B
 

C
 

D
 

A
 

B
 

C
 

D
 

A
 

B
 

C
 

D
 

A
 

B
 

C
 

D
 

A
 

B
 

C
 

D
 

A
 

B
 

C
 

D
 

No . 

1
 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
×

 
×

 
×

 
○

 
○

 

2
 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
×

 
×

 
×

 
×

 
○

 

3
 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
×

 
×

 
×

 
○

 

4
 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
×

 
×

 
×

 
×

 
×

 

5
 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
×

 
×

 
×

 
×

 
×

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

6
 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
×

 
○

 
○

 
○

 
○

 
 

 ×
 
×

 
×

 
○

 

7
 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
×

 
×

 
×

 
×

 
×

 

8
 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
×

 
×

 
×

 
×

 
○

 
 

 
 

 
 

 
 

 ×
 

 

 別
表

2
-
3
 

耐
寒

試
験

結
果

 

℃
 

0
 

-
1
0
 

-
2
0
 

-
3
0
 

 
記

録
済

み
 

ブ
ラ

ン
ク

 
記

録
済

み
 

ブ
ラ

ン
ク

 
記

録
済

み
 

ブ
ラ

ン
ク

 
記

録
済

み
 

ブ
ラ

ン
ク

 
A
 

B
 

C
 

D
 

A
 

B
 

C
 

D
 

A
 

B
 

C
 

D
 

A
 

B
 

C
 

D
 

N
o
.
 

1
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

2
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

3
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

4
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

5
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

6
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

7
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

8
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

 ○
：

正
常

、
×
：

異
常

有
り
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別
表

2
-
4
 

耐
塩

水
試

験
結

果
 

浸
水

時
間

 

[
時

間
]
 

1
2
0
 

2
4
0
 

3
6
0
 

4
8
0
 

6
0
0
 

 
 

記
録

済
み

 
ブ
ラ
ン
ク
 

記
録

済
み

 
ブ
ラ
ン
ク
 

記
録

済
み

 
ブ
ラ
ン
ク
 

記
録

済
み

 
ブ
ラ
ン
ク
 

記
録

済
み

 
ブ
ラ
ン
ク
 

A
 

B
 

C
 

D
 

A
 

B
 

C
 

D
 

A
 

B
 

C
 

D
 

A
 

B
 

C
 

D
 

A
 

B
 

C
 

D
 

N
o
.
 

1
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 
○

 
○

 

2
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 
○

 
○

 

3
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

×
 

○
 

×
 

○
 

○
 

 
 
○

 
 

 
○

 

4
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 
○

 
○

 

5
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 
○

 
○

 

6
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 
○

 
○

 

7
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 
○

 
○

 

8
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 
○

 
○

 

 

浸
水

時
間

 

[
時

間
]
 

7
2
0
 

8
4
0
 

9
6
0
 

1
,
0
8
0
 

1
,
2
0
0
 

 
 

記
録

済
み

 
ブ
ラ
ン
ク
 

記
録

済
み

 
ブ
ラ
ン
ク
 

記
録

済
み

 
ブ
ラ
ン
ク
 

記
録

済
み

 
ブ
ラ
ン
ク
 

記
録

済
み

 
ブ
ラ
ン
ク
 

A
 

B
 

C
 

D
 

A
 

B
 

C
 

D
 

A
 

B
 

C
 

D
 

A
 

B
 

C
 

D
 

A
 

B
 

C
 

D
 

N
o
.
 

1
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 

2
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 

3
 

○
 

 
 
○

 
 

 
○

 
○

 
 

 ○
 

 
 

○
 

○
 

 
 
○

 
 

 
○

 
○

 
 

 
○

 
 

 
○

 
○

 
 

 
○

 
 

 
○

 

4
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
×

 
○

 
○

 
○

 
○

 
 

○
 

○
 

5
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
×

 
○

 
○

 

6
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
×

 
○

 
○

 
○

 
○

 
 

○
 

○
 

○
 

○
 

7
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 

8
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 

 ○
：

正
常

、
×
：

異
常

有
り
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別
表

2
-
5
 

耐
光

試
験

結
果

 

照
射
時
間
 

[分
] 

1
6
0
 

3
2
0
 

4
8
0
 

6
4
0
 

8
0
0
 

9
6
0
 

1
,
1
2
0
 

 
記

録
済

み
 

ブ ラ ン ク
 

記
録

済
み

 
ブ ラ ン ク
 

記
録

済
み

 
ブ ラ ン ク
 

記
録

済
み

 
ブ ラ ン ク
 

記
録

済
み

 
ブ ラ ン ク
 

記
録

済
み

 
ブ ラ ン ク
 

記
録

済
み

 
ブ ラ ン ク
 

A
 

B
 

C
 

D
 

A
 

B
 

C
 

D
 

A
 

B
 

C
 

D
 

A
 

B
 

C
 

D
 

A
 

B
 

C
 

D
 

A
 

B
 

C
 

D
 

A
 

B
 

C
 

D
 

N
o
.
 

1
 

○
 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 

2
 

○
 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 

3
 

○
 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 

4
 

○
 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 

5
 

○
 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 

6
 

○
 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 

7
 

○
 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 

8
 

○
 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 

 ○
：

正
常

、
×
：

異
常

有
り
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別
表

2
-
6
 

耐
磁

性
試

験
結

果
 

暴
露

時
間

 

[
時

間
]
 

2
4
 

4
8
 

7
2
 

 
 

記
録

済
み

 
ブ

ラ
ン

ク
 

記
録

済
み

 
ブ

ラ
ン

ク
 

記
録

済
み

 
ブ

ラ
ン

ク
 

A
 

B
 

A
 

B
 

A
 

B
 

N
o
.
 

1
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

2
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

3
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
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別表 3-1 注意事項 

No. 注意事項 

1 

使用上のご注意 

<大切な記録にはバックアップをおとりください。> 

○傷、指紋、汚れ、ホコリ、水（油）滴をつけない ○直射日光、高温高湿を避ける ○変形させない 

○衝撃を与えない ○溶剤類の使用禁止 ○粘着テープ、ラベル貼付禁止 ○ペン先の固い筆記用具使用禁止 

●付着した汚れ、ホコリは、柔らかい乾いた布で拭き取ってください。溶剤類は使用しないでください。●デ

ィスクにラベルなどを貼ると、回転中にはがれ、装置やディスクを壊すおそれがあります。ラベルなどを貼り

付けたために生じた損害は補償できません。●レーベル面への記入はペン先の柔らかい筆記用具（フェルトペ

ンなど）を使用してください。●記録面に触れないでください。●プリンターで印刷後、レーベル面には触れ

ないでください。●直接ディスクに触れる袋などでの保管は、貼りつくおそれがありますので避けてください。

●結露が生じない場所にケースに入れて保管してください。 

●あなたが録画・録音したものは、個人用としとして楽しむなどのほかは、著作権法上権利者に無断で使用で

きません。また、複製を制限する信号が含まれている市販の映像ソフトや放送番組は録画することはできませ

ん。 

●使用機器によっては 25GB 未満で表示される場合があります。 

 

危険ですのでディスクは割らないでください。破片が飛び散ってけがをするおそれがあります。 

この商品にはディスク保護のため、上下に透明ディスクが入っています。透明ディスクはドライブ/レコーダー

に挿入しないでください。 

2 

○ディスクへの文字の書き込みには油性・水性フェルトペンをご使用ください。先の硬いボールペン等はご使

用にならないでください。 

○直射日光・照明など光の当る場所や、高温、多湿の場所に放置しないでください。（5～55℃、3～90% RH） 

○ラベル貼付禁止 

○ディスク信号面に指紋、汚れ、ほこり、きず、水滴等が付かないようご注意ください。 

<ご使用上の注意> 

・記録する前にディスク信号面に指紋が付着していないかご確認ください。万が一、付着している場合は市販

のディスク専用クリーニングクロス等をご使用になり、丁寧に拭き取ってください。 

・ディスクを手で割りますと、小さな破片となって飛び散りケガをする恐れがあります。大変危険ですのでお

やめください。 

 

・ディスクは付属のスピンドルケースに入れて保存してください。 

3 

このディスクを正しくご使用いただくために、本書と機器の取扱説明書をご覧いただくか、機器メーカーにお

問い合わせください。 

●このディスクの種類・記録速度及び記憶容量はレーベル面をご確認ください。 

ご注意 <ご使用になる前に> 記録・再生トラブルを防ぐために 

●取り出したディスクは必ず元のスピンドルケースあるいはプラスチックケースなどに保管してください。不

織布ケース、ファイルケースなどには保管しないでください。 

●ディスクの記録面に指紋やよごれ、ホコリ、傷、水（油）滴等が付かないよう取り扱ってください。とくに

記録前には、十分注意してください。 

●ディスクの記録面がよごれた場合は、別売りのパナソニックディスク用クリーニングキット又は、柔らかい

布（メガネ拭き等）でかるく拭き取ってください。ベンジン、シンナーや静電防止剤入りクリーナー等は使用

しないでください。 

使用上のお願い 

●印刷後のレーベル面には乾くまで触れないでください。乾燥後でも濡れた手で触れたり、水滴が付くとにじ

む場合があります。●レーベル面への文字の書き込みはフェルトペンを使用し、ボールペン、鉛筆などの先の

硬い筆記用具は使用しないでください。●ディスクにはラベルや保護シートを貼ったり、コーティング剤等を

使用しないでください。●保護ディスクを入れていますが使用できませんのでご注意ください。 

保管上のお願い 

●日光・照明など光の当たる場所、高温多湿の場所、腐食性ガスの発生する場所には放置しないでください。 

●温度差の激しい場所に置かないでください。（結露が生じます） 

●ディスクを落下させたり、曲げたり、重ねたりしないでください。 

 

持ち方：レーベル面の反対面に触れない 

ディスクを割らないでください。小さな破片となり飛び散り危険です。 
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別表 3-2 注意事項 

No. 注意事項 

4 

<ご使用になる前に> 

●ディスクを持つときは端か中央部の孔部分を持ち他の部分に触れないでください。●レーベル面に記入する

ときは、先の柔らかい油性ペン等を使用してください。●ディスクの記録面に触れないでください。●ディス

クにはラベルや保護フィルムを貼らないでください。●クリーニング用の洗浄液は如何なる種類のものも使用

しないでください。●直射日光、熱及び湿度はお避けください。●データ用ディスクとしてもお使いいただけ

ます。 

ディスクお取り扱いのご注意 

●プリンタブル製品は、軟質系ケースおよび袋等でレーベルが直接触れるような状態での保管は避けてくださ

い。また、自動車搭載スロットローディング方式のドライブでは使用しないでください。●直射日光が当たる

場所や高温・多湿の場所に放置しないでください。●記録面に指紋、ホコリ、水滴、油等がつかないようにお

取り扱いください。●レーベル面に記入する場合は、ボールペン等の先の硬い筆記用具は使用しないでくださ

い。●ディスクに粘着性のラベルやテープを貼らないでください。●ベンジン、シンナー等の溶剤やコーティ

ング剤を使用しないでください。●データ用ディスクとしてもお使いいただけます。 

5 

使用上のご注意 

<大切な記録にはバックアップをおとりください。> 

○傷、指紋、汚れ、ホコリ、水（油）滴をつけない ○直射日光、高温高湿を避ける ○変形させない ○衝

撃を与えない ○溶剤類の使用禁止 ○粘着テープ、ラベル貼付禁止 ○ペン先の固い筆記用具使用禁止 

●付着した汚れ、ホコリは、柔らかい乾いた布で拭き取ってください。溶剤類は使用しないでください。●デ

ィスクにラベルなどを貼ると、回転中にはがれ、装置やディスクを壊すおそれがあります。ラベルなどを貼り

付けたために生じた損害は補償できません。●レーベル面への記入はペン先の柔らかい筆記用具（フェルトペ

ンなど）を使用してください。●記録面に触れないでください。●プリンターで印刷後、レーベル面には触れ

ないでください。●直接ディスクに触れる袋などでの保管は、貼りつくおそれがありますので避けてください。

●結露が生じない場所にケースに入れて保管してください。 

●あなたが録画・録音されたものは、個人用として楽しむなどのほかは、著作権法上権利者に無断で使用でき

ません。また、複製を制限する信号が含まれている市販の映像ソフトや放送番組は録画することはできません。

●使用機器によっては 25GB 未満で表示される場合があります。 

危険ですのでディスクは割らないでください。破片が飛び散ってけがをするおそれがあります。 

この商品にはディスク保護のため、上下に透明ディスクが入っています。透明ディスクはドライブ/レコーダー

に挿入しないでください。 

6 

○ラベル貼付禁止  

○直射日光・照明など光の当る場所や、高温、多湿の場所に放置しないでください。（5～55℃、3～90% RH）  

○ディスク信号面に指紋、汚れ、ほこり、きず、水滴等が付かないようご注意ください。  

○ディスクへの文字の書き込みには油性・水性フェルトペンをご使用ください。先の硬いボールペン等はご使

用にならないでください。 

<ご使用上の注意> 

・これは 1 層 BD-RE 25GB 1-2 倍速記録対応ディスク（BD-RE Ver.2.1）です。ご使用の前に必ずお手持ちの機

種の対応状況を取扱説明書やホームページでご確認いただくか、各メーカーにお問い合わせください。 

・記録する前にディスク信号面に指紋が付着していないかご確認ください。付着している場合は、市販のディ

スク専用クリーニングクロス等をご使用になり、丁寧に拭き取ってください。 

・ディスクを手で割りますと、小さな破片となって飛び散りケガをする恐れがあります。大変危険ですのでお

やめください。 
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別表 3-3 注意事項 

No. 注意事項 

7 

このディスクを正しくご使用いただくために、本書と機器の取扱説明書をご覧いただくか、機器メーカーにお

問い合わせください。 

●このディスクの種類・記録速度及び記憶容量はレーベル面をご確認ください。 

ご注意 <ご使用になる前に> 記録・再生トラブルを防ぐために 

●取り出したディスクは必ず元のスピンドルケースあるいはプラスチックケースなどに保管してください。不

織布ケース、ファイルケースなどには保管しないでください。 

●ディスクの記録面に指紋やよごれ、ホコリ、傷、水（油）等が付かないよう取り扱ってください。とくに記

録前には、十分注意してください。 

●ディスクの記録面がよごれた場合は、別売りのパナソニックディスク用クリーニングキット又は、柔らかい

布（メガネ拭き等）でかるく拭き取ってください。ベンジン、シンナーや静電防止剤入りクリーナー等は使用

しないでください。 

使用上のお願い 

●印刷後のレーベル面には乾くまで触れないでください。乾燥後でも濡れた手で触れたり、水滴が付くとにじ

む場合があります。●レーベル面への文字の書き込みはフェルトペンを使用し、ボールペン、鉛筆などの先の

硬い筆記用具は使用しないでください。●ディスクにはラベルや保護シートを貼ったり、コーティング剤等を

使用しないでください。●保護ディスクを入れていますが使用できませんのでご注意ください。 

保管上のお願い 

●日光・照明など光の当たる場所、高温多湿の場所、腐食性ガスの発生する場所には放置しないでください。 

●温度差の激しい場所に置かないでください。（結露が生じます） 

●ディスクを落下させたり、曲げたり、重ねたりしないでください。 

 

持ち方：レーベル面の反対面に触れない 

ディスクを割らないでください。小さな破片となり飛び散り危険です。 

 

8 

使用上のご注意 

●ご使用機器や環境などにより、録画時間、容量などは変わることがあります。 

●必ずご使用機器の対応状況を機器メーカーに確認してからご使用ください。 

●ディスクを持つ時は端か中央穴を持ち、記録面に触れないようにしてください。 

●ディスクの印刷面に記入する時は、先の柔らかいペンをご使用ください。 

●直射日光、熱や湿気を避けてください。 

●軟質系ケースおよび袋等でレーベルが直接触れるような状態での保管は避けてください。スロットローディ

ング方式のドライブでは使用しないでください。 

●データ用ディスクとしてもお使いいただけます。 

 

 

27



２．分光光度計を用いた日やけ止め剤の評価 
１ 目的  

紫外線（UV）が皮膚に与える弊害が問題となる中、紫外線対策の一つとして日やけ止 

め剤を利用する人が増えている。日やけ止め剤には効果を示す指標として日本化粧品工 

業連合会より定められた SPF 値と PA 値※が表示されている。この評価方法は被験者の 

皮膚に日やけ止め剤を塗布し人工太陽灯を照射し判定する方法であるが、今回は分光光 

度計を用いて紫外線領域の透過率を測定し、表示値と比較し消費者へ情報提供する。 

※「SPF」は Sun Protection Factor の略語で主として UVB によるサンバーン（赤くなる日やけ）の防止効果 

を表している。数値が大きくなるほど効果が高くなり、SPF が 50 程度であれば紫外線の強い場所や紫外線に 

過敏な人であっても UVB による炎症を防止できるとの考えから、SPF が 50 より高い場合には、「SPF50+」と 

表示している。「PA」は Protection Grade of UVA の略語で「UVA」の防止効果を表している。UVA による短 

時間で皮膚が黒くなる反応（持続型即時黒化）を指標にした防御効果を表しており、「 PA+」（UVA 防止効果が 

ある）、「PA++」（UVA 防止効がかなりある）、「PA+++」（UVA 防止効果が非常にある）、「PA++++」（UVA 防止効果 

が極めて高い）のいずれかで表示され、「+」の数が多いほど防止効果が高いことを示す。 

 

２ テスト期間 

令和元年 6 月～令和 2 年 2 月  

 

３ テスト品(別表 1) 

日やけ止め剤 27 銘柄（10 製造販売者） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SPF値 ＰＡ値

1 50+ PA++++ アネッサ パーフェクトUV　スキンケアミルク 資生堂 2,678

2 50+ PA++++ アリィー エクストラ UVジェル カネボウ 2,268

3 50+ PA++++ ビオレUVアクアリッチウォータリージェル 754

4 50+ PA++++ ビオレUVアクアリッチウォータリーエッセンス 754

5 50+ PA++++ ビオレUVアさらさらパーフェクトミルク 592

6 50+ PA++++ ニベアＳＵＮクリームケアＵＶクリーム 786

7 50+ PA++++ サンカット ウルトラUV  アクアリィジェル 700

8 50+ PA++++ サンカット ウルトラUV アクアリィエッセンス 700

9 50+ PA++++ サンカット パーフェクト UVミルク 700

10 50+ PA++++ スキンアクア スーパーモイスチャージェル 592

11 50+ PA++++ スキンアクア トーンアップＵＶエッセンス 799

12 50+ PA++++ マミー UVアクアミルク 伊勢半 972

13 50+ PA++++ オレゾナチュラルパーフェクトミルクUV ロート製薬 2,484

14 50+ PA++++ アンドフリー 薬用美白ＵＶクリーム 伊勢半 1,512

15 50+ PA+++ ニベアＳＵＮプロテクトウォーターミルクマイルド 592

16 50+ PA+++ キュレルUVローション 1,620

17 SPF38 PA+++ ちふれ 日やけ止め ジェルUV ちふれ 648

18 SPF35 PA+++ アネッサ エッセンスUV マイルドミルク 資生堂 1,058

19 SPF35 PA+++ スキンアクア モイスチャージェル ロート製薬 594

20 SPF33 PA+++ マミー UVマイルドジェル 伊勢半 972

21 SPF31 PA+++ 無印良品 薬用美白日焼け止めミルク ビュアンビューティー 1,590

22 SPF30 PA++ ビオレUVマイルドケアミルク 花王 538

23 SPF35 PA+++ ちふれ 日やけ止め ミルク  UV マイルド ちふれ 864

24 SPF34 PA+++ メンソレータム サンプレイ ベビーミルク ロート製薬 645

25 SPF30 PA+++ キュレルUVエッセンス 花王 1,620

26 SPF31 PA+++ 無印良品 日焼け止めローション 近江兄弟社 750

27 SPF21 PA++ ミルふわ ベビーUVケア アサヒグループ食品 645

花王

花王

コーセー

ロート製薬

※価格は税込み（8%）

表示

商品名 製造販売者

価格

（円）

※

№
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４ テスト項目及びテスト方法 

（１）分光光度計を用いた紫外線遮蔽効果…SPF/PA 値計算プログラム（日本分光製） 

20µm の厚さに試料を塗布することができる専用石英 SPF セル（日本分光製）を使 

用し分光光度計積分球を用い波長 290～400nm の紫外線透過率を 5nm 間隔で測定。各 

波長に対する重価係数（表 1）を入れ、日本化粧品工業会で制定されている UVB 防御 

効果を表する SPF 値、UVA 防御効果を表示する PA 値を計算する。 

使用機器：分光光度計 V-760（日本分光） 

積分球付属装置 ISV-922（日本分光） 

 

SPF 値は、次の式で定義される。 

SPF 値は、試料を塗布していないセルの透過率を 100％とした時の試料の拡散透過

スペクトルより算出。SPF 対応透過率、SPF 相当値は①および②式で計算される。 

SPF 対応透過率＝
∑ T(λ)･E(λ)･R(λ)400
290

∑ E(λ)･R(λ)400
290

 ① 

 

SPF 相当値＝
∑ E(λ)･R(λ)400
290

∑ T(λ)･E(λ)･R(λ)400
290

× 100 ② 

SPF 値：SPF 相当値の小数点以下を切り捨てた値（1～50）  

SPF 相当値が 50 より大きい場合 50+ 

E(λ) :オーストラリア/ニュージーランドスタンダードの光源のエネルギー分布 

（AS/NZS 4399:1996） 

R(λ)：CIE 参照紅斑作用スペクトル（CIE J.6: 17-22,1987） 

T(λ)：拡散透過率スペクトル（290～400nm）      

     

PA 値は、次の式で定義される。 

PA 値は、試料を塗布していないセルの透過率を 100%とした時の試料の拡散透過ス 

ペクトルより算出。PA 対応透過率、PA 相当値は③式および④式で計算される。 

PA 対応透過率＝
∑ T(λ)･M(λ)･E(λ)400
320

∑ M(λ)･E(λ)400
320

 ③  

PA 相当値＝
∑ M(λ)･E(λ)400
320

∑ T(λ)･M(λ)･E(λ)400
320

× 100 ④ 

PA 値： 2 以下  PA 

2～4  PA+ 

4～8  PA++ 

 8～16  PA+++ 

16 以上     PA++++ 

E(λ) :オーストラリア/ニュージーランドスタンダードの光源のエネルギー分布 

（AS/NZS 4399:1996） 

M(λ)：最小持続型即時黒化作用スペクトル(このプログラムでは 1.00 としている) 

T(λ)：拡散透過率スペクトル（290～400nm） 
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（２）表示状況 

ア 「医薬品、医療機器等の品質、有効性及び安全性の確保等に関する法律 

（以下医薬品医療機器等法とする）」に基づく表示 

イ 化粧品公正取引協議会の「化粧品の表示に関する公正競争規約」に基づく表示 

ウ 化粧品工業連合会の「化粧品の使用上の注意事項の表示自主基準」に基づく表示 

エ 紫外線防止成分について 

オ その他の表示 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

表1　重価係数表

SPF値重価係数表

波長　 Ｅλ ⊿λ 波長　 Ｅλ ⊿λ

400 0.000144 400 1.18

395 0.0001 395 0.693

390 0.000154 390 0.897

385 0.000141 385 0.693

380 0.000219 380 0.902

375 0.000226 375 0.78

370 0.000298 370 0.876

365 0.000348 365 0.849

360 0.000324 360 0.674

355 0.000431 355 0.743

350 0.000471 350 0.692

345 0.000527 345 0.65

340 0.000655 340 0.675

335 0.000692 335 0.602

330 0.000855 330 0.629

325 0.00143 325 0.494

320 0.00323 320 0.375

315 0.00711

310 0.0128

305 0.0169

300 0.00883

295 0.00134

290 0.0000757

PA値重価係数表
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５ テスト結果 

（１）分光光度計を用いた紫外線遮蔽効果（別表 2） 

2 回測定した結果は次の通りであった。 

SPF 値は表示値と測定値がほぼ一致したのは 27 銘柄中 20 銘柄（№1～9,11～17,20 

～22,25）であり、測定値が高い結果となったのは 5 銘柄（№18,23,24,26,27）であ

った。表示値よりも測定値が低い結果となったのは 2 銘柄（№10,19）であった。PA

値 は 表 示 値 と 測 定 値 が ほ ぼ 一 致 し た の は 27 銘 柄 中 15 銘 柄 （ № 1 ～

8,11,12,15,16,22,23,26）であり、測定値が低い結果となったのは 12 銘柄（№

9,10,13,14,17～21,25,27）であった。そのうち№10 は表示値 PA++++に対して測定値

PA++で 2 等級低い結果となった。№10,19 は SPF 値、PA 値いずれも表示値よりも測定

値が低い結果であった。 

分光光度計で測定した結果、表示値とほぼ一致もしくは表示値以上の測定結果で

あったのは SPF 値が 27 銘柄中 25 銘柄であったのに対し、PA 値は 27 銘柄中 15 銘柄で

あり、12 銘柄は表示値よりも低い結果であった。分光光度計を用いた場合、表示値

よりも PA 値が低く出る傾向であった。 

分光光度計による評価方法では表示値の測定方法である人体の肌を用いた照射方 

法と異なることから、完全に一致する結果ではなかった。 

 

（２）表示状況 

ア  「医薬品医療機器等法」に基づく表示（別表 3） 

今回購入した日やけ止め剤は医療品医療機器等法の分類により化粧品が 23 銘柄

（№1～13,15,17～20,22～24,26,27）医薬部外品は 4 銘柄（№14,16,21,25）であ

った。化粧品の場合、必要な表示項目は①製造販売者の氏名又は名称及び住所、

②製品の名称、③製造番号又は製造記号、④全成分の名称の表示、⑤取扱上の注

意表示である。化粧品 23 全銘柄に適正に表示されていた。 

医薬部外品の場合、化粧品の表示の他⑥「医薬部外品」の文字、⑦内容量、 

⑧用法・容量、⑨有効成分が必要となる。また、医薬部外品は全成分の表示義務

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16

1 回 目 50+ 50+ 50+ 50+ 50+ 50+ 50+ 50+ 50+ 16 50+ 50+ 50+ 50+ 50+ 50+

2 回 目 50+ 50+ 50+ 50+ 50+ 50+ 50+ 50+ 50+ 20 50+ 50+ 50+ 50+ 50+ 50+

1 回 目 P A + + +P A + + + +P A + + + +P A + + + +P A + + + +P A + + + +P A + + + +P A + + + +P A + + +P A + + P A + + + +P A + + + +P A + + +P A + + +P A + + +P A + + +

2 回 目 P A + + + +P A + + + +P A + + + +P A + + + +P A + + + +P A + + + +P A + + +P A + + + +P A + + +P A + + P A + + + +P A + + + +P A + + +P A + + +P A + + +P A + + +

17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27

38 33 31 30 35 34 30 31 21

1 回 目 38 50+ 5 32 30 31 50+ 50+ 30 50+ 39

2 回 目 43 50+ 6 32 33 31 50+ 50+ 30 50+ 37

P A + + P A + +

1 回 目 P A + + P A + + P A + P A + + P A + + P A + + P A + + +P A + + +P A + + P A + + +P A +

2 回 目 P A + + P A + + P A + + P A + + P A + + P A + + P A + + +P A + + P A + + P A + + +P A +

表示値

表示値

№

測定値

測定値

表示値

表示値

50+

35

測定値

P A + + + +

PA

値

S P F

値

S P F

値

PA

値

P A + + +

№

測定値

P A + + +

P A + + +

表 示 値 よ り 低 い 測 定 値

表 示 値 よ り 高 い 測 定 値
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はないが、化粧品工業連合会の自主基準では医薬部外品であっても化粧品と同様

全成分表示をすることとされており、4銘柄はいずれもすべて全成分表示がされて

いた。 

※「医薬医療機器等法」での「化粧品」は、美しく見せる、頭皮や毛髪を清浄にする、などを目的とし 

たものです。「医薬部外品」に区分される化粧品の多くは「薬用化粧品」と表示されていますが、

にきびを防ぐ、美白に効果がある、などの「有効成分」を含有しています。 

 

イ 化粧品公正取引協議会の「化粧品の表示に関する公正競争規約」 

に基づく表示（別表 4） 

当協議会に加盟する会員企業ではこの規則に従った表示をすることになって

いる。アの法定表示の他、①種類別名称、②原産国、③内容量、④問い合わせ

先が必要である。 

また、日やけ止め化粧品は使用方法に配慮する必要があることから⑤「本品

は 2～3 時間ごとにつけかえて下さい。」又は、⑥「肌をタオルでふいたあとなど

は、つけかえて下さい。」という注意事項を表示することとなっている。 

27 全銘柄に適正に表示されていた。原産国表示はいずれにもありすべて日本

製であった。また、無添加等無配合を意味する用語を表示する場合は、何を配

合していないかを明示して使用することとしている。27 銘柄中 24 銘柄（№1～

5,7～10,12～21，23～27）に表示があり、成分は紫外線吸収剤、着色料、香料、

パラベン、鉱物油、アルコール、防腐剤などいずれも具体的な記載があった。 

また、「アレルギーテスト済み」等のテスト済みに関する用語を表示する場合

は「全ての方にアレルギーが起こらないということではありません」などデメ

リット表示を同程度の大きさで併記することとしてる。 

27 銘柄中 18 銘柄（№1～4,6,10～16,18～20，22,25,27）に「アレルギーテス

ト済み」、6 銘柄（№1,3～5,16,25）に「ノンコメドジュニックテスト済」（※コ

メド：ニキビのもと）、その他 7 銘柄（№12～14,16,20,24,25）に「敏感肌の方

によるパッチテスト済」「スティンギングテスト（※塗布した時の皮膚の（ピリ

ピリ感）を確かめるテスト）済」、「皮膚刺激テスト済」、「光刺激テスト済」な

どの表示があり、いずれの銘柄も「全ての方におこらないということではあり

ません」等のデメリット表示が併記されていた。 

 

ウ 化粧品工業連合会の「化粧品の使用上の注意事項の表示自主基準」 

に基づく表示（別表 4） 

当連合会に加盟する会員企業ではこの自主基準に従った表示をすることにな

っている。また、非加盟の業者であっても化粧品の注意表示については厚生労

働省によりこの自主基準に従って表示するよう指導がされている。皮膚に適用

する化粧品は原則として、容器又は外箱、添付文書等に①お肌に異常が生じて

いないかよく注意して使用し、お肌に合わないときは使用を中止する旨、②傷

やはれもの、しっしん等、異常のある部位には使わない旨、③保管及び取り扱

い上の注意表示が必要である。27 全銘柄に記載があった。 
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エ 紫外線防止成分について（別表 5） 

日やけ止め剤の紫外線防止成分には「紫外線吸収剤」と「紫外線散乱剤」があ

る。紫外線吸収剤は紫外線を吸収して熱やエネルギーに変えることで、紫外線散

乱剤は物理的に紫外線を反射することで紫外線から皮膚を守るものである。 

紫外線吸収剤・散乱剤の一般的な長所・短所を下表に示す。  

 

 

「紫外線吸収剤不使用」の表示が 27 銘柄中 9 銘柄（№13～16,23～27）にあった。

このうち 7 銘柄（№13～16,24,25,27）には「低刺激」、「敏感肌の方に」、「乾燥

肌・敏感肌を考えた」、「赤ちゃんにも使える」等肌への負担が少ない旨の表記が

あった。いずれも紫外線散乱剤の酸化亜鉛と酸化チタンのみが使用されており、

酸化チタンは 9 銘柄中全銘柄に使用されており、酸化亜鉛は 6 銘柄（№13～16、

23,24）に使用されていた。 

紫外線吸収剤は「医薬品医療機器等法」の「化粧品基準」により使用できるも

のの配合量が規定されている。紫外線吸収剤は 27 銘柄中 18 銘柄（№1～12,17～22）

に配合されており、いずれの銘柄も 2～4 種類の紫外線吸収剤が併用されていた。

最も多く使用されていた紫外線吸収剤はメトキシケイヒ酸エチルヘキシルで 17 銘

柄（№1～12,17,19～22）に次いで多かったのはビスエチルヘキシルオキシフェノ

ールメトキシフェニルトリアジン（№1～8,10～12,18,19,22）とジメチルアミノ

ヒドロキシベンゾイル安息香酸ヘキシル（№1,3～12,17,18,20）で 14 銘柄に使用

されていた。その他エチルヘキシルトリアゾンが 7 銘柄（№2,3,4,6,10,18,19）、

ポリシリコーン-15 が 3 銘柄（№7,8,9）、ｔ-ブチルメトキシジベンゾイルメタン

が 2 銘柄（№19,21）、オクトクリレンが 1 銘柄（№1）に使用されていた。また、

紫外線散乱剤も併用している銘柄が 12 銘柄（№1～3,5～9,11,19～21）あり、酸化

チタンは 7 銘柄（№1,3,5,7,8,11,22）に使用されており、酸化亜鉛は 7 銘柄

（№1,2,5,6,9,17,18）に使用されていた。 

 

オ その他の表示（別表 1） 

 「スーパーウォータープルーフ」の表示が 7 銘柄（№1～5,9,10）、「ウォーター

プルーフ」の表示が 5 銘柄（№12,14,18,23,24）にあった。そのほか「汗、皮脂に

強い」等の表示が 3 銘柄（№7,8,13）にあった。 

 

 

 

 

 

長所 短所

●使用感がよい（白うきしない、ムラにならない） ●乾燥・刺激の懸念

●紫外線遮蔽性能が高い ●紫外線で成分が分解して性能が落ちる

●低刺激 ●使用感が悪い（白うきしやすい、ムラになりやすい）

●紫外線で成分が分解しないので性能が落ちない ●紫外線防御性能が低い
紫外線散乱剤

紫外線吸収剤
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６ まとめ 

・ 分光光度計で測定した結果、27 銘柄中 25 銘柄の SPF 値は表示値とほぼ一致もしくは

表示値以上の測定結果であったが、PA 値は表示値よりもが低く出る銘柄が多い傾向

であった。2 銘柄が SPF 値、PA 値いずれも表示値よりも低い結果であった。 

・ 「医薬品医療機器等法」、化粧品公正取引協議会の「化粧品の表示に関する公正競争

規約」、化粧品工業連合会「化粧品の使用上の注意事項の表示自主基準」に基づく表

示において 27 銘柄いずれも適正に表示されていた。 

・ 紫外線防止成分について「紫外線吸収剤不使用」の表示がある銘柄には「低刺激」、

「敏感肌の方に」、「乾燥肌・敏感肌を考えた」、「赤ちゃんにも使える」等肌への負担

が少ない旨の表記があった。使用されている紫外線散乱剤は酸化チタン、酸化亜鉛で

あった。 

・ 紫外線吸収剤が使用されている銘柄は 18 銘柄あり、いずれも 2～4 種類の紫外線吸収

剤が併用されていた。最も多く使用されていたのはメトキシケイヒ酸エチルヘキシル、

次いでビスエチルヘキシルオキシフェノールメトキシフェニルトリアジンとジメチル

アミノヒドロキシベンゾイル安息香酸ヘキシルが多く使われていた。また、紫外線吸

収剤を使用している銘柄は酸化チタン、酸化亜鉛の紫外線散乱剤も併用している銘柄

が多かった。 

・ ウォータープルーフ、汗・皮脂に強い等耐水性がある旨の表示が 27 銘柄中 15 銘柄に

あった。 

 

７ 消費者へのアドバイス 

・ SPF 値、PA 値は高い方が良いと思われがちですが、散歩や買い物など紫外線照射量の

少ない日常生活ではそれほど数値の高くない日やけ止め剤で十分です。一方、炎天下

でのスポーツ、ハイキング、海水浴など紫外線の強い季節に長時間戸外に出る場合に

は高い数値のものを選びましょう。また、汗をかいたり水に入る場合には「ウォータ

ープルーフ」等と書かれた耐水性が高いものを選ぶと効果的です。生活シーンに合わ

せて選びましょう（図 1）。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   図 1：生活シーンに合わせた日やけ止め剤の選び方（日本化粧品工業連合会より） 
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・ 日やけ止め剤の紫外線防止成分には「紫外線散乱剤」と「紫外線吸収剤」があります。

一般的に紫外線散乱剤は肌への刺激は少ないが白うきやムラになりやすい、紫外線遮

蔽性能が弱い、紫外線吸収剤は使用感が良く紫外線遮蔽性能が強いが肌の乾燥や刺激

の懸念ありといった長所、短所があります。（※最近ではこれらの短所が改善されて

いる商品も登場しています。）子供用や肌が敏感な方用の日やけ止め剤は紫外線散乱

剤のみを含んでいるものが多く、「紫外線吸収剤無配合」、「低刺激」、「敏感肌の方に」

等の表示があるものが多い傾向にあります。配合成分は表示で確認し、自分に合った

ものをえらびましょう。 

・ 日やけ止め剤を顔に塗る場合、手に取った量を数カ所に分けて置き、そこから伸ばし

ていきます。そのあともう一度同じ量を重ねづけするようにしましょう。また、腕や

背中でも同様に数ヶ所において伸ばして下さい。最初に何カ所かに分けて皮膚の上に

置くことにより塗り忘れや塗りむらをさけることが出来ます（図 2）。太陽光にてら

されやすい鼻の頭、肩、背中の上部などは念入りに塗りましょう。また、日やけ止め

剤は皮膚の上にあってはじめて効果を発揮します。手や衣類に触れたり、汗をタオル

やハンカチで拭いて落ちたと思ったときはすぐに重ね塗りするか、そうでなければ 2、

3 時間おきに塗り直ししましょう。 

 

 

 

図 2：日やけ止めの塗布量と塗り方  

（環境省「紫外線環境保健マニュアル 2015」より） 
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別表1-2外観写真

№1 №2 №3 №4

№5 №6 №7 №8

№9 №10 №11 №12

№13 №14 №15 №16

№17 №18 №19 №20

№21 №22 №23 №24

№25 №26 №27
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表示 表示

SPF 1回目 2回目 ＰＡ 1回目 2回目

1 アネッサパーフェクトUV　スキンケアミルク 資生堂 50+ 50+ 50+ PA++++ PA+++ PA++++

2 アリーエクストラUVジェル カネボウ 50+ 50+ 50+ PA++++ PA++++ PA++++

3 ビオレUVアクアリッチウオータリージェル 50+ 50+ 50+ PA++++ PA++++ PA++++

4 ビオレUVアクアリッチウオータリーエッセンス 50+ 50+ 50+ PA++++ PA++++ PA++++

5 ビオレUVアさらさらパーフェクトミルク 50+ 50+ 50+ PA++++ PA++++ PA++++

6 ニベアＳＵＮクリームケアＵＶクリーム 50+ 50+ 50+ PA++++ PA++++ PA++++

7 サンカットウルトラUVアクアリイジェル 50+ 50+ 50+ PA++++ PA++++ PA+++

8 サンカットウルトラUVアクアリイエッセンス 50+ 50+ 50+ PA++++ PA++++ PA++++

9 サンカットパーフェクトUVミルク 50+ 50+ 50+ PA++++ PA+++ PA+++

10 スキンアクアスーパーモイスチャージェル 50+ 16 20 PA++++ PA++ PA++

11 スキンアクアトーンアップＵＶエッセンス 50+ 50+ 50+ PA++++ PA++++ PA++++

12 マミーUVアクアミルク 伊勢半 50+ 50+ 50+ PA++++ PA++++ PA++++

13 オレゾナチュラルパーフェクトミルクUV ロート製薬 50+ 50+ 50+ PA++++ PA+++ PA+++

14 アンドフリー薬用美白ＵＶクリーム 伊勢半 50+ 50+ 50+ PA++++ PA+++ PA+++

15 ニベアＳＵＮプロテクトウォーターミルクマイルド 50+ 50+ 50+ PA+++ PA+++ PA+++

16 キュレルUVローション 50+ 50+ 50+ PA+++ PA+++ PA+++

17 ちふれ日やけ止めジェルUV ちふれ SPF38 38 43 PA+++ PA++ PA++

18 アネッサエッセンスUVマイルドミルク 資生堂 SPF35 50+ 50+ PA+++ PA++ PA++

19 スキンアクアモイスチャージェル ロート製薬 SPF35 5 6 PA+++ PA+ PA++

20 マミーUVマイルドジェル 伊勢半 SPF33 32 32 PA+++ PA++ PA++

21 無印良品薬用美白日焼け止めミルク ビュアンビューティー SPF31 30 33 PA+++ PA++ PA++

22 ビオレUVマイルドケアミルク 花王東 SPF30 31 31 PA++ PA++ PA++

23 ちふれ日やけ止めミルク UVマイルド ちふれ SPF35 50+ 50+ PA+++ PA+++ PA+++

24 メンソレータムサンプレイベビーミルク ロート製薬 SPF34 50+ 50+ PA+++ PA+++ PA++

25 キュレルUVエッセンス 花王 SPF30 30 30 PA+++ PA++ PA++

26 無印良品日焼け止めローションシトラスハーブの香り 近江兄弟社 SPF31 50+ 50+ PA+++ PA+++ PA+++

27 ミルふわベビーUVケア アサヒグループ食品 SPF21 39 37 PA++ PA+ PA+

別表2　テスト結果

№ 商品名 メーカー

測定結果(SPF) 測定結果(PA)

花王

コーセー

ロート製薬

花王
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ポ
リ

マ
ー

、
シ

ク
ロ

ペ
ン

タ
シ

ロ
キ

サ
ン

、
イ

ソ
ド

デ
カ

ン
、

オ
ク

ト
ク

リ
レ

ン
、

酸
化

チ
タ

ン
、

P
E
G

-
9
ポ

リ
ジ

メ
チ

ル
シ

ロ
キ

シ
エ

チ
ル

ジ
メ

チ
コ

ン
、

ジ
メ

チ
ル

ア
ミ

ノ
ヒ

ド
ロ

キ
シ

ベ
ン

ゾ
イ

ル
安

息
香

酸
ヘ

キ
シ

ル
、

グ
リ

セ
リ

ン
、

セ
パ

シ
ン

酸
ジ

イ
ソ

プ
ロ

ピ
ル

、
（
ビ

ニ
ル

ジ
メ

チ
コ

ン
/
メ

チ
コ

ン
シ

ル
セ

ス
キ

オ
キ

サ
ン

）
ク

ロ
ス

ポ
リ

マ
ー

、
シ

リ
カ

、
パ

ル
ミ

チ
ン

酸
デ

キ
ス

ト
リ

ン
、

キ
シ

リ
ト

ー
ル

、
ト

リ
メ

チ
ル

シ
ロ

キ
シ

ケ
イ

酸
、

ビ
ス

エ
チ

ル
ヘ

キ
シ

ル
オ

キ
シ

フ
ェ

ノ
ー

ル
メ

ト
キ

シ
フ

ェ
ニ

ル
ト

リ
ア

ジ
ン

、
P

E
G

/
P

P
G

-
1
4
/
7
ジ

メ
チ

ル
エ

ー
テ

ル
、

塩
化

N
a、

チ
ャ

エ
キ

ス
、

サ
ク

ラ
葉

エ
キ

ス
、

カ
ニ

ナ
バ

ラ
果

実
エ

キ
ス

、
ア

セ
チ

ル
ヒ

ア
ル

ロ
ン

酸
N

a、
ト

ル
メ

ン
チ

ル
根

エ
キ

ス
、

ア
ロ

エ
ベ

ラ
葉

エ
キ

ス
、

水
溶

性
コ

ラ
ー

ゲ
ン

、
P

P
G

-
1
7
、

ト
リ

エ
ト

キ
シ

カ
プ

リ
リ

ル
シ

ラ
ン

、
イ

ソ
ス

テ
ア

リ
ン

酸
、

ジ
ス

テ
ア

リ
ル

ジ
モ

ニ
ウ

ム
ク

ロ
リ

ド
、

ジ
ス

テ
ア

ル
ジ

モ
ニ

ウ
ム

ヘ
ク

ト
ラ

イ
ト

、
水

酸
化

A
l、

ス
テ

ア
リ

ン
酸

、
E
D

T
A

-
3
Ｎ

a、
B

H
T
、

ト
コ

フ
ェ

ロ
ー

ル
、

イ
ソ

プ
ロ

パ
ノ

ー
ル

、
B

G
、

ピ
ロ

亜
硫

酸
N

a、
フ

ェ
ノ

キ
シ

エ
タ

ノ
ー

ル
、

香
料

○
6
0
m

l
○

－

2
ア

リ
ィ

ー
エ

ク
ス

ト
ラ

 U
V

ジ
ェ

ル

化 粧 品

株
式

会
社

カ
ネ

ボ
ウ

化
粧

品
東

京
都

中
央

区
日

本
橋

茅
場

町
1
-
1
4
-
1
0

日
焼

け
止

め
ジ

ェ
ル

水
、

酸
化

亜
鉛

、
エ

タ
ノ

ー
ル

、
メ

ト
キ

シ
ケ

イ
ヒ

酸
エ

チ
ル

ヘ
キ

シ
ル

、
ト

リ
エ

チ
ル

ヘ
キ

サ
ノ

イ
ン

、
イ

ソ
ノ

ナ
ン

酸
イ

ソ
ノ

ニ
ル

、
Ｂ

Ｇ
、

グ
リ

セ
リ

ン
、

ジ
メ

チ
コ

ン
、

エ
チ

ル
ヘ

キ
シ

ル
ト

リ
ア

ゾ
ン

、
ビ

ス
エ

チ
ル

ヘ
キ

シ
ル

オ
キ

シ
フ

ェ
ノ

ー
ル

メ
ト

キ
シ

フ
ェ

ニ
ル

ト
リ

ア
ジ

ン
、

（
ア

ク
リ

ル
酸

Ｎ
ａ
／

ア
ク

リ
ロ

イ
ル

ジ
メ

チ
ル

タ
ウ

リ
ン

Ｎ
ａ
）
コ

ポ
リ

マ
ー

、
ト

リ
エ

ト
キ

シ
カ

プ
リ

リ
ル

シ
ラ

ン
、

イ
ソ

ヘ
キ

サ
デ

カ
ン

、
ポ

リ
ソ

ル
ベ

ー
ト

８
０

、
キ

サ
ン

タ
ン

ガ
ム

、
Ｅ

Ｄ
Ｔ

Ａ
-
２

Ｎ
ａ
、

Ｂ
Ｈ

Ｔ
、

ヒ
ア

ル
ロ

ン
酸

Ｎ
ａ
、

加
水

分
解

コ
ラ

ー
ゲ

ン

○
9
0
g

○
－

3

ビ
オ

レ
U

V
ア

ク
ア

リ
ッ

チ
ウ

ォ
ー

タ
リ

ー
ジ

ェ
ル

化 粧 品

日
焼

け
止

め
ジ

ェ
ル

水
、

エ
タ

ノ
ー

ル
、

メ
ト

キ
シ

ケ
イ

ヒ
酸

エ
チ

ル
ヘ

キ
シ

ル
、

（
メ

タ
ク

リ
ル

酸
ラ

ウ
リ

ル
／

メ
タ

ク
リ

ル
酸

N
a）

ク
ロ

ス
ポ

リ
マ

ー
、

エ
チ

ル
ヘ

キ
シ

ル
ト

リ
ア

ゾ
ン

、
ジ

メ
チ

コ
ン

、
安

息
香

酸
ア

ル
キ

ル
（
C

1
2
-
1
5
）
、

酸
化

チ
タ

ン
、

ジ
エ

チ
ル

ア
ミ

ノ
ヒ

ド
ロ

キ
シ

ベ
ン

ゾ
イ

ル
安

息
香

酸
ヘ

キ
シ

ル
、

ビ
ス

エ
チ

ル
ヘ

キ
シ

ル
オ

キ
シ

フ
ェ

ノ
ー

ル
メ

ト
キ

シ
フ

ェ
ニ

ル
ト

リ
ア

ジ
ン

、
（
ジ

メ
チ

コ
ン

／
ビ

ニ
ル

ジ
メ

チ
コ

ン
）
ク

ロ
ス

ポ
リ

マ
ー

、
B

G
、

キ
シ

リ
ト

ー
ル

、
パ

ル
ミ

チ
ン

酸
デ

キ
ス

ト
リ

ン
、

D
P

G
、

含
水

シ
リ

カ
、

ヒ
ド

ロ
キ

シ
エ

チ
ル

セ
ル

ロ
ー

ス
、

グ
リ

セ
リ

ン
、

ス
テ

ア
リ

ン
酸

グ
リ

セ
リ

ル
、

セ
タ

ノ
ー

ル
、

ポ
リ

メ
チ

ル
シ

ル
セ

ス
キ

オ
キ

サ
ン

、
（
ビ

ニ
ル

ジ
メ

チ
コ

ン
／

メ
チ

コ
ン

シ
ル

セ
ス

キ
オ

キ
サ

ン
）
ク

ロ
ス

ポ
リ

マ
ー

、
ト

リ
エ

ト
キ

シ
カ

プ
リ

リ
ル

シ
ラ

ン
、

プ
ロ

パ
ン

ジ
オ

ー
ル

、
（
ア

ク
リ

レ
ー

ツ
／

ア
ク

リ
ル

酸
ア

ル
キ

ル
（
C

1
0
-
3
0
）
）
ク

ロ
ス

ポ
リ

マ
ー

、
ベ

ヘ
ン

酸
グ

リ
セ

リ
ル

、
ポ

リ
ソ

ル
ベ

ー
ト

6
0
、

水
酸

化
A

l、
水

酸
化

K
、

ス
テ

ア
リ

ン
酸

、
ス

テ
ア

リ
ル

ア
ル

コ
ー

ル
、

ジ
ス

テ
ア

リ
ン

酸
ソ

ル
ビ

タ
ン

、
カ

ン
テ

ン
、

ポ
リ

ビ
ニ

ル
ア

ル
コ

ー
ル

、
イ

ソ
セ

テ
ス

-
2
0
、

ス
テ

ア
ロ

イ
ル

メ
チ

ル
タ

ウ
リ

ン
N

a、
ス

テ
ア

ロ
イ

ル
グ

ル
タ

ミ
ン

酸
、

A
M

P
、

ス
テ

ア
ロ

キ
シ

P
G

ヒ
ド

ロ
キ

シ
エ

チ
ル

セ
ル

ロ
ー

ス
ス

ル
ホ

ン
酸

N
a、

ア
ル

ギ
ニ

ン
、

グ
ル

タ
ミ

ン
酸

、
ロ

ー
カ

ス
ト

ビ
ー

ン
ガ

ム
、

マ
ル

ト
ー

ス
、

ヒ
ア

ル
ロ

ン
酸

N
a、

ロ
ー

ヤ
ル

ゼ
リ

ー
エ

キ
ス

、
フ

ェ
ノ

キ
シ

エ
タ

ノ
ー

ル
、

E
D

T
A

-
2
N

a、
B

H
T
、

香
料

○
9
0
m

l
○

－

4

ビ
オ

レ
U

V
ア

ク
ア

リ
ッ

チ
ウ

ォ
ー

タ
リ

ー
エ

ッ
セ

ン
ス

化 粧 品

日
焼

け
止

め
エ

ッ
セ

ン
ス

水
、

エ
タ

ノ
ー

ル
、

メ
ト

キ
シ

ケ
イ

ヒ
酸

エ
チ

ル
ヘ

キ
シ

ル
、

エ
チ

ル
ヘ

キ
シ

ル
ト

リ
ア

ゾ
ン

、
パ

ル
ミ

チ
ン

酸
イ

ソ
プ

ロ
ピ

ル
、

（
メ

タ
ク

リ
ル

酸
ラ

ウ
リ

ル
／

メ
タ

ク
リ

ル
酸

N
a）

ク
ロ

ス
ポ

リ
マ

ー
、

ジ
エ

チ
ル

ア
ミ

ノ
ヒ

ド
ロ

キ
シ

ベ
ン

ゾ
イ

ル
安

息
香

酸
ヘ

キ
シ

ル
、

水
添

ポ
リ

イ
ソ

ブ
テ

ン
、

ビ
ス

エ
チ

ル
ヘ

キ
シ

ル
オ

キ
シ

フ
ェ

ノ
ー

ル
メ

ト
キ

シ
フ

ェ
ニ

ル
ト

リ
ア

ジ
ン

、
パ

ル
ミ

チ
ン

酸
デ

キ
ス

ト
リ

ン
、

B
G

、
キ

シ
リ

ト
ー

ル
、

（
ア

ク
リ

レ
ー

ツ
／

ア
ク

リ
ル

酸
ア

ル
キ

ル
（
C

1
0
-

3
0
）
）
ク

ロ
ス

ポ
リ

マ
ー

、
ジ

メ
チ

コ
ン

、
安

息
香

酸
ア

ル
キ

ル
（
C

1
2
-
1
5
）
、

グ
リ

セ
リ

ン
、

ス
テ

ア
リ

ン
酸

グ
リ

セ
リ

ル
、

プ
ロ

パ
ン

ジ
オ

ー
ル

、
ベ

ヘ
ン

酸
グ

リ
セ

リ
ル

、
（
ビ

ニ
ル

ジ
メ

チ
コ

ン
／

メ
チ

コ
ン

シ
ル

セ
ス

キ
オ

キ
サ

ン
）
ク

ロ
ス

ポ
リ

マ
ー

、
セ

タ
ノ

ー
ル

、
カ

ン
テ

ン
、

ジ
ス

テ
ア

リ
ン

酸
ソ

ル
ビ

タ
ン

、
イ

ソ
セ

テ
ス

-
2
0
、

ポ
リ

ビ
ニ

ル
ア

ル
コ

ー
ル

、
（
ジ

メ
チ

コ
ン

／
ビ

ニ
ル

ジ
メ

チ
コ

ン
）
ク

ロ
ス

ポ
リ

マ
ー

、
ス

テ
ア

ロ
イ

ル
グ

ル
タ

ミ
ン

酸
、

ア
ル

ギ
ニ

ン
、

水
酸

化
K
、

水
酸

化
N

a、
ロ

ー
ヤ

ル
ゼ

リ
ー

エ
キ

ス
、

ヒ
ア

ル
ロ

ン
酸

N
a、

フ
ェ

ノ
キ

シ
エ

タ
ノ

ー
ル

、
E
D

T
A

-
2
N

a、
B

H
T
、

香
料

○
5
0
g

○
－

5

ビ
オ

レ
U

V
さ

ら
さ

ら
パ

ー
フ

ェ
ク

ト
ミ

ル
ク

化 粧 品

日
焼

け
止

め
乳

液

シ
ク

ロ
ペ

ン
タ

シ
ロ

キ
サ

ン
、

酸
化

亜
鉛

、
エ

タ
ノ

ー
ル

、
水

、
メ

ト
キ

シ
ケ

イ
ヒ

酸
エ

チ
ル

ヘ
キ

シ
ル

、
（
メ

タ
ク

リ
ル

酸
ラ

ウ
リ

ル
／

メ
タ

ク
リ

ル
酸

N
a）

ク
ロ

ス
ポ

リ
マ

ー
、

ジ
メ

チ
コ

ン
、

水
添

ポ
リ

イ
ソ

ブ
テ

ン
、

パ
ル

ミ
チ

ン
酸

イ
ソ

プ
ロ

ピ
ル

、
ジ

エ
チ

ル
ア

ミ
ノ

ヒ
ド

ロ
キ

シ
ベ

ン
ゾ

イ
ル

安
息

香
酸

ヘ
キ

シ
ル

、
タ

ル
ク

、
ジ

カ
プ

リ
ン

酸
ネ

オ
ペ

ン
チ

ル
グ

リ
コ

ー
ル

、
酸

化
チ

タ
ン

、
グ

リ
セ

リ
ン

、
ビ

ス
エ

チ
ル

ヘ
キ

シ
ル

オ
キ

シ
フ

ェ
ノ

ー
ル

メ
ト

キ
シ

フ
ェ

ニ
ル

ト
リ

ア
ジ

ン
、

P
E
G

-
1
2
ジ

メ
チ

コ
ン

、
ト

リ
エ

ト
キ

シ
カ

プ
リ

リ
ル

シ
ラ

ン
、

P
E
G

-
3
ジ

メ
チ

コ
ン

、
ポ

リ
シ

リ
コ

ー
ン

-
9
、

（
ビ

ニ
ル

ジ
メ

チ
コ

ン
／

メ
チ

コ
ン

シ
ル

セ
ス

キ
オ

キ
サ

ン
）
ク

ロ
ス

ポ
リ

マ
ー

、
ポ

リ
プ

ロ
ピ

ル
シ

ル
セ

ス
キ

オ
キ

サ
ン

、
水

酸
化

A
l、

ス
テ

ア
リ

ン
酸

、
メ

チ
コ

ン
、

B
H

T
、

ヒ
ア

ル
ロ

ン
酸

N
a、

フ
ェ

ノ
キ

シ
エ

タ
ノ

ー
ル

、
香

料

○
4
0
m

l
○

－

6
ニ

ベ
ア

Ｓ
Ｕ

Ｎ
ク

リ
ー

ム
ケ

ア
Ｕ

Ｖ
ク

リ
ー

ム

化 粧 品

日
焼

け
止

め
ク

リ
ー

ム

水
、

メ
ト

キ
シ

ケ
イ

ヒ
酸

エ
チ

ル
ヘ

キ
シ

ル
、

酸
化

亜
鉛

、
シ

ク
ロ

ペ
ン

タ
シ

ロ
キ

サ
ン

、
エ

タ
ノ

ー
ル

、
ス

テ
ア

リ
ン

酸
グ

リ
セ

リ
ル

、
P

G
、

ジ
メ

チ
コ

ン
、

ス
テ

ア
リ

ン
酸

P
E
G

-
5
5
、

エ
チ

ル
ヘ

キ
シ

ル
ト

リ
ア

ゾ
ン

、
ビ

ス
エ

チ
ル

ヘ
キ

シ
ル

オ
キ

シ
フ

ェ
ノ

ー
ル

メ
ト

キ
シ

フ
ェ

ニ
ル

ト
リ

ア
ジ

ン
、

ジ
エ

チ
ル

ア
ミ

ノ
ヒ

ド
ロ

キ
シ

ベ
ン

ゾ
イ

ル
安

息
香

酸
ヘ

キ
シ

ル
、

ホ
ホ

バ
種

子
油

、
ス

ク
ワ

ラ
ン

、
水

添
ポ

リ
イ

ソ
ブ

テ
ン

、
加

水
分

解
ヒ

ア
ル

ロ
ン

酸
ア

ル
キ

ル
（
C

1
2
-
1
3
）

グ
リ

セ
リ

ル
、

セ
タ

ノ
ー

ル
、

P
E
G

-
1
0
ジ

メ
チ

コ
ン

、
（
C

1
3
，

1
4
）
イ

ソ
パ

ラ
フ

ィ
ン

、
ス

テ
ア

リ
ル

ア
ル

コ
ー

ル
、

メ
チ

コ
ン

、
ラ

ウ
レ

ス
-
7
、

（
ジ

メ
チ

コ
ン

／
ビ

ニ
ル

ジ
メ

チ
コ

ン
）
ク

ロ
ス

ポ
リ

マ
ー

、
ポ

リ
ア

ク
リ

ル
ア

ミ
ド

、
香

料
、

酢
酸

ト
コ

フ
ェ

ロ
ー

ル
、

E
D

T
A

-
2
N

a、
B

H
T
、

フ
ェ

ノ
キ

シ
エ

タ
ノ

ー
ル

、
メ

チ
ル

パ
ラ

ベ
ン

○
5
0
g

○
－

別
表

3
-
1
　

医
療

機
器

等
法

に
基

づ
く
表

示

№
商

品
名

医
薬

品
医

療
機

器
等

法
に

基
づ

く
表

示

株
式

会
社

花
王

東
京

都
中

央
区

日
本

橋
茅

場
町

1
-
1
4
-
1
0

39



分
類

製
造

販
売

者
の

氏
名

又
は

名
称

及
び

住
所

名
称

成
分

表
示

取
扱

上
の

注
意

内
容 量

用
法

・
容

量
有

効
成

分

7

サ
ン

カ
ッ

ト
ウ

ル
ト

ラ
U

V
ア

ク
ア

リ
ィ

ジ
ェ

ル

化 粧 品

日
や

け
止

め
ジ

ェ
ル

水
、

メ
ト

キ
シ

ケ
イ

ヒ
酸

エ
チ

ル
ヘ

キ
シ

ル
、

エ
タ

ノ
ー

ル
、

D
P

G
、

ジ
カ

プ
リ

ン
酸

P
G

、
ポ

リ
シ

リ
コ

ー
ン

-
1
5
、

ポ
リ

メ
チ

ル
シ

ル
セ

ル
キ

オ
キ

サ
ン

、
ジ

メ
チ

ル
ア

ミ
ノ

ヒ
ド

ロ
キ

シ
ベ

ン
ゾ

イ
ル

安
息

香
酸

ヘ
キ

シ
ル

、
ビ

ス
エ

チ
ル

ヘ
キ

シ
ル

オ
キ

シ
フ

ェ
ノ

ー
ル

メ
ト

キ
シ

フ
ェ

ニ
ル

ト
リ

ア
ジ

ン
、

B
G

、
カ

ミ
ツ

レ
花

エ
キ

ス
、

ク
レ

マ
テ

ィ
ス

エ
キ

ス
、

シ
モ

ツ
ケ

ソ
ウ

エ
キ

ス
、

ス
ギ

ナ
エ

キ
ス

、
セ

イ
ヨ

ウ
オ

ト
ギ

リ
ソ

ウ
花

/
葉

/
茎

エ
キ

ス
、

セ
イ

ヨ
ウ

キ
ズ

タ
エ

キ
ス

、
ト

ウ
キ

ン
セ

ン
カ

花
エ

キ
ス

、
ヒ

ア
ル

ロ
ン

酸
Ｎ

ａ
、

フ
ユ

ボ
ダ

イ
ジ

ュ
花

エ
キ

ス
、

ヤ
グ

ル
マ

ギ
ク

花
エ

キ
ス

、
ロ

ー
マ

カ
ミ

ツ
レ

花
エ

キ
ス

、
褐

藻
エ

キ
ス

、
B

H
T
、

E
D

T
A

-
2
N

ａ
、

P
E
G

-
3
0
フ

ィ
ト

ス
テ

ロ
ー

ル
、

P
E
G

-
5
フ

ィ
ト

ス
テ

ロ
ー

ル
、

（
ア

ク
リ

レ
ー

ツ
/
ア

ク
リ

ル
酸

ア
ル

キ
ル

（
C

1
0
-
3
0
）
）
ク

ロ
ス

ポ
リ

マ
ー

、
（
ジ

メ
チ

コ
ン

/
ビ

ニ
ル

ジ
メ

チ
コ

ン
）
ク

ロ
ス

ポ
リ

マ
ー

、
イ

ソ
ス

テ
ア

リ
ン

酸
ポ

リ
グ

リ
セ

リ
ル

-
2
・
カ

ル
ボ

マ
ー

、
グ

リ
セ

リ
ン

、
シ

ク
ロ

メ
チ

コ
ン

、
シ

リ
カ

、
ジ

ラ
ウ

ロ
イ

ル
グ

ル
タ

ミ
ン

酸
リ

シ
ン

N
a、

ス
テ

ア
リ

ン
酸

、
ス

テ
ア

ロ
イ

ル
メ

チ
ル

タ
ウ

リ
ン

Ｎ
a、

セ
テ

ア
リ

ル
ア

ル
コ

ー
ル

、
ベ

ヘ
ニ

ル
ア

ル
コ

ー
ル

、
水

酸
化

A
ｌ、

水
酸

化
K
、

水
添

ナ
タ

ネ
油

脂
肪

酸
グ

リ
セ

リ
ズ

、
フ

ェ
ノ

キ
シ

エ
タ

ノ
ー

ル
、

メ
チ

ル
パ

ラ
ベ

ン
、

酸
化

チ
タ

ン

○
1
0
0
g

○
－

8

サ
ン

カ
ッ

ト
ウ

ル
ト

ラ
U

V
ア

ク
ア

リ
ィ

エ
ッ

セ
ン

ス

化 粧 品

日
や

け
止

め
エ

ッ
セ

ン
ス

水
、

メ
ト

キ
シ

ケ
イ

ヒ
酸

エ
チ

ル
ヘ

キ
シ

ル
、

エ
タ

ノ
ー

ル
、

D
P

G
、

ジ
メ

チ
ル

ア
ミ

ノ
ヒ

ド
ロ

キ
シ

ベ
ン

ゾ
イ

ル
安

息
香

酸
ヘ

キ
シ

ル
、

B
G

、
イ

ソ
ノ

ナ
ン

酸
イ

ソ
ト

リ
デ

シ
ル

、
ジ

カ
プ

リ
ン

酸
P

G
、

ポ
リ

シ
リ

コ
ー

ン
-
1
5
、

ビ
ス

エ
チ

ル
ヘ

キ
シ

ル
オ

キ
シ

フ
ェ

ノ
ー

ル
メ

ト
キ

シ
フ

ェ
ニ

ル
ト

リ
ア

ジ
ン

、
オ

レ
ン

ジ
フ

ラ
ワ

ー
水

、
カ

ミ
ツ

レ
花

エ
キ

ス
、

ク
レ

マ
テ

ィ
ス

エ
キ

ス
、

シ
モ

ツ
ケ

ソ
ウ

エ
キ

ス
、

ス
ギ

ナ
エ

キ
ス

、
セ

イ
ヨ

ウ
オ

ト
ギ

リ
ソ

ウ
花

/
葉

/
茎

エ
キ

ス
、

セ
イ

ヨ
ウ

キ
ズ

タ
エ

キ
ス

、
ト

ウ
キ

ン
セ

ン
カ

花
エ

キ
ス

、
ヒ

ア
ル

ロ
ン

酸
Ｎ

ａ
、

フ
ユ

ボ
ダ

イ
ジ

ュ
花

エ
キ

ス
、

ヤ
グ

ル
マ

ギ
ク

花
エ

キ
ス

、
ロ

ー
マ

カ
ミ

ツ
レ

花
エ

キ
ス

、
褐

藻
エ

キ
ス

、
B

H
T
、

E
D

T
A

-
2
N

ａ
、

P
E
G

-
3
0
フ

ィ
ト

ス
テ

ロ
ー

ル
、

P
E
G

-
5
フ

ィ
ト

ス
テ

ロ
ー

ル
、

（
ア

ク
リ

レ
ー

ツ
/
ア

ク
リ

ル
酸

ア
ル

キ
ル

（
C

1
0
-

3
0
）
）
ク

ロ
ス

ポ
リ

マ
ー

、
（
ジ

メ
チ

コ
ン

/
ビ

ニ
ル

ジ
メ

チ
コ

ン
）
ク

ロ
ス

ポ
リ

マ
ー

、
イ

ソ
ス

テ
ア

リ
ン

酸
ポ

リ
グ

リ
セ

リ
ル

-
2
・
カ

ル
ボ

マ
ー

、
グ

リ
セ

リ
ン

、
シ

ク
ロ

メ
チ

コ
ン

、
シ

リ
カ

、
ス

テ
ア

リ
ン

酸
グ

リ
セ

リ
ル

、
セ

テ
ア

リ
ル

ア
ル

コ
ー

ル
、

水
酸

化
A

l、
水

酸
化

K
、

フ
ェ

ノ
キ

シ
エ

タ
ノ

ー
ル

、
メ

チ
ル

パ
ラ

ベ
ン

、
酸

化
チ

タ
ン

○
8
0
g

○
－

9

サ
ン

カ
ッ

ト
パ

ー
フ

ェ
ク

ト
U

V
ミ

ル
ク

化 粧 品

日
焼

け
止

め
乳

液

シ
ク

ロ
メ

チ
コ

ン
、

水
、

エ
タ

ノ
ー

ル
、

酸
化

亜
鉛

、
メ

ト
キ

シ
ケ

イ
ヒ

酸
エ

チ
ル

ヘ
キ

シ
ル

、
イ

ン
ド

デ
カ

ン
、

ジ
カ

プ
リ

ン
酸

P
G

、
ポ

リ
シ

リ
コ

ー
ン

-
1
5
、

ポ
リ

メ
チ

ル
シ

ル
セ

ル
キ

オ
キ

サ
ン

、
イ

ソ
ノ

ナ
ン

酸
イ

ソ
ト

リ
デ

シ
ル

、
ジ

エ
チ

ル
ア

ミ
ノ

ヒ
ド

ロ
キ

シ
ベ

ン
ゾ

イ
ル

安
息

香
酸

ヘ
キ

シ
ル

、
ジ

メ
チ

コ
ン

、
B

G
、

カ
ミ

ツ
レ

花
エ

キ
ス

、
ク

レ
マ

テ
ィ

ス
エ

キ
ス

、
シ

モ
ツ

ケ
ソ

ウ
エ

キ
ス

、
ス

ギ
ナ

エ
キ

ス
、

セ
イ

ヨ
ウ

オ
ト

ゴ
リ

ソ
ウ

花
/
葉

/
茎

エ
キ

ス
、

セ
イ

ヨ
ウ

ズ
タ

エ
キ

ス
、

ト
ウ

キ
ン

セ
ン

カ
花

エ
キ

ス
、

ト
コ

フ
ェ

ロ
ー

ル
、

ヒ
ア

ル
ロ

ン
酸

Ｎ
ａ
、

フ
ユ

ボ
ダ

イ
ジ

ュ
花

エ
キ

ス
、

ヤ
グ

ル
マ

ギ
ク

花
エ

キ
ス

、
ロ

ー
マ

カ
ミ

ツ
レ

花
エ

キ
ス

、
褐

藻
エ

キ
ス

、
水

溶
性

コ
ラ

ー
ゲ

ン
、

B
H

T
、

E
D

T
A

-
2
N

a、
P

E
G

-
9
ポ

リ
ジ

メ
チ

ル
シ

ロ
キ

シ
エ

チ
ル

ジ
メ

チ
コ

ン
、

ス
ク

ワ
ラ

ン
、

セ
チ

ル
ジ

メ
チ

コ
ン

、
ト

リ
メ

チ
ル

シ
ロ

キ
シ

ケ
イ

酸
、

ミ
リ

ス
チ

ン
酸

、
フ

ェ
ノ

キ
シ

エ
タ

ノ
ー

ル

○
6
0
m

l
○

－

1
0

ス
キ

ン
ア

ク
ア

ス
ー

パ
ー

モ
イ

ス
チ

ャ
ー

ジ
ェ

ル

化 粧 品

日
や

け
止

め
ジ

ェ
ル

水
、

エ
タ

ノ
ー

ル
、

メ
ト

キ
シ

ケ
イ

ヒ
酸

エ
チ

ル
ヘ

キ
シ

ル
、

D
P

G
、

グ
リ

セ
リ

ン
、

ヒ
ア

ル
ロ

ン
酸

Ｎ
ａ
、

ア
セ

チ
ル

ヒ
ア

ル
ロ

ン
酸

N
a（

ス
ー

パ
ー

ヒ
ア

ル
ロ

ン
酸

）
、

加
水

分
解

コ
ラ

ー
ゲ

ン
、

ア
ル

ギ
ニ

ン
（
ア

ミ
ノ

酸
）
、

ジ
エ

チ
ル

ア
ミ

ノ
ヒ

ド
ロ

キ
シ

ベ
ン

ゾ
イ

ル
安

息
香

酸
ヒ

キ
シ

ル
、

ジ
メ

タ
ク

リ
ル

酸
グ

リ
コ

ー
ル

ク
ロ

ス
ポ

リ
マ

ー
、

B
G

、
ビ

ス
エ

チ
ル

ヘ
キ

シ
ル

オ
キ

シ
フ

ェ
ノ

ー
ル

メ
ト

キ
シ

フ
ェ

ニ
ル

ト
リ

ア
ジ

ン
、

エ
チ

ル
ヒ

キ
シ

ル
ト

リ
ア

ゾ
ン

、
（
ア

ク
リ

レ
ー

ツ
/

ア
ク

リ
ル

酸
ア

ル
キ

ル
（
Ｃ

1
0
-
3
0
）
）
ク

ロ
ス

ポ
リ

マ
ー

、
T
E
A

、
ビ

ス
P

E
G

-
1
8
メ

チ
ル

エ
ー

テ
ル

ジ
メ

チ
ル

シ
ラ

ン
、

ポ
リ

ス
チ

レ
ン

、
E
D

T
A

-
2
Ｎ

ａ
、

キ
サ

ン
タ

ン
ガ

ム
、

ポ
リ

ビ
ニ

ル
ア

ル
コ

ー
ル

、
メ

チ
ル

パ
ラ

ベ
ン

○
1
1
0
g

○
－

1
1

ス
キ

ン
ア

ク
ア

ト
ー

ン
ア

ッ
プ

Ｕ
Ｖ

エ
ッ

セ
ン

ス

化 粧 品

日
や

け
止

め
エ

ッ
セ

ン
ス

水
、

エ
タ

ノ
ー

ル
、

メ
ト

キ
シ

ケ
イ

ヒ
酸

エ
チ

ル
ヘ

キ
シ

ル
、

B
G

。
ジ

フ
ェ

ニ
ル

シ
ロ

キ
シ

フ
ェ

ニ
ル

ト
リ

メ
チ

コ
ン

、
酸

化
チ

タ
ン

、
ポ

リ
ソ

ル
ベ

ー
ト

6
0
、

ジ
メ

チ
ル

ア
ミ

ノ
ヒ

ド
ロ

岸
ベ

ン
ゾ

イ
ル

安
息

香
酸

ヘ
キ

シ
ル

、
ヒ

ア
ル

ロ
ン

酸
N

a、
ク

ダ
モ

ノ
ト

ケ
イ

ソ
ウ

果
実

エ
キ

ス
、

イ
ザ

ヨ
イ

バ
ラ

エ
キ

ス
、

リ
ン

酸
ア

ス
コ

ル
ビ

ル
M

g、
プ

ル
ー

ン
分

解
物

、
ト

リ
イ

ソ
ス

テ
ア

リ
ン

酸
ポ

リ
グ

リ
セ

リ
ル

-
2
、

　
ビ

ス
P

E
G

-
1
8
メ

チ
ル

エ
ー

テ
ル

ジ
メ

チ
ル

シ
ラ

ン
、

メ
タ

ク
リ

ル
酸

メ
チ

ル
ク

ロ
ス

ポ
リ

マ
ー

、
ジ

メ
タ

ク
リ

ル
酸

グ
リ

コ
ー

ル
ク

ロ
ス

ポ
リ

マ
ー

、
ビ

ス
エ

チ
ル

ヘ
キ

シ
ル

オ
キ

シ
フ

ェ
ノ

ー
ル

メ
ト

キ
シ

フ
ェ

ニ
ル

ト
リ

ア
ジ

ン
、

ア
ク

リ
レ

ー
ツ

コ
ポ

リ
マ

ー
、

（
ア

ク
リ

レ
ー

ツ
/
ア

ク
リ

ル
酸

ア
ル

キ
ル

（
C

1
0
-
3
0
）
）
ク

ロ
ス

ポ
リ

マ
ー

、
T
E
A

、
（
ア

ク
リ

ロ
イ

ル
ジ

メ
チ

ル
タ

ウ
リ

ン
ア

ン
モ

ニ
ウ

ム
/
V

P
）
コ

ポ
リ

マ
ー

、
シ

リ
カ

、
P

E
G

-
1
2
ジ

メ
チ

コ
ン

、
ポ

リ
ス

チ
レ

ン
、

ポ
リ

ビ
ニ

ル
ア

ル
コ

ー
ル

、
E
D

T
A

-
2
Ｎ

ａ
、

キ
サ

ン
タ

ン
ガ

ム
、

ア
ル

ミ
ナ

、
B

H
T
、

合
成

フ
ル

オ
ロ

フ
ロ

ゴ
バ

イ
ト

、
酸

化
ス

ズ
、

赤
2
2
6
、

青
1
、

香
料

○
8
0
g

○
－

1
2

マ
ミ

ー
U

V
ア

ク
ア

ミ
ル

ク

化 粧 品

株
式

会
社

伊
勢

半
東

京
都

千
代

田
区

5
番

町
7
番

地
日

や
け

止
め

ミ
ル

ク

水
、

P
G

、
メ

ト
キ

シ
ケ

イ
ヒ

酸
エ

チ
ル

ヘ
キ

シ
ル

、
ジ

エ
チ

ル
ア

ミ
ノ

ヒ
ド

ロ
キ

シ
ベ

ン
ゾ

イ
ル

安
息

香
酸

ヘ
キ

シ
ル

、
ベ

ン
チ

レ
ン

グ
リ

コ
ー

ル
、

ヒ
ア

ル
ロ

ン
酸

Ｎ
ａ
、

ホ
ホ

バ
種

子
油

、
グ

ル
コ

シ
ル

セ
ラ

ミ
ド

、
ア

セ
ロ

ラ
果

実
エ

キ
ス

、
加

水
分

解
コ

ラ
ー

ゲ
ン

、
ア

ロ
エ

ベ
ラ

葉
エ

キ
ス

、
キ

イ
チ

ゴ
エ

キ
ス

、
ビ

ス
エ

チ
ル

ヘ
キ

シ
ル

オ
キ

シ
フ

ェ
ノ

ー
ル

メ
ト

キ
シ

フ
ェ

ニ
ル

ト
リ

ア
ジ

ン
、

ジ
フ

ェ
ニ

ル
シ

ロ
キ

シ
フ

ェ
ニ

ル
ト

リ
メ

チ
コ

ン
、

イ
ソ

ノ
ナ

ン
酸

イ
ソ

ノ
ニ

ル
、

P
P

G
-
7
/
P

E
G

-
3
0
フ

ィ
ト

ス
テ

ロ
ー

ル
、

P
E
G

-
3
0
フ

ィ
ト

ス
テ

ロ
ー

ル
、

P
E
G

-
1
0
水

添
ヒ

マ
シ

油
、

エ
チ

ル
ヘ

キ
シ

ル
グ

リ
セ

リ
ン

、
（
ジ

メ
チ

コ
ン

/
フ

ェ
ニ

ル
ビ

ニ
ル

ジ
メ

チ
コ

ン
）
ク

ロ
ス

ポ
リ

マ
ー

、
α

-
グ

ル
カ

ン
オ

リ
ゴ

サ
ッ

カ
リ

ド
、

ベ
タ

イ
ン

、
（
ア

ク
リ

レ
ー

ツ
/
ア

ク
リ

ル
酸

ア
ル

キ
ル

（
Ｃ

1
0
-
3
0
）
）
ク

ロ
ス

ポ
リ

マ
ー

、
カ

ル
ボ

マ
ー

、
水

酸
化

K
、

キ
サ

ン
タ

ン
ガ

ム
、

ヒ
ド

ロ
キ

シ
プ

ロ
ビ

ル
メ

チ
ル

セ
ル

ロ
ー

ス
ス

テ
ア

ロ
キ

シ
エ

ー
テ

ル
、

（
ア

ク
リ

レ
－

ツ
/
イ

タ
コ

ン
酸

ス
テ

ア
レ

ス
-
2
0
）
コ

ポ
リ

マ
ー

、
P

E
G

-
5
フ

ィ
ト

ス
テ

ロ
ー

ル
、

E
D

T
A

-
2
N

a、
B

G
、

B
H

T
、

デ
キ

ス
ト

リ
ン

○
5
0
g

○
－

№
商

品
名

医
薬

品
医

療
機

器
等

法
に

基
づ

く
表

示

株
式

会
社

コ
ー

セ
ー

東
京

都
中

央
区

日
本

橋
3
-
6
-
2

ロ
ー

ト
製

薬
株

式
会

社
大

阪
市

生
野

区
異

西
1
-
8
-
1

別
表

3
-
2
　

医
療

機
器

等
法

に
基

づ
く
表

示

40



分
類

製
造

販
売

者
の

氏
名

又
は

名
称

及
び

住
所

名
称

成
分

表
示

取
扱

上
の

注
意

内
容 量

用
法

・
容

量
有

効
成

分

1
3

オ
レ

ゾ
ナ

チ
ュ

ラ
ル

パ
ー

フ
ェ

ク
ト

ミ
ル

ク
U

V

化 粧 品

ロ
ー

ト
製

薬
株

式
会

社
大

阪
市

生
野

区
異

西
1
-
8
-
１

日
焼

け
止

め
乳

液

シ
ク

ロ
ペ

ン
タ

シ
ロ

キ
サ

ン
、

酸
化

亜
鉛

、
水

、
B

G
、

グ
リ

セ
リ

ン
、

酸
化

チ
タ

ン
、

ト
リ

エ
チ

ル
ヘ

キ
サ

ノ
イ

ン
、

ジ
メ

チ
コ

ン
、

ラ
ウ

ロ
イ

ル
リ

シ
ン

、
ラ

ウ
リ

ル
P

E
G

-
9
ポ

リ
ジ

メ
チ

ル
シ

ロ
キ

シ
エ

チ
ル

ジ
メ

チ
コ

ン
、

ナ
イ

ロ
ン

-
1
2
、

P
E
G

-
9
ジ

メ
チ

コ
ン

、
ヒ

ア
ル

ロ
ン

酸
Ｎ

ａ
、

含
水

シ
リ

カ
、

ハ
イ

ド
ロ

ゲ
ン

ジ
メ

チ
コ

ン
、

水
酸

化
A

l、
P

E
G

-
9
ポ

リ
ジ

メ
チ

ル
シ

ロ
キ

シ
エ

チ
ル

ジ
メ

チ
コ

ン
、

（
ア

ク
リ

レ
ー

ツ
/
ジ

メ
チ

コ
ン

）
コ

ポ
リ

マ
ー

、
リ

ン
酸

ア
ス

コ
ル

ビ
ル

M
g、

ト
リ

エ
ト

キ
シ

シ
リ

ル
エ

チ
ル

ポ
リ

ジ
メ

チ
ル

シ
ロ

キ
シ

エ
チ

ル
ヘ

キ
シ

ル
ジ

メ
チ

コ
ン

、
ト

コ
フ

ェ
ロ

ー
ル

、
酸

化
鉄

○
5
0
m

l
○

－

1
4

ア
ン

ド
フ

リ
ー

薬
用

美
白

Ｕ
Ｖ

ク
リ

ー
ム

医 薬 部 外 品

株
式

会
社

伊
勢

半
東

京
都

千
代

田
区

5
番

町
7
番

地

日
焼

け
止

め
＆

化
粧

下
地

〈
有

効
成

分
〉
グ

リ
チ

ル
リ

チ
ン

酸
2
K
、

プ
ラ

セ
ン

タ
エ

キ
ス

(1
)　

（
そ

の
他

の
成

分
）
シ

ク
ロ

ペ
ン

タ
シ

ロ
キ

サ
ン

、
低

温
焼

成
酸

化
亜

鉛
、

ジ
メ

チ
コ

ン
、

メ
チ

ル
ハ

イ
ド

ロ
ジ

ェ
ン

ポ
リ

シ
ロ

キ
サ

ン
、

P
E
G

-
9
ポ

リ
ジ

メ
チ

ル
シ

ロ
キ

シ
エ

チ
ル

、
ジ

メ
チ

コ
ン

、
微

粒
子

酸
化

チ
タ

ン
、

水
酸

化
A

l、
イ

ソ
ス

テ
ア

リ
ン

酸
、

ポ
リ

ア
ク

リ
ル

酸
ア

ル
キ

ル
、

ジ
ス

テ
ア

リ
ル

ジ
メ

チ
ル

ア
ン

モ
ニ

ウ
ム

ヘ
ク

ト
ラ

イ
ト

、
P

O
E
、

ジ
メ

チ
コ

ン
共

重
合

体
、

ト
リ

エ
チ

ル
ヘ

キ
サ

ン
酸

グ
リ

セ
ル

、
植

物
性

ス
ク

ワ
ラ

ン
、

精
製

水
、

塩
化

N
a、

L
-
グ

ル
タ

ミ
ン

酸
ナ

ト
リ

ウ
ム

、
ヒ

ア
ル

ロ
ン

酸
Ｎ

ａ
-
2
、

P
G

、
フ

ェ
ノ

キ
シ

エ
タ

ノ
ー

ル
、

濃
グ

リ
セ

リ
ン

、
オ

レ
イ

ン
酸

ポ
リ

グ
リ

セ
リ

ル
、

ト
リ

（
カ

プ
リ

ル
・
カ

プ
リ

ン
酸

）
グ

リ
セ

リ
ル

、
大

豆
リ

ン
脂

質
、

コ
メ

ヌ
カ

油
、

カ
メ

ヌ
カ

カ
ス

フ
ィ

ン
ゴ

糖
脂

質

○
3
0
g

○

グ
リ

チ
ル

リ
チ

ン
酸

2
K
、

プ
ラ

セ
ン

タ
エ

キ
ス

(1
)

1
5

ニ
ベ

ア
Ｓ

Ｕ
Ｎ

プ
ロ

テ
ク

ト
ウ

ォ
ー

タ
ー

ミ
ル

ク
マ

イ
ル

ド

化 粧 品

日
焼

け
止

め
乳

液

水
、

酸
化

亜
鉛

、
シ

ク
ロ

ペ
ン

タ
シ

ロ
キ

サ
ン

、
オ

ク
タ

メ
チ

ル
ト

リ
シ

ロ
キ

サ
ン

、
ジ

メ
チ

コ
ン

、
シ

ク
ロ

メ
チ

コ
ン

、
酸

化
チ

タ
ン

、
ポ

リ
メ

チ
ル

シ
ル

セ
ス

キ
オ

キ
サ

ン
、

B
G

、
P

E
G

-
1
0
ジ

メ
チ

コ
ン

、
グ

リ
セ

リ
ン

、
P

E
G

-
9
ポ

リ
ジ

メ
チ

ル
シ

ロ
キ

シ
エ

チ
ル

ジ
メ

チ
コ

ン
、

ア
セ

チ
ル

ヒ
ア

ル
ロ

ン
酸

N
a、

ポ
リ

ク
オ

タ
ニ

ウ
ム

-
5
1
、

酢
酸

ト
コ

フ
ェ

ロ
ー

ル
、

ハ
イ

ド
ロ

ゲ
ン

ジ
メ

チ
コ

ン
、

ジ
メ

チ
コ

ン
コ

ポ
リ

オ
ー

ル
、

水
酸

化
A

l、
メ

チ
コ

ン
、

シ
リ

カ
、

メ
チ

ル
パ

ラ
ベ

ン
、

硫
酸

M
g

○
3
0
m

l
○

－

1
6

キ
ュ

レ
ル

U
V

ロ
ー

シ
ョ

ン

医 薬 部 外 品

Ｕ
Ｖ

ロ
ー

シ
ョ

ン

グ
リ

チ
ル

レ
チ

ン
酸

ス
テ

ア
リ

ル
＊

、
ジ

メ
チ

コ
ン

、
低

温
焼

成
酸

化
Z
n
、

シ
ク

ロ
ジ

メ
チ

コ
ン

、
水

、
流

動
イ

ソ
パ

ラ
フ

ィ
ン

、
酸

化
Z
n
、

ア
ス

ナ
ロ

エ
キ

ス
、

酸
化

T
i、

B
G

、
ジ

カ
プ

リ
ン

酸
ネ

オ
ペ

ン
チ

ル
グ

リ
コ

ー
ル

、
ス

ク
ワ

ラ
ン

、
P

O
E
・
ジ

メ
チ

コ
ン

共
重

合
体

、
ヘ

キ
サ

デ
シ

ロ
キ

シ
P
G

ヒ
ド

ロ
キ

シ
エ

チ
ル

ヘ
キ

サ
デ

カ
ナ

ミ
ド

、
グ

リ
セ

リ
ン

、
シ

リ
コ

ン
被

覆
タ

ル
ク

、
シ

リ
コ

ン
被

覆
酸

化
亜

鉛
（
S
）
、

メ
チ

ル
シ

ロ
キ

サ
ン

網
状

重
合

体
、

メ
チ

ル
ハ

イ
ド

ロ
ジ

ェ
ン

ポ
リ

シ
ロ

キ
サ

ン
、

タ
ル

ク
、

水
酸

化
A

l、
ス

テ
ア

リ
ン

酸
、

ユ
ー

カ
リ

エ
キ

ス
、

ワ
セ

リ
ン

、
パ

ル
ミ

チ
ン

酸
デ

キ
ス

ト
リ

ン
、

架
橋

型
ジ

メ
チ

コ
ン

、
ス

テ
ア

リ
ン

酸
P

O
E
ソ

ル
ビ

タ
ン

＊
は

「
有

効
成

分
」
無

表
示

は
「
そ

の
他

の
成

分
」

○
6
0
m

l
○

グ
リ

チ
ル

レ
チ

ン
酸

ス
テ

ア
リ

ル

1
7

ち
ふ

れ
日

や
け

止
め

ジ
ェ

ル
U

V

化 粧 品

株
式

会
社

ち
ふ

れ
化

粧
品

埼
玉

県
川

越
市

芳
野

台
2
-
8
-
5
9

日
焼

け
止

め
ジ

ェ
ル

サ
ン

ス
ク

リ
ー

ン
成

分
 メ

ト
キ

シ
ケ

イ
ヒ

酸
エ

チ
ル

ヘ
キ

シ
ル

 7
.0

0
%
 、

 酸
化

亜
鉛

 1
.7

5
%
、

 ジ
エ

チ
ル

ア
ミ

ノ
ヒ

ド
ロ

キ
シ

ベ
ン

ゾ
イ

ル
安

息
香

酸
ヘ

キ
シ

ル
 1

.0
0
%
 清

涼
成

分
 エ

タ
ノ

ー
ル

 8
.0

0
%
 油

性
エ

モ
リ

エ
ン

ト
成

分
 ジ

カ
プ

リ
ン

酸
ネ

オ
ペ

ン
チ

ル
グ

リ
コ

ー
ル

 3
.0

0
%
、

 パ
ル

ミ
チ

ン
酸

エ
チ

ル
ヘ

キ
シ

ル
 1

.1
1
%
、

 ジ
メ

チ
コ

ン
 1

.0
0
%
 、

 イ
ソ

ヘ
キ

サ
デ

カ
ン

 0
.4

5
%
 、

 ポ
リ

ヒ
ド

ロ
キ

シ
ス

テ
ア

リ
ン

酸
 0

.0
9
%
 保

湿
成

分
 B

G
 1

.5
0
%
 、

 ト
レ

ハ
ロ

ー
ス

0
.0

3
%
 、

 ヒ
ア

ル
ロ

ン
酸

N
a 

0
.0

1
%
 皮

膜
形

成
成

分
 ア

ク
リ

レ
ー

ツ
コ

ポ
リ

マ
ー

 0
.4

5
%
 乳

化
剤

 ジ
イ

ソ
ス

テ
ア

リ
ン

酸
ポ

リ
グ

リ
セ

リ
ル

-
1
0
 0

.7
5
%
 、

ス
テ

ア
リ

ン
酸

ソ
ル

ビ
タ

ン
 0

.2
8
%
 、

 ポ
リ

ソ
ル

ベ
ー

ト
8
0
 0

.1
5
%
 、

 オ
レ

イ
ン

酸
ソ

ル
ビ

タ
ン

 0
.0

5
%
 増

粘
剤

 （
ア

ク
リ

ル
酸

N
a／

ア
ク

リ
ロ

イ
ル

ジ
メ

チ
ル

タ
ウ

リ
ン

N
a）

コ
ポ

リ
マ

ー
 0

.7
5
%
 防

腐
剤

 メ
チ

ル
パ

ラ
ベ

ン
 0

.3
0
%
  
、

フ
ェ

ノ
キ

シ
エ

タ
ノ

ー
ル

 0
.1

0
%
、

プ
ロ

ピ
ル

パ
ラ

ベ
ン

 0
.1

0
%
 p

H
調

整
剤

 ク
エ

ン
酸

 適
量

、
エ

チ
ド

ロ
ン

酸
 適

量
、

表
面

処
理

剤
 ト

リ
エ

ト
キ

シ
カ

プ
リ

リ
ル

シ
ラ

ン
 0

.0
5
%
 、

キ
レ

ー
ト

剤
 E

D
T
A

-
2
N

a 
0
.0

5
%
、

成
分

の
酸

化
防

止
剤

 B
H

T
 適

量
 、

基
剤

 水
 全

量
を

1
0
0
％

と
す

る

○
8
0
m

l
○

－

1
8

ア
ネ

ッ
サ

エ
ッ

セ
ン

ス
U

V
 マ

イ
ル

ド
ミ

ル
ク

化 粧 品

株
式

会
社

資
生

堂
東

京
都

中
央

区
銀

座
7
-
5
-
5

日
焼

け
止

め
用

乳
液

メ
タ

ク
リ

ル
酸

メ
チ

ル
ク

ロ
ス

ポ
リ

マ
ー

、
シ

ク
ロ

ペ
ン

タ
シ

ロ
キ

サ
ン

、
水

、
セ

パ
シ

ン
酸

ジ
イ

ソ
プ

ロ
ピ

ル
、

B
G

、
エ

チ
ル

ヘ
キ

サ
ン

酸
セ

チ
ル

、
テ

ト
ラ

エ
チ

ル
ヘ

キ
サ

ン
酸

ペ
ン

タ
エ

リ
エ

リ
ス

リ
チ

ル
、

ト
リ

エ
チ

ル
ヘ

キ
サ

ノ
イ

ン
、

酸
化

亜
鉛

、
コ

ハ
ク

酸
ジ

エ
チ

ル
ヘ

キ
シ

ル
、

ジ
メ

チ
コ

ン
、

グ
リ

セ
リ

ン
、

パ
ル

ミ
チ

ン
酸

デ
キ

ス
ト

リ
ン

、
ポ

リ
メ

チ
ル

シ
ル

セ
ル

キ
オ

キ
サ

ン
、

P
E
G

-
9
ポ

リ
ジ

メ
チ

ル
シ

ロ
キ

シ
エ

チ
ル

ジ
メ

チ
コ

ン
、

エ
チ

ル
ヒ

キ
シ

ル
ト

リ
ア

ゾ
ン

、
ジ

ス
テ

ア
ル

ジ
モ

ニ
ウ

ム
ヘ

ク
ト

ラ
イ

ト
、

ト
リ

メ
チ

ル
シ

ロ
キ

シ
ケ

イ
酸

、
ジ

エ
チ

ル
ア

ミ
ノ

ヒ
ド

ロ
キ

シ
ベ

ン
ゾ

イ
ル

安
息

香
酸

ヘ
キ

シ
ル

、
ビ

ス
エ

チ
ル

ヘ
キ

シ
ル

オ
キ

シ
フ

ェ
ノ

ー
ル

メ
ト

キ
シ

フ
ェ

ニ
ル

ト
リ

ア
ジ

ン
、

P
E
G

/
P

E
G

-
1
4
/
7
ジ

メ
チ

ル
エ

ー
テ

ル
、

塩
化

N
a、

グ
リ

チ
ル

リ
チ

ン
酸

2
K
、

ト
ウ

キ
根

エ
キ

ス
、

ワ
イ

ル
ド

タ
イ

ム
エ

キ
ス

、
イ

ザ
ヨ

イ
バ

ラ
エ

キ
ス

、
ヒ

ア
ル

ロ
ン

酸
Ｎ

ａ
、

シ
リ

カ
、

P
E
G

-
1
0
ジ

メ
チ

コ
ン

、
ク

エ
ン

酸
N

a、
ス

テ
ア

リ
ン

酸
、

ピ
ロ

亜
硫

酸
N

a、
ト

コ
フ

ェ
ロ

ー
ル

○
2
0
m

l
○

－

1
9

ス
キ

ン
ア

ク
ア

モ
イ

ス
チ

ャ
ー

ジ
ェ

ル

化 粧 品

ロ
ー

ト
製

薬
株

式
会

社
大

阪
市

生
野

区
異

西
1
-
8
-
１

日
や

け
止

め
ジ

ェ
ル

水
、

エ
タ

ノ
ー

ル
、

メ
ト

キ
シ

ケ
イ

ヒ
酸

エ
チ

ル
ヘ

キ
シ

ル
、

グ
リ

セ
リ

ン
、

D
P

G
、

ヒ
ア

ル
ロ

ン
酸

Ｎ
ａ
、

ア
セ

チ
ル

ヒ
ア

ル
ロ

ン
酸

N
a（

ス
ー

パ
ー

ヒ
ア

ル
ロ

ン
酸

）
、

加
水

分
解

コ
ラ

ー
ゲ

ン
、

ア
ル

ギ
ニ

ン
（
ア

ミ
ノ

酸
）
、

（
ア

ク
リ

レ
ー

ツ
/
ア

ク
リ

ル
酸

ア
ル

キ
ル

（
Ｃ

1
0
-
3
0
）
）
ク

ロ
ス

ポ
リ

マ
ー

、
ｔ-

ブ
チ

ル
メ

ト
キ

シ
ジ

ベ
ン

ゾ
イ

ル
メ

タ
ン

、
ビ

ス
エ

チ
ル

ヘ
キ

シ
ル

オ
キ

シ
フ

ェ
ノ

ー
ル

メ
ト

キ
シ

フ
ェ

ニ
ル

ト
リ

ア
ジ

ン
、

T
E
A

、
キ

サ
ン

タ
ン

ガ
ム

、
エ

チ
ル

ヒ
キ

シ
ル

ト
リ

ア
ゾ

ン
、

フ
ェ

ノ
キ

シ
エ

タ
ノ

ー
ル

、
B

G
、

B
H

T
、

E
D

T
A

-
2
N

a、
メ

チ
ル

パ
ラ

ベ
ン

○
1
1
0
g

○
－

別
表

3
-
3
　

医
療

機
器

等
法

に
基

づ
く
表

示

№
商

品
名

医
薬

品
医

療
機

器
等

法
に

基
づ

く
表

示

株
式

会
社

花
王

東
京

都
中

央
区

日
本

橋
茅

場
町

1
-
1
4
-
1
0

41



分
類

製
造

販
売

者
の

氏
名

又
は

名
称

及
び

住
所

名
称

成
分

表
示

取
扱

上
の

注
意

内
容 量

用
法

・
容

量
有

効
成

分

2
0

マ
ミ

ー
U

V
マ

イ
ル

ド
ジ

ェ
ル

化 粧 品

株
式

会
社

伊
勢

半
東

京
都

千
代

田
区

5
番

町
7
番

地
日

や
け

止
め

ジ
ェ

ル

水
、

P
G

、
メ

ト
キ

シ
ケ

イ
ヒ

酸
エ

チ
ル

ヘ
キ

シ
ル

、
マ

カ
デ

マ
種

子
油

、
ジ

エ
チ

ル
ア

ミ
ノ

ヒ
ド

ロ
キ

シ
ベ

ン
ゾ

イ
ル

安
息

香
酸

ヘ
キ

シ
ル

、
ト

レ
ハ

ロ
ー

ス
、

ヒ
ア

ル
ロ

ン
酸

Ｎ
ａ
、

ホ
ホ

バ
種

子
油

、
ア

セ
ロ

ラ
果

実
エ

キ
ス

、
ア

ロ
エ

ベ
ラ

葉
エ

キ
ス

、
キ

イ
チ

ゴ
エ

キ
ス

、
（
ア

ク
リ

レ
ー

ツ
/
ア

ク
リ

ル
酸

ア
ル

キ
ル

（
Ｃ

1
0
-
3
0
）
）
ク

ロ
ス

ポ
リ

マ
ー

、
ス

テ
ア

リ
ン

酸
ポ

リ
グ

リ
セ

リ
ム

-
1
0
、

水
酸

化
K
、

E
D

T
A

-
2
N

a、
B

H
T
、

B
G

○
1
0
0
g

○
－

2
1

無
印

良
品

薬
用

美
白

日
焼

け
止

め
ミ

ル
ク

医 薬 部 外 品

株
式

会
社

ビ
ュ

ア
ン

ビ
ュ

ー
ィ

ー
東

京
都

渋
谷

区
恵

比
寿

4
-
2
0
-
3

日
焼

け
止

め
ミ

ル
ク

〈
有

効
成

分
〉
ト

ラ
ネ

キ
サ

ム
酸

、
グ

リ
チ

ル
リ

チ
ン

酸
2
K
（
そ

の
他

の
成

分
）
水

、
パ

ラ
し

メ
ト

キ
シ

ケ
イ

皮
酸

エ
チ

ル
ヘ

キ
シ

ル
、

シ
ク

ロ
ペ

ン
タ

シ
ロ

キ
サ

ン
、

イ
ソ

ノ
ナ

ン
酸

イ
ソ

ト
リ

デ
シ

ル
、

1
,2

ペ
ン

タ
ン

ジ
オ

ー
ル

、
ジ

メ
チ

コ
ン

、
パ

ル
ミ

チ
ン

酸
エ

チ
ル

ヘ
キ

シ
ル

、
t-

ブ
チ

ル
メ

ト
キ

シ
ジ

ベ
ン

ゾ
イ

ル
メ

タ
ン

、
濃

グ
リ

セ
リ

ン
、

新
油

型
ス

テ
ア

リ
ン

酸
グ

リ
セ

リ
ル

、
ミ

ツ
ロ

ウ
、

ベ
ヘ

ニ
ル

ア
ル

コ
ー

ル
、

シ
リ

コ
ー

ン
レ

ジ
ン

化
加

水
分

解
シ

ル
ク

、
メ

タ
ク

リ
ル

オ
キ

シ
エ

チ
ル

ホ
ス

ホ
リ

ル
コ

リ
ン

、
メ

タ
ク

リ
ル

酸
ブ

チ
ル

共
重

合
体

液
、

ア
ラ

ビ
ア

ゴ
ム

、
チ

ン
ビ

エ
キ

ス
、

ヒ
ア

ル
ロ

ン
酸

Ｎ
ａ
-
2
、

ト
リ

シ
ロ

キ
サ

ン
、

B
G

、
ス

テ
ア

リ
ン

酸
P

O
E
ソ

ル
ビ

タ
ン

、
ス

テ
ア

リ
ン

酸
P

E
G

、
1
,2

-
ヘ

キ
サ

ン
ジ

オ
ー

ル
･1

,2
-
オ

ク
タ

ン
ジ

オ
ー

ル
混

合
物

、
カ

ル
ボ

キ
シ

ビ
ニ

ル
ポ

リ
マ

ー
、

ア
ク

リ
ル

酸
メ

タ
ク

リ
ル

酸
ア

ル
キ

ル
共

重
合

体
、

ク
エ

ン
酸

、
ク

エ
ン

酸
N

a、
水

酸
化

K
、

E
D

T
A

-
2
N

a、
天

然
ビ

タ
ミ

ン
E
、

フ
ェ

ノ
キ

シ
エ

タ
ノ

ー
ル

、
香

料

○
1
5
0
m

l
○

ト
ラ

ネ
キ

サ
ム

酸
、

グ
リ

チ
ル

リ
チ

ン
酸

2
K

2
2

ビ
オ

レ
U

V
マ

イ
ル

ド
ケ

ア
ミ

ル
ク

化 粧 品

株
式

会
社

花
王

東
京

都
中

央
区

日
本

橋
茅

場
町

1
-

1
4
-
1
0

日
や

け
止

め
乳

液

水
、

メ
ト

キ
シ

ケ
イ

ヒ
酸

エ
チ

ル
ヘ

キ
シ

ル
、

B
G

、
（
メ

タ
ク

リ
ル

酸
ラ

ウ
リ

ル
／

メ
タ

ク
リ

ル
酸

N
a）

ク
ロ

ス
ポ

リ
マ

ー
、

パ
ル

ミ
チ

ン
酸

イ
ソ

プ
ロ

ピ
ル

、
酸

化
チ

タ
ン

、
水

添
ポ

リ
イ

ソ
ブ

テ
ン

、
プ

ロ
パ

ン
ジ

オ
ー

ル
、

ビ
ス

エ
チ

ル
ヘ

キ
シ

ル
オ

キ
シ

フ
ェ

ノ
ー

ル
メ

ト
キ

シ
フ

ェ
ニ

ル
ト

リ
ア

ジ
ン

、
ジ

メ
チ

コ
ン

、
ヒ

マ
ワ

リ
種

子
油

、
ア

ス
ナ

ロ
枝

エ
キ

ス
、

含
水

シ
リ

カ
、

ス
テ

ア
リ

ン
酸

ソ
ル

ビ
タ

ン
、

パ
ル

ミ
チ

ン
酸

デ
キ

ス
ト

リ
ン

、
メ

チ
ル

グ
ル

セ
ス

-
2
0
、

（
ア

ク
リ

レ
ー

ツ
／

ア
ク

リ
ル

酸
ア

ル
キ

ル
（
C

1
0
-
3
0
）
）
ク

ロ
ス

ポ
リ

マ
ー

、
ト

リ
エ

ト
キ

シ
カ

プ
リ

リ
ル

シ
ラ

ン
、

水
酸

化
K
、

E
D

T
A

-
2
N

a、
P

E
G

-
4
0
0
、

イ
ソ

セ
テ

ス
-
2
0
、

B
H

T
、

フ
ェ

ノ
キ

シ
エ

タ
ノ

ー
ル

○
1
2
0
m

l
○

－

2
3

ち
ふ

れ
日

や
け

止
め

ミ
ル

ク
  
U

V
マ

イ
ル

ド

化 粧 品

株
式

会
社

ち
ふ

れ
化

粧
品

埼
玉

県
川

越
市

芳
野

台
2
-
8
-
5
9

日
焼

け
止

め
ミ

ル
ク

油
性

エ
モ

リ
エ

ン
ト

成
分

 シ
ク

ロ
ペ

ン
タ

シ
ロ

キ
サ

ン
 3

5
.6

8
%
 、

 イ
ソ

ノ
ナ

ン
酸

イ
ソ

ノ
ニ

ル
 4

.0
0
%
 サ

ン
ス

ク
リ

ー
ン

成
分

 酸
化

亜
鉛

 8
.6

0
%
 、

 酸
化

チ
タ

ン
 6

.7
3
%
 保

湿
成

分
 B

G
 5

.0
1
%
 、

 グ
リ

チ
ル

レ
チ

ン
酸

ス
テ

ア
リ

ル
 0

.0
5
%
 、

 ト
レ

ハ
ロ

ー
ス

 0
.0

3
%
 、

 ヒ
ア

ル
ロ

ン
酸

N
a 

0
.0

1
%
 〃

、
ユ

キ
ノ

シ
タ

エ
キ

ス
 適

量
 感

触
改

良
成

分
 ポ

リ
メ

チ
ル

シ
ル

セ
ス

キ
オ

キ
サ

ン
 2

.0
0
%
 、

乳
化

剤
 P

E
G

－
9
ポ

リ
ジ

メ
チ

ル
シ

ロ
キ

シ
エ

チ
ル

ジ
メ

チ
コ

ン
 4

.2
0
%

〃
 P

E
G

－
1
0
ジ

メ
チ

コ
ン

 1
.9

8
%
 、

表
面

処
理

剤
 含

水
シ

リ
カ

 1
.5

9
%
 、

 ハ
イ

ド
ロ

ゲ
ン

ジ
メ

チ
コ

ン
 0

.7
0
%
、

 水
酸

化
A

l 
0
.3

0
%
 増

粘
剤

 ジ
ス

テ
ア

ル
ジ

モ
ニ

ウ
ム

ヘ
ク

ト
ラ

イ
ト

 0
.5

0
%
 乳

化
安

定
剤

 塩
化

N
a 

0
.5

0
%
 、

防
腐

剤
 メ

チ
ル

パ
ラ

ベ
ン

 0
.2

0
%
 、

成
分

の
酸

化
防

止
剤

 ト
コ

フ
ェ

ロ
ー

ル
 適

量
、

基
剤

 水
 全

量
を

1
0
0
％

と
す

る

○
3
0
m

l
○

－

2
4

メ
ン

ソ
レ

ー
タ

ム
 サ

ン
プ

レ
イ ベ

ビ
ー

ミ
ル

ク

化 粧 品

ロ
ー

ト
製

薬
株

式
会

社
大

阪
市

生
野

区
異

西
1
-
8
-
１

日
焼

け
止

め
乳

液

シ
ク

ロ
ペ

ン
タ

シ
ロ

キ
サ

ン
、

水
、

ジ
メ

チ
コ

ン
、

酸
化

亜
鉛

、
グ

リ
セ

リ
ン

、
P

P
G

-
1
0
メ

チ
ル

グ
リ

コ
ー

ス
、

酸
化

チ
タ

ン
、

ポ
リ

メ
チ

ル
シ

ル
セ

ル
キ

オ
キ

サ
ン

、
ト

リ
メ

チ
ル

シ
ロ

キ
シ

ケ
イ

酸
、

1
,2

-
ヘ

キ
サ

ン
ジ

オ
ー

ル
、

P
C

A
ジ

メ
チ

コ
ン

、
ヒ

ア
ル

ロ
ン

酸
Ｎ

ａ
、

グ
リ

チ
ル

リ
チ

ン
酸

2
K
、

リ
ン

酸
ア

ス
コ

ル
ビ

ン
M

g、
酢

酸
ト

コ
フ

ェ
ロ

ー
ル

、
含

水
シ

リ
カ

、
ポ

リ
グ

リ
セ

リ
ム

-
3
ポ

リ
ジ

メ
チ

ル
シ

ロ
キ

シ
エ

チ
ル

ジ
メ

チ
コ

ン
、

ハ
イ

ド
ロ

ゲ
ン

ジ
メ

チ
コ

ン
、

水
酸

化
A

l、
パ

ン
テ

ノ
ー

ル
、

（
ジ

メ
チ

コ
ン

/
ビ

ニ
ル

ジ
メ

チ
コ

ン
）
ク

ロ
ス

ポ
リ

マ
ー

○
3
0
g

○
－

2
5

キ
ュ

レ
ル

U
V

エ
ッ

セ
ン

ス

医 薬 部 外 品

株
式

会
社

花
王

東
京

都
中

央
区

日
本

橋
茅

場
町

1
-
1
4
-
1
0

Ｕ
Ｖ

エ
ッ

セ
ン

ス

グ
リ

チ
ル

リ
チ

ン
酸

ジ
カ

リ
ウ

ム
＊

、
水

、
B

G
、

微
粒

子
酸

化
T
i、

イ
ソ

ノ
ナ

ン
酸

イ
ソ

ノ
ニ

ル
、

ジ
メ

チ
コ

ン
、

ア
ス

ナ
ロ

エ
キ

ス
、

イ
ソ

ノ
ナ

ン
酸

イ
ソ

ト
リ

デ
シ

ル
、

ジ
カ

プ
リ

ン
酸

ネ
オ

ペ
ン

チ
ル

グ
リ

コ
ー

ル
、

D
P

G
、

ス
テ

ア
リ

ル
ア

ル
コ

ー
ル

、
ス

テ
ア

リ
ン

酸
ソ

ル
ビ

タ
ン

、
水

酸
化

A
l、

ス
テ

ア
リ

ン
酸

P
O

E
ソ

ル
ビ

タ
ン

、
ス

テ
ア

リ
ン

酸
、

パ
ル

ミ
チ

ン
酸

デ
キ

ス
ト

リ
ン

、
ヘ

キ
サ

デ
シ

ロ
キ

シ
P
G

ヒ
ド

ロ
キ

シ
エ

チ
ル

ヘ
キ

サ
デ

カ
ナ

ミ
ド

、
ユ

ー
カ

リ
エ

キ
ス

、
フ

ェ
ノ

キ
シ

エ
タ

ノ
ー

ル
、

水
酸

化
カ

リ
ウ

ム
液

（
A

）
、

ア
ク

リ
ル

酸
・
メ

タ
ク

リ
ル

酸
ア

ル
キ

ル
共

重
合

体
、

ワ
セ

リ
ン

、
ス

テ
ア

ロ
イ

ル
メ

チ
ル

タ
ウ

リ
ン

N
a、

ア
ミ

ノ
ヒ

ド
ロ

キ
シ

メ
チ

ル
プ

ロ
パ

ン
ジ

オ
ー

ル
、

P
E
G

2
0
0
0
0
、

カ
ン

テ
ン

末
、

エ
デ

ト
酸

塩
 ＊

は
「
有

効
成

分
」
 無

表
示

は
「
そ

の
他

の
成

分
」

○
5
0
g

○

グ
リ

チ
ル

リ
チ

ン
酸

ジ
カ

リ
ウ

ム
＊

2
6

無
印

良
品

日
焼

け
止

め
ロ

ー
シ

ョ
ン

化 粧 品

株
式

会
社

近
江

兄
弟

社
滋

賀
県

近
江

八
幡

市
魚

屋
町

元
2
9

日
焼

け
止

め
ロ

ー
シ

ョ
ン

水
、

酸
化

チ
タ

ン
、

イ
ソ

ノ
ナ

ン
酸

エ
チ

ル
ヘ

キ
シ

ル
、

エ
チ

ル
ヘ

キ
サ

ン
酸

セ
チ

ル
、

B
G

、
ミ

リ
ス

チ
ン

酸
オ

ク
チ

ル
ド

デ
シ

ル
、

シ
ク

ロ
ペ

ン
タ

シ
ロ

キ
サ

ン
、

ジ
メ

チ
コ

ン
、

シ
リ

カ
、

ベ
ヘ

ニ
ル

ア
ル

コ
ー

ル
、

ト
リ

セ
テ

ス
-
5
リ

ン
酸

、
ヒ

ア
ル

ロ
ン

酸
Ｎ

ａ
、

ユ
ー

カ
リ

油
、

ハ
ッ

カ
油

、
ペ

ン
タ

ス
テ

ア
リ

ン
酸

ポ
リ

グ
リ

セ
リ

ル
-
1
0
、

P
P

G
-
8
セ

テ
ス

-
2
0
、

ア
ル

ミ
ナ

、
ヒ

ド
ロ

キ
シ

ア
パ

タ
イ

ト
、

メ
チ

ル
パ

ラ
ベ

ン
、

ス
テ

ア
ロ

イ
ル

乳
液

N
a、

酢
酸

ト
コ

フ
ェ

ロ
ー

ル
、

プ
ロ

ピ
ル

パ
ラ

ベ
ン

、
キ

サ
ン

タ
ン

ガ
ム

、
B

H
T

○
3
0
m

l
○

－

2
7

ミ
ル

ふ
わ

ベ
ビ

ー
U

V
ケ

ア

化 粧 品

ア
サ

ヒ
グ

ル
ー

プ
食

品
株

式
会

社
東

京
都

渋
谷

区
恵

比
寿

2
-
4
-
1

日
や

け
止

め
ク

リ
ー

ム

水
、

水
添

ポ
リ

イ
ソ

ブ
テ

ン
、

イ
ソ

ノ
ナ

ン
酸

イ
ソ

ノ
ニ

ル
、

Ｂ
Ｇ

、
ナ

イ
ロ

ン
－

１
２

、
酸

化
チ

タ
ン

、
ジ

メ
チ

コ
ン

、
ポ

リ
ソ

ル
ベ

ー
ト

８
０

、
ア

ラ
キ

ジ
ル

ア
ル

コ
ー

ル
、

ラ
フ

ィ
ノ

ー
ス

、
水

添
レ

シ
チ

ン
、

イ
ノ

シ
ト

ー
ル

、
セ

ラ
ミ

ド
３

、
フ

ィ
ト

ス
テ

ロ
ー

ル
ズ

、
シ

ロ
キ

ク
ラ

ゲ
多

糖
体

、
ヒ

ア
ル

ロ
ン

酸
Ｎ

ａ
、

ベ
タ

イ
ン

、
グ

リ
チ

ル
リ

チ
ン

酸
２

Ｋ
、

ト
コ

フ
ェ

ロ
ー

ル
、

（
ア

ク
リ

ロ
イ

ル
ジ

メ
チ

ル
タ

ウ
リ

ン
ア

ン
モ

ニ
ウ

ム
／

Ｖ
Ｐ

）
コ

ポ
リ

マ
ー

、
キ

サ
ン

タ
ン

ガ
ム

、
含

水
シ

リ
カ

、
ハ

イ
ド

ロ
ゲ

ン
ジ

メ
チ

コ
ン

、
Ｐ

Ｅ
Ｇ

－
９

ジ
メ

チ
コ

ン
、

ベ
ヘ

ニ
ル

ア
ル

コ
ー

ル
、

ｔ－
ブ

タ
ノ

ー
ル

、
ア

ラ
キ

ル
グ

ル
コ

シ
ド

、
（
ベ

ヘ
ン

酸
／

エ
イ

コ
サ

ン
二

酸
）
グ

リ
セ

リ
ル

、
Ｅ

Ｄ
Ｔ

Ａ
－

２
Ｎ

ａ
、

エ
チ

ル
ヘ

キ
シ

ル
グ

リ
セ

リ
ン

、
フ

ェ
ノ

キ
シ

エ
タ

ノ
ー

ル

○
3
0
g

○
－

№
商

品
名

医
薬

品
医

療
機

器
等

法
に

基
づ

く
表

示

別
表

3
-
4
　

医
療

機
器

等
法

に
基

づ
く
表

示

42



本
品

は
2

～
3時

間
ご

と
に

つ
け

か
え

て
下

さ
い

。

肌
を

タ
オ

ル
で

ふ
い

た
あ

と
な

ど
は

、
つ

け
か

え
て

下
さ

い
。

ア レ ル ギ ー

コ メ ド

ス
テ

ィ
ン

ギ
ン

グ
、

皮
膚

刺 激
、

光
刺

激
等

1
ア

ネ
ッ

サ
 パ

ー
フ

ェ
ク

ト
U

V
　

ス
キ

ン
ケ

ア
ミ

ル
ク

○
日

本
○

○
○

無
着

色
○

○
○

○
○

2
ア

リ
ィ

ー
 エ

ク
ス

ト
ラ

 U
V

ジ
ェ

ル
○

日
本

○
○

○
香

料
フ

リ
ー

、
パ

ラ
ベ

ン
フ

リ
ー

、
○

○
○

○

3
ビ

オ
レ

U
V

ア
ク

ア
リ

ッ
チ

ウ
ォ

ー
タ

リ
ー

ジ
ェ

ル
○

日
本

○
○

○
着

色
料

フ
リ

ー
○

○
○

○
○

4
ビ

オ
レ

U
V

ア
ク

ア
リ

ッ
チ

ウ
ォ

ー
タ

リ
ー

エ
ッ

セ
ン

ス
○

日
本

○
○

○
着

色
料

フ
リ

ー
○

○
○

○
○

5
ビ

オ
レ

U
V

ア
さ

ら
さ

ら
パ

ー
フ

ェ
ク

ト
ミ

ル
ク

○
日

本
○

○
○

無
着

色
○

○
○

○

6
ニ

ベ
ア

Ｓ
Ｕ

Ｎ
ク

リ
ー

ム
ケ

ア
Ｕ

Ｖ
ク

リ
ー

ム
○

日
本

○
○

○
○

○
○

○

7
サ

ン
カ

ッ
ト

 ウ
ル

ト
ラ

U
V

  
ア

ク
ア

リ
ィ

ジ
ェ

ル
○

日
本

○
○

○
無

香
料

・
無

鉱
物

油
・
無

色
透

明
タ

イ
プ

○
○

○

8
サ

ン
カ

ッ
ト

 ウ
ル

ト
ラ

U
V

 ア
ク

ア
リ

ィ
エ

ッ
セ

ン
ス

○
日

本
○

○
○

無
香

料
・
無

鉱
物

油
・
無

色
透

明
タ

イ
プ

○
○

○

9
サ

ン
カ

ッ
ト

 パ
ー

フ
ェ

ク
ト

 U
V

ミ
ル

ク
○

日
本

○
○

○
無

香
料

・
無

鉱
物

油
・
パ

ラ
ベ

ン
フ

リ
ー

○
○

○

1
0

ス
キ

ン
ア

ク
ア

 ス
ー

パ
ー

モ
イ

ス
チ

ャ
ー

ジ
ェ

ル
○

日
本

○
○

○
無

香
料

、
無

着
色

、
鉱

物
油

フ
リ

ー
○

○
○

○

1
1

ス
キ

ン
ア

ク
ア

 ト
ー

ン
ア

ッ
プ

Ｕ
Ｖ

エ
ッ

セ
ン

ス
○

日
本

○
○

○
○

○
○

○

1
2

マ
ミ

ー
 U

V
ア

ク
ア

ミ
ル

ク
○

日
本

○
○

○
無

添
加

（
※

無
着

色
・
無

香
料

・
防

腐
剤

フ
リ

ー
・
無

鉱
物

油
・
ア

ル
コ

ー
ル

フ
リ

ー
）

○
○

○
○

○

1
3

オ
レ

ゾ
ナ

チ
ュ

ラ
ル

パ
ー

フ
ェ

ク
ト

ミ
ル

ク
U

V
○

日
本

○
○

○
○

紫
外

線
吸

収
剤

フ
リ

ー
無

香
料

・
無

着
色

・
ア

ル
コ

ー
ル

フ
リ

ー
・
防

腐
剤

フ
リ

ー
○

○
○

○
○

1
4

ア
ン

ド
フ

リ
ー

 薬
用

美
白

Ｕ
Ｖ

ク
リ

ー
ム

○
日

本
○

○
○

紫
外

線
吸

収
剤

フ
リ

ー
着

色
料

、
ア

ル
コ

ー
ル

、
鉱

物
油

、
パ

ラ
ベ

ン
、

香
料

を
配

合
し

て
い

ま
せ

ん
、

○
○

○
○

○

1
5

ニ
ベ

ア
Ｓ

Ｕ
Ｎ

プ
ロ

テ
ク

ト
ウ

ォ
ー

タ
ー

ミ
ル

ク
マ

イ
ル

ド
○

日
本

○
○

○
紫

外
線

吸
収

剤
フ

リ
ー

ノ
ン

ア
ル

コ
ー

ル
、

無
香

料
、

無
着

色
、

○
○

○
○

1
6

キ
ュ

レ
ル

U
V

ロ
ー

シ
ョ

ン
○

日
本

○
○

○
紫

外
線

吸
収

剤
無

配
合

ア
ル

コ
ー

ル
フ

リ
ー

、
無

香
料

○
○

○
○

○
○

1
7

ち
ふ

れ
 日

や
け

止
め

 ジ
ェ

ル
U

V
○

日
本

○
○

○
無

香
料

・
無

着
色

○
○

○

1
8

ア
ネ

ッ
サ

 エ
ッ

セ
ン

ス
U

V
 マ

イ
ル

ド
ミ

ル
ク

○
日

本
○

○
○

無
添

加
、

無
香

料
、

無
着

色
、

ア
ル

コ
ー

ル
、

防
腐

剤
（
パ

ラ
ベ

ン
）
、

鉱
物

油
不

使
用

、
○

○
○

○

1
9

ス
キ

ン
ア

ク
ア

 モ
イ

ス
チ

ャ
ー

ジ
ェ

ル
○

日
本

○
○

○
無

香
料

、
無

着
色

、
鉱

物
油

フ
リ

ー
○

○
○

○

2
0

マ
ミ

ー
 U

V
マ

イ
ル

ド
ジ

ェ
ル

○
日

本
○

○
○

無
添

加
（
※

無
着

色
・
無

香
料

・
防

腐
剤

フ
リ

ー
・
無

鉱
物

油
・
ア

ル
コ

ー
ル

フ
リ

ー
）

○
○

○
○

○

2
1

無
印

良
品

 薬
用

美
白

日
焼

け
止

め
ミ

ル
ク

○
日

本
○

○
○

合
成

香
料

無
添

加
、

無
着

色
、

無
鉱

物
油

、
弱

酸
性

、
ア

ル
コ

ー
ル

フ
リ

ー
、

パ
ラ

ベ
ン

フ
リ

ー
○

○
○

2
2

ビ
オ
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３．防災ラジオの品質 

１ 目的 

平成 30 年 9 月、胆振東部地震が発生し、北海道に大きな被害をもたらした。また大規模

停電が発生したため懐中電灯、ラジオ、スマートフォンの充電器などの必要性を再確認す

る出来事となった。 

懐中電灯、ラジオ、スマートフォンの充電器などが一つになった「防災ラジオ」が各社

から販売されている。この防災ラジオの中でも手回し充電のできるラジオは電源も不要で、

電源確保が難しい状況下でも使用可能である。最近では手回し以外にもソーラーパネルを

搭載し太陽光で充電できる製品も登場している。そこで防災ラジオのテストを行い、消費

者へ情報を提供する。 

 

２ テスト期間 

  令和元年 8 月～令和 2 年 3 月 

 

３ テスト品目（別表 1） 

  防災ラジオ 6 銘柄（No.1～6） 

 

４ テスト方法 

（１）ラジオ機能 

   AM 放送及び FM 放送について受信可否、ワイド FM に対応している銘柄についてはそのワイ

ド域の受信可否についても調べた。また、仕様における 1 分間の手回し回数の最小値を規定

回数として、手回し充電した場合、満充電した内蔵バッテリー、新品のアルカリ乾電池（パ

ナソニック EVOLTA）使用時、ソーラー充電（晴天、照射時間約 8 時間）について音量最大で

FM ラジオ稼働時間を測定した。 

 

○手回し 1 分間の回数    

No. 1 2 3 4 5 6 

仕様（表示） 120 以上 150～180 120 130～150 記載無し 150～180 

規定回数 120 150 120 130 120※ 150 

※回数の記載が無かったため任意に 120 回とした 

 

  試験場所：札幌市中央区北 3 条西 7 丁目付近  

屋内：6 階建てビル内 1 階 
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（２）ライト機能 

   ライト機能がある銘柄（No.1～5）について、1 分間規定回数手回し充電し 1m 離れた暗幕

を貼った壁に照射し照度及び点灯時間を測定した。徐々に照度が下がっていく銘柄に関して

は 2lx（JIS:Z9110-2010 に掲載の深夜の寝室の維持照度）以下になるまでを点灯時間とした。 

   測定環境：約 11m2  

   測定機器：デジタル照度計 IM-3 東京光学機械株式会社 

 

（３）内部バッテリーの充電容量 

   USB を使用して充電できる銘柄（No.1、4、5、6）について、0%から 100%になるまでの充電

容量と充電時間を測定した。 

   測定機器：USB 電源供給能力チェッカー KM-04 株式会社アイネックス 

 

（４）外部機器への充電 

   スマートフォンなどを充電することができる銘柄（No.1～5）について、実際にスマート

フォン（iphone6）を充電しスマートフォン側の充電容量を測定した。 

   測定機器：USB 電源供給能力チェッカー KM-04 株式会社アイネックス 

 

外部機器の充電方法 

No. 手回し 内蔵バッテリー※1 乾電池 

1 ○ ○ ○ 

2 ○ － － 

3 ○ － － 

4 △※2 ○ ○ 

5 ○ － － 

  ※1：No.1、4 の内蔵バッテリーの充電は、手回し、USB、ソーラーで可能。 
※2：手回しでも可能だったが、外部機器への送電方法として取扱説明書には手回しの記載無し 

 

（５）サイレン機能 

   サイレン機能のある銘柄（No.3、4、5）について、1 分間規定回数手回し充電し音量（測定

距離 1m）及びサイレンとして認識できる状態の時間を鳴動時間として測定した。 

   測定環境：約 11m2、暗騒音 22dB 

測定機器：騒音計 NA-29 リオン株式会社 

ペーパーレスレコーダー TRM-20 東邦電子株式会社 

 

（６）環境試験 

   －5℃、0℃、35℃の環境下に 6 時間放置した後、手回し充電及びアルカリ乾電池を使用し

てラジオ、ライト、サイレンを正常に使用できるかを確認した。 

   測定環境：低温室 約 11m2 （-5、0℃） 

        恒温槽 L-2A タバイ （35℃） 
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（７）モニター試験 

   男女 16 名に実際に使用してもらい、ラジオの選局のしやすさ、手回しのしやすさ、付加機

能等について質問し、使い勝手を調べた。 

 

５ テスト結果（別表 2） 

（１）ラジオ機能 

   屋外においては全銘柄で AM 放送・FM 放送ともに感度良く受信した。屋内においても窓際

などでは全銘柄で AM 放送・FM 放送ともに感度良く受信したが場所によっては AM 放送の高周

波域が受信できない場合があった。ワイド FM 対応の銘柄（No.1～5）については、受信でき

なかった AM 放送と同じ放送を FM 放送に切り替えることにより受信できた。 

 

受信結果 

No. 環境 

AM（kHz） FM（MHz） 

567 

NHK第一 

747 

NHK第二 

1287※1 

HBC 

1440※2 

STV 

80.4 

FM北海道 

82.5 

FMノース

ウェイブ 

85.2 

NHK FM 

90.4※2 

STV 

91.5※1 

HBC 

1 
屋外 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 

屋内 ○ ○ × × ○ ○ ○ ○ ○ 

2 
屋外 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 

屋内 ○ ○ ○ × ○ ○ ○ ○ ○ 

3 
屋外 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 

屋内 ○ ○ ○ × ○ ○ ○ ○ ○ 

4 
屋外 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 

屋内 ○ ○ ○ × ○ ○ ○ ○ ○ 

5 
屋外 ○ ○ × ○ ○ ○ ○ ○ ○ 

屋内 ○ ○ × × ○ ○ ○ ○ ○ 

6 
屋外 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ - 

屋内 ○ ○ ○ × ○ ○ ○ ○ - 

※1、※2 はそれぞれ AM/FM で同じ放送。 
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 1 分間規定回数手回し充電した場合

のラジオ稼働時間は No.2 が最も長く

32 分 28 秒、No.3 が最も短く 1 分 44

秒であった。 

 

 

 

 

 

 

 満充電した内蔵バッテリーを使用

した場合のラジオ稼働時間は No.1 が

最も長く 14 時間 47 分、No.5 が最も

短く 8 時間 29 分であった。 

 

 

 

 

 

 

 新品の乾電池を使用した場合のラ

ジオ稼働時間は No.1 が最も長く 54

時間 27 分、No.3 が最も短く 17 時間

24 分であった。 

 

 

 

 

 

 ソーラー充電（夏季晴天時 8 時間

充電）の場合のラジオ稼働時間は

No.1 が最も長く 4 時間 4 分、No.4 が

最も短く 20 分 28 秒であった。 
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（２）ライト機能 

   1 分間規定回数手回し充電し 1m 離れた地点の照度は No.5（2 種類点灯モードのうちスポッ

トタイプ）が最も高く 248lx、No.3 が最も低く 22.5lxであった。 

点灯時間は No.4 が最も長く 44 分 18 秒、No.1 が最も短く 18 分 35 秒であった。No.1 以外

は徐々に照度が下がり 2lx以下でも点灯し続けた。 

 

 

 

（３）内蔵バッテリーの充電容量 

   内蔵バッテリーの充電容量は No.4 が最も多く 1,880mAh、No.6 が最も小さく 334mAh であ

った。なお、容量の記載があった銘柄は No.4 が 2,000mAh、No.6 が 300mAh だった。 

充電時間は No.5 が最も短く 1 時間 49 分、No.4 が最も長く 5 時間 42 分だった。No.1、4、

5 の 3 銘柄は満充電になると停止したが No.6 は仕様容量付近になっても電流量が小さくなる

のみで給電され続けたため電流値がほぼ 0 になった時点を充電時間とした。 
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（４）外部機器への充電 

 1 分間規定回数を手回し

してスマートフォンを充

電した場合、全銘柄スマー

トフォンを充電すること

ができたが、スマートフォ

ンのバッテリー容量（%）に

変化はなかった。その際の

スマートフォンの充電容

量は No.1、2 が最も多く

7mAh、No.4 が最も少なく

2mAh であった。 

 

 

 満充電にした内蔵バッ

テリーでスマートフォン

を充電した場合、スマート

フォンの充電容量は No.1

が 202mAh、No.4 が 705mAh

であった。 

 

 

 

 

 

 

 乾電池を使用してスマ

ートフォンを充電した場

合、スマートフォンの充

電容量は No.1 が 131mAh、

No.4 が 185mAh であった。

スマートフォン充電後外

部出力はできなくなった

が、ラジオやライト機能

はそのまま使用でき、ス

マートフォン充電後の電

池を使用したラジオ稼働

時間は No.1 が 47 時間 48    

分、No.4 が 16 分であっ 

た。  
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（５）サイレン機能 

   1 分間規定回数を手回しした場合、サイレンの最大音量は 88.5（No.3）～93.0dB（No.4）

で、一般的に騒々しい工場の中（きわめてうるさい）と言われるレベルの 90dB 前後であっ

た。 

鳴動時間は No.4 が最も長く 1 分 47 秒、No.5 が最も短く 16 秒であった。 

 

 

（６）環境試験 

   －5℃、0℃、35℃の環境下に 6 時間放置した後、全銘柄手回し充電、乾電池ともにラジオ、

ライト、サイレンは問題なく使用できた。  
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（７）モニター試験 

   モニターは男女各 8 名、計 16 名で実施した。各評価は 5 段階評価で数値が大きくなるほ

ど評価が高いことを示す。 

 

 選局のしやすさについては、

デジタル表示・ボタン式の No.3

は全員が評価 4 以上でうち 13

名が評価 5 であった。同じボタ

ン式でも No.5 は選局表示が無

く「ボタン操作は楽だが選局先

がわからず使いづらい」など評

価 1、2 が計 4 名、一方で「停

電時は選局先が表示されなくて

も問題にならない」と評価 4、5

が計 7 名と評価が分かれた。 

 

 感度については、どの銘柄も

ほとんどが評価 4、5であった。  

AM 放送に関してはビル内では多

少ノイズが入ることもあったが

窓際へ移動するなどすると問題

なく受信できた。 
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 手回しやすさについては、No.2

はハンドル先端のつまみが小さ

く回しづらいなど計 11 名が評

価 1、2 であった。 

 No.1、No.4については「本体

が大きく持ちづらかった」、No.3

については「ホールド（キーロ

ック）機能を使用しないと意図

せずボタンを押してしまう」な

ど評価 1、2 が付いたが半数以

上が評価 4、5 であった。 

 

 スマートフォンへの充電につ

いては、内蔵バッテリーや乾電

池を使用してスマートフォンを

充電できる No.1、4 は半数以上

が評価 4、5 としていたが、手

回しでのみスマートフォンを充

電できる No.2、3、5は、「充電は

されるが容量が全く増えない」、

「むしろ容量が減った」など半

数以上が評価 1、2 であった。 

 

 メンテナンスについては、半

年に 1 度充電もしくは 1 年に 1

度充電を必要とする No.1、3～6

は、「定期的なメンテナンスが

面倒」など評価 3 以下が多かっ

た。 

No.2 は定期的に充電する必要

がないことから 14 名が評価 4、

5 であった。 
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 価格については、2,000 円台

の No.5、6 は 13 名以上が評価

4、5 とし、5,000 円台の No.3

は「防災用だがデザイン性が高

く普段使いできそう」、「デジタ

ルで操作がしやすい」など 9 名

が評価 4、5 とした。一方で同

じ 5,000 円台の No.2 や 6,000

円を超す No.1、4 は 14 名以上

が評価 3 と低評価だった。 

 

 

購入したいかについては、評

価が良かった No.5 でも 7 名が

評価 4、5 と半数以下にとどま

った。 

「全体的に多機能だがラジオ

として考えると値段が高い」と

いった意見が多かった。 

一方で、「1 台でラジオ・懐中

電灯が使えスマートフォンも充

電できる点は防災グッズとして

良い」といった意見もあった。 

 

 

６ まとめ 

  ・1 分間規定回数を手回しした場合、ラジオ稼働時間（最大音量でテスト：以下同）は最長

32 分 28 秒（No.2）、最短 1 分 44 秒（No.3）であった。 

   

・内蔵バッテリー搭載の銘柄（No.1、4～6）では、バッテリーを満充電した場合のラジオ稼

働時間は最長 14 時間 47 分（No.1）、最短 8 時間 29 分（No.5）であった。 

 

・乾電池を使用可能な銘柄（No.1～4）では、ラジオ稼働時間は最長 54 時間 27 分（No.1）、

最短 17 時間 24 分（No.3）であった。 

 

・ソーラー充電可能な銘柄（No.1、4、6）で夏季晴天時 8 時間充電した場合、ラジオ稼働時

間は最長 4 時間 5 分（No.1）、最短 53 分（No.4）であった。 

   

・ライトの照度は 22.5（No.3）～248lx（No.5)で各銘柄に違いがあった。 
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・手回しによるスマートフォンの充電は可能であったが、十分な充電容量を確保することは

できなかった。 

   

・内蔵バッテリーや乾電池を用いてスマートフォンを充電した場合、その充電容量は内蔵バ

ッテリーでは 202（No.1）、705mAh（No.4）、乾電池では 131（No.1）、185mAh（No.4）であ

った。 

   

・サイレン機能搭載の銘柄（No.3～5）では 1 分間規定回数手回しした場合、音量は 90dB 前

後、持続時間は 16 秒（No.5）～1 分 47 秒（No.4）であった。 

   

 

７ 消費者へのアドバイス 

  ・防災ラジオには、ラジオのほかにライト、災害時のサイレンなどの機能がついているので

用途に応じて選びましょう。 

 

・乾電池のほかに手回し充電やソーラー充電のできる機種や、乾電池は使用できず手回し充

電等で稼働する機種もあるので、必要に応じて選びましょう。 

 

・手回し充電やソーラー充電でラジオを聴くことには問題ありませんでしたが、ともに発生

電流が少ないためスマートフォンへの充電は期待しない方がよいでしょう。 

 

・AM バンドは室内では受信できない場合があります。室内でも受信感度が良い FM バンドで、

さらに AM バンドが聞ける FM ワイドバンド対応機種があるので購入時に検討しましょう。 

 

・今回テストした銘柄はすべて消費電力の少ない LED ライトを採用していました。しかし、

照度や照射範囲が銘柄によって様々でしたので購入時にデモ品などで実際に点灯してみま

しょう。 
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４．緑茶(ペットボトル)のカテキン類含有量 
 

１ 目的 

緑茶は昔から親しまれており飲む機会も多い。特に近年は保存と持ち運びに便利なペットボトル

に入った緑茶が多数販売されている。緑茶の成分であるカテキン類は茶の渋み成分としてだけでは

なく、健康志向の高まりから脂肪の吸収を抑えるなど機能性についても注目されている。そのため

緑茶のカテキンは消費者の関心も高い。そこでペットボトルに入った緑茶にどの程度カテキン類が

含まれているかテストして消費者が購入する際の一助とする。 

 

２ テスト期間 

  令和元年 9月～令和 2 年 3月 

 

３ テスト品目（別表 1） 

（１）緑茶(ペットボトル) 13 銘柄(№1～13) 

（２）参考品 

緑茶(茶葉抽出) 2 銘柄(№14、15) 

   

４ 購入場所 

  札幌市内のスーパーマーケット 

 

５ テスト項目及びテスト方法 

（１）カテキン類含有量  

お茶に含まれる主要なカテキン類であるカテキン、カテキンガレート、エピカテキン、エ

ピカテキンガレート、ガロカテキン、ガロカテキンガレート、エピガロカテキン、エピガロ

カテキンガレートの 8 種類を高速液体クロマトグラフで測定した。8 種類の合計をカテキン

類含有量とした。ペットボトルの緑茶は希釈して測定をした。参考品は商品の包装に記載し

てある方法を参考にして茶湯を作成して測定した。 

    

高速液体クロマトグラフ分析条件 

分析機器 高速液体クロマトグラフ Lachrom Elite L-2000 シリーズ(HITACHI) 

カラム L-column ODS (5μm,4.6mm×250mm，一般財団法人化学物質評価研究機構) 

カラム恒温槽温度 40℃ 

移動相 A 液 水：アセトニトリル：リン酸 (400：10:1) 

        B 液 メタノール：A液 (1:2) 

流速  1.0mL/min   

検出器及び検出波長 UV 検出器(272nm) 

注入量 20μL 
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食品

カテキン
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保健用

食品

参考品

（２）表示 

食品表示法、カテキン類含有量に関する表示について調べた。また機能性表示食品、特定

保健用食品に関する表示についても調べた。 

（３）単位価格 

購入価格(税込み)から単位価格を求めた(各銘柄の単位価格は少数点以下を切り捨て)。 

    

６ テスト結果 

（１）カテキン類含有量(別表 4) 

   100mL あたり最小が 32mg(№1、2)、最大が 164mg(№13)、平均 53mg であった。最大と最小は約

5 倍であった。カテキン類が機能性関与成分や関与成分である機能性表示食品や特定保健用食品

の 3銘柄(№11～13)は 80mg 以上で、他の緑茶(ペットボトル)よりも高い値であった。それ以外の

緑茶(ペットボトル)は約 30～40mg であった。 

参考品は、茶葉から抽出した緑茶(№14、15)が 48mg と 53mg であった。 

 

グラフ カテキン類含有量 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（２）表示(別表 1～3) 

   全銘柄で原材料と添加物を明確に区分する表示や栄養成分表示など食品表示法に従って表示さ

れていた。 

   緑茶の原料原産地は 1銘柄(№12)がオーストラリア、それ以外は日本(国産)であった。 

全銘柄で添加物としてビタミン C の表示があった。そのうち 2 銘柄(№8、9)は酸化防止剤(ビ

タミン C)と表示されていた。 

全銘柄に栄養成分表示があった。 

   機能性表示食品は、事業者の責任で科学的根拠を基に商品パッケージに機能性を表示するもの

として消費者庁に届け出られた食品。ただし、特定保健用食品とは異なり消費者庁長官による個
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別審査を受けたものではない。機能性表示食品の表示が 1 銘柄(№11)にあった。機能性表示食品

には、機能性表示食品である旨、届出表示、一日当たりの摂取目安量、届出番号、摂取上の注意、

機能性関与成分量などの表示が必要となり表示されていた。また、機能性関与成分はガレート型

カテキンであった。ガレート型カテキンとはカテキンガレート、エピカテキンガレート、ガロカ

テキンガレート、エピガロカテキンガレートのことである。機能性としては「体脂肪を減らす」

の表示があった。 

   特定保健用食品とは生理学的機能などに影響を与える保健機能成分を含む食品で、消費者庁長

官の許可を得て特定の保健の用途に適する旨を表示できる食品。通常、特定保健用食品は有効性・

安全性を消費者庁が個別に審査をする。特定保健用食品の表示が 4 銘柄(№3、4、12、13)であっ

た。特定保健用食品には、特定保健用食品である旨、許可表示、一日当たりの摂取目安量、取扱

上の注意、関与成分量などの表示が必要となり、4 銘柄とも表示されていた。関与成分が茶カテ

キンであるものが 2 銘柄(№12、13)であった。機能性としては「コレステロールを減らす」、「脂

肪の吸収を抑える」の表示が 1 銘柄(№12)、「内臓脂肪を減らすのを助ける」の表示が 1 銘柄(№

13)だった。また、関与成分が難消化性デキストリン(食物繊維として)であるものが 1銘柄(№3)、

関与成分がケルセチン配糖体(イソクエルシトリンとして)であるものが 1 銘柄(№4)であった。機

能性としては№3 が「脂肪の吸収を抑え、食後の血中中性脂肪の上昇をおだやかにします」、「食

事から摂取した糖の吸収をおだやかにして、食後の血糖値の上昇をおだやかにします」の表示、

№4は「体脂肪を減らすのを助ける」の表示があった。 

   カテキン類含有量は栄養成分表示の対象外なので任意表示である。ただし、機能性表示食品の

機能性関与成分と特定保健用食品の関与成分である場合は含有量の表示が必要となる。カテキン

類含有量の表示が 6銘柄(№4～6、№11～13)にあった。 

    

（３）単位価格(別表 2) 

100mL あたり 9(№9)～48 円(№13)であった。 

 

７ まとめ 

・ 100mL あたりのカテキン含有量は 32～164mg、平均 53mg で、最大と最小は約 5倍であった。 

・ カテキン類が機能性関与成分や関与成分である機能性表示食品や特定保健用食品である3銘柄(№

11～13)は 80mg 以上で、他よりも高い値であった。それ以外の緑茶(ペットボトル)は約 30～40mg

であった。 

・ 機能性表示食品の機能性関与成分がガレート型カテキンであるものが 1 銘柄(№11)にあった。機

能性としては「体脂肪を減らす」の表示があった。 

・ 特定保健用食品の関与成分が茶カテキンであるものが 2 銘柄(№12、13)あった。機能性としては

「コレステロールを減らす」、「脂肪の吸収を抑える」の表示が 1銘柄(№12)、「内臓脂肪を減らす

のを助ける」の表示が 1 銘柄(№13)だった。 

・ カテキン類含有量の表示が 6銘柄(№4～6、11～13)にあった。 
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８ 消費者へのアドバイス 

・ 多くのペットボトルに入った緑茶のカテキン含有量は約 30～40mg/100mL でした。カテキン類

の機能性をうたった機能性表示食品や特定保健用食品ではカテキン類含有量は80mg/100mL以上

で一般的なペットボトルの緑茶よりも高い値でした。 

・ カテキン類が機能性関与成分や関与成分である機能性表示食品や特定保健用食品は「体脂肪を減

らす」、「脂肪の吸収を抑える」、「内臓脂肪を減らすのを助ける」など脂肪に関係する機能性でし

た。 
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谷
区
本
町
3
-
4
7
-
1
0

1
3

花
王

ヘ
ル
シ
ア
緑
茶
α

緑
茶

(
清
涼
飲
料
水
)

緑
茶
(
国
産
)
、
茶
抽
出
物
(
茶
カ
テ
キ
ン
)
/
環
状
オ
リ

ゴ
糖
、
ビ
タ
ミ
ン
Ｃ
、
香
料

3
5
0

2
0
2
0
.
0
1
.
2
8

高
温
・
直
射
日
光
を
避
け

て
く
だ
さ
い

【
販
売
者
】

花
王
株
式
会
社

東
京
都
中
央
区
日
本
橋
芽
場
町
1
-
1
4
-
1
0

1
4

宇
治
園

う
ま
い
煎
茶

煎
茶

緑
茶

【
原
料
原
産
地
名
】

国
産

1
0
0
g

2
0
.
0
7
.
2
4

高
温
多
湿
を
避
け
、
移
り

香
に
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

【
製
造
者
】

株
式
会
社
宇
治
園

札
幌
市
中
央
区
北
2
条
東
1
0
丁
目

【
製
造
所
】

株
式
会
社
宇
治
園
　
函
館
工
場

北
海
道
函
館
市
西
桔
梗
町
5
8
7
-
1
5

1
5

宇
治
園

玉
露
入
り

う
ま
い
緑
茶

煎
茶

(
玉
露
入
り
)

緑
茶
、
玉
露

【
原
料
原
産
地
名
】

国
産

1
0
0
g

2
0
.
0
7
.
2
4

高
温
多
湿
を
避
け
、
移
り

香
に
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

【
製
造
者
】

株
式
会
社
宇
治
園

札
幌
市
中
央
区
北
2
条
東
1
0
丁
目

【
製
造
所
】

株
式
会
社
宇
治
園
　
函
館
工
場

北
海
道
函
館
市
西
桔
梗
町
5
8
7
-
1
5
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別
表
2
-
1
　
購
入
品
一
覧
(
栄
養
成
分
表
示
、
そ
の
他
の
表
示
、
購
入
価
格
、
単
位
価
格
、
購
入
店
)

1
CG

C
お
い
し
い

お
茶

1
0

0
0
.
2

0
.
2

0
0
.
0
3

－
5
0
0

5
1

1
0

株
式
会
社
ラ
ル
ズ

ス
ー
パ
ー
ア
ー
ク
ス

北
2
4
条
店

2
キ
リ
ン

生
茶

0
0

0
0

0
.
0
3

－
5
2
5

8
6

1
6

イ
オ
ン
北
海
道
株
式
会
社

イ
オ
ン
札
幌
桑
園
店

3
コ
カ
・
コ
ー
ラ

綾
鷹

特
選
茶

0
0

0
1
.
1

0
1
.
1

0
.
0
0
4
～

0
.
0
2
8

難
消
化
性
デ
キ
ス
ト
リ
ン
(食

物
繊

維
と
し
て
)1
g

カ
フ
ェ
イ
ン
13
mg

－
5
0
0

1
8
1

3
6

株
式
会
社
イ
ト
ー
ヨ
ー
カ
堂

札
幌
店

4
サ
ン
ト
リ
ー

特
茶

伊
右
衛
門

0
0

0
0

0
.
0
1

4
6

カ
フ
ェ
イ
ン
18
mg

ケ
ル
セ
チ
ン
配
糖
体
(イ

ソ
ク
エ
ル

シ
ト
リ
ン
と
し
て
)2
2m
g

○
5
0
0

1
8
3

3
6

イ
オ
ン
北
海
道
株
式
会
社

イ
オ
ン
札
幌
桑
園
店

5
サ
ン
ト
リ
ー

伊
右
衛
門

香
る
秋
寝
か
せ
茶
葉
入
り

0
0

0
0

0
.
0
2

3
1

○
5
2
5

8
4

1
6

株
式
会
社
イ
ト
ー
ヨ
ー
カ
堂

札
幌
店

6
伊
藤
園

お
ー
い
お
茶

0
0

0
0

0
.
0
3

4
0

○
5
2
5

8
6

1
6

イ
オ
ン
北
海
道
株
式
会
社

イ
オ
ン
札
幌
桑
園
店

7
コ
カ
・
コ
ー
ラ

綾
鷹

0
0

0
0

0
.
0
2

－
5
2
5

8
6

1
6

イ
オ
ン
北
海
道
株
式
会
社

イ
オ
ン
札
幌
桑
園
店

8
c
o・

op
国
産
素
材

緑
茶

0
0

0
0

0
.
0
2

－
5
2
5

7
3

1
3

生
活
協
同
組
合
コ
ー
プ
さ
っ
ぽ
ろ

二
十
四
軒
店

9
TO

PV
AL

U
緑
茶

0
.
8

0
0

0
.
2

0
.
2

0
0
.
0
2

カ
フ
ェ
イ
ン
0.
00
8g

－
5
2
5

5
1

9
イ
オ
ン
北
海
道
株
式
会
社

イ
オ
ン
札
幌
桑
園
店

1
0

SE
VE

N&
i 

PR
EM

IU
M

一
番
摘
み
玉
露
入
り

緑
茶

0
0

0
0

0
0

0
.
0
2

－
5
5
0

8
4

1
5

株
式
会
社
イ
ト
ー
ヨ
ー
カ
堂

札
幌
店

○
栄
養
成
分
表
示
、
そ
の
他
の
成
分
は
1
0
0
m
L
当
た
り
に
換
算
。
○
購
入
価
格
は
税
込
み
。
単
位
価
格
は
少
数
点
以
下
を
切
り
捨
て
。

№
商
品
名

カ
テ
キ

ン
類
含

有
量
の

表
示

内
容
量

(m
L)

カ
テ

キ
ン

(
m
g
)

そ
の
他
の
成
分

(
1
0
0
m
L
あ
た
り
)

単
位

価
格

(円
/1

00
mL

)

購
入
店

熱
量

(
k
c
a
l
)

タ
ン
パ

ク
質

(
g
)

脂
質

(
g
)

炭
水

化
物

(
g
)

糖
質

(
g
)

食
物

繊
維

(
g
)

食
塩

相
当
量

(
g
)

購
入

価
格

(円
)

栄
養
成
分
表
示
(
1
0
0
m
L
あ
た
り
)
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別
表
2
-
2
　
購
入
品
一
覧
(
栄
養
成
分
表
示
、
そ
の
他
の
表
示
、
購
入
価
格
、
単
位
価
格
、
購
入
店
)

1
1

伊
藤
園

濃
い
茶

お
ー
い
お
茶

0
0

0
0

0
.
0
2

8
0

ガ
レ
ー
ト
型
カ
テ
キ
ン
28
.3
mg

○
5
2
5

8
6

1
6

イ
オ
ン
北
海
道
株
式
会
社

イ
オ
ン
札
幌
桑
園
店

1
2

伊
藤
園

２
つ
の
働
き

カ
テ
キ
ン
緑
茶

0
0

0
0

0
.
0
2

5
6

ガ
レ
ー
ト
型
カ
テ
キ
ン
50
.9
mg

カ
フ
ェ
イ
ン
8.
6m
g

○
3
5
0

1
1
6

3
3

株
式
会
社
イ
ト
ー
ヨ
ー
カ
堂

札
幌
店

1
3

花
王

ヘ
ル
シ
ア
緑
茶
α

4
0

0
1
.
1

0
.
0
3

1
5
4

カ
フ
ェ
イ
ン
22
.9
mg

○
3
5
0

1
7
0

4
8

イ
オ
ン
北
海
道
株
式
会
社

イ
オ
ン
札
幌
桑
園
店

1
4

宇
治
園

う
ま
い
煎
茶

－
1
0
0
g

4
2
9

9
株
式
会
社
イ
ト
ー
ヨ
ー
カ
堂

札
幌
店

1
5

宇
治
園

玉
露
入
り

う
ま
い
緑
茶

－
1
0
0
g

7
5
3

1
5

株
式
会
社
イ
ト
ー
ヨ
ー
カ
堂

札
幌
店

○
栄
養
成
分
表
示
、
そ
の
他
の
成
分
は
1
0
0
m
L
当
た
り
に
換
算
。
○
購
入
価
格
は
税
込
み
。
単
位
価
格
は
少
数
点
以
下
を
切
り
捨
て
。

○
単
位
価
格
の
№
1
4
、
1
5
は
茶
葉
4
g
で
茶
湯
2
0
0
m
L
を
作
成
し
た
際
の
値
。

№
商
品
名

カ
テ
キ

ン
類
含

有
量
の

表
示

内
容
量

(m
L)

カ
テ

キ
ン

(
m
g
)

そ
の
他
の
成
分

(
1
0
0
m
L
あ
た
り
)

単
位

価
格

(円
/1

00
mL

)

購
入
店

熱
量

(
k
c
a
l
)

タ
ン
パ

ク
質

(
g
)

脂
質

(
g
)

炭
水

化
物

(
g
)

糖
質

(
g
)

食
物

繊
維

(
g
)

食
塩

相
当
量

(
g
)

購
入

価
格

(円
)

栄
養
成
分
表
示
(
1
0
0
m
L
あ
た
り
)
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別
表
3
　
機
能
性
表
示
食
品
・
特
定
保
健
用
食
品
の
表
示

№
商
品
名

種
類

機
能
性
関
与
成
分

関
与
成
分

許
可
表
示

届
出
表
示

一
日
当
た
り
の

摂
取
目
安
量

摂
取
上
の
注
意

3
コ
カ
・
コ
ー
ラ

綾
鷹

特
選
茶

特
定

保
健
用
食
品

【
関
与
成
分
】

難
消
化
性

デ
キ
ス
ト
リ
ン

(
食
物
繊
維
と
し
て
)

【
許
可
表
示
】

本
製
品
は
難
消
化
性
デ
キ
ス
ト
リ
ン
(
食
物
繊
維
)
の
働
き
に
よ

り
、
食
事
か
ら
摂
取
し
た
脂
肪
の
吸
収
を
抑
え
、
食
後
の
血
中

中
性
脂
肪
の
上
昇
を
お
だ
や
か
に
し
ま
す
。
ま
た
、
食
事
か
ら

摂
取
し
た
糖
の
吸
収
を
お
だ
や
か
に
し
て
、
食
後
の
血
糖
値
の

上
昇
を
お
だ
や
か
に
に
し
ま
す
。
本
製
品
は
、
血
中
中
性
脂
肪

が
高
め
で
脂
肪
の
多
い
食
事
を
摂
り
が
ち
な
方
、
ま
た
は
食
後

の
血
糖
値
が
気
に
な
り
始
め
た
方
に
適
し
た
飲
料
で
す
。

お
食
事
の
際
に
1
本

(
5
0
0
m
L
)
、
1
日
1
回

を
目
安
に
お
飲
み

く
だ
さ
い
。

摂
り
過
ぎ
あ
る
い
は
体

質
・
体
調
に
よ
り
お
な

か
が
ゆ
る
く
な
る
こ
と

が
あ
り
ま
す
。
多
量
摂

取
に
よ
り
疾
病
が
治
癒

し
た
り
、
よ
り
健
康
が

増
進
す
る
も
の
で
は
あ

り
ま
せ
ん
。

4
サ
ン
ト
リ
ー

特
茶

伊
右
衛
門

特
定

保
健
用
食
品

【
関
与
成
分
】

ケ
ル
セ
チ
ン

配
糖
体

(
イ
ソ
ク
エ
ル
シ
ト
リ
ン
と
し
て
)

【
許
可
表
示
】

本
品
は
、
脂
肪
分
解
酵
素
を
活
性
化
さ
せ
る
ケ
ル
セ
チ
ン
配
糖

体
の
働
き
に
よ
り
、
体
脂
肪
を
減
ら
す
の
を
助
け
る
の
で
、
体

脂
肪
が
気
に
な
る
方
に
適
し
て
い
ま
す
。

1
日
5
0
0
m
L
を
目
安

に
お
飲
み
く
だ
さ

い
。

多
量
摂
取
に
よ
り
疾
病

が
治
癒
し
た
り
、
よ
り

健
康
が
増
進
す
る
も
の

で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

11
伊
藤
園

濃
い
茶

お
ー
い
お
茶

機
能
性

表
示
食
品

【
機
能
性
関
与
成
分
】

ガ
レ
ー
ト
型

カ
テ
キ
ン

【
届
出
表
示
】

本
品
に
は
ガ
レ
ー
ト
型
カ
テ
キ
ン
が
含
ま
れ
て
い
ま
す
。

ガ
レ
ー
ト
型
カ
テ
キ
ン
に
は
、
体
脂
肪
を
減
ら
す
機
能
が
あ
る

こ
と
が
報
告
さ
れ
て
い
ま
す
。

1
日
3
杯
(
1
杯

4
0
0
m
L
)
を
目
安

に
、
食
事
と
共
に

お
飲
み
く
だ
さ

い
。

多
量
摂
取
に
よ
り
、
よ

り
健
康
が
増
進
さ
れ
る

も
の
で
は
あ
り
ま
せ

ん
。

12
伊
藤
園

２
つ
の
働
き

カ
テ
キ
ン
緑
茶

特
定

保
健
用
食
品

【
関
与
成
分
】

茶
カ
テ
キ
ン

【
許
可
表
示
】

本
品
は
茶
カ
テ
キ
ン
を
含
み
ま
す
の
で
、
食
事
の
脂
肪
の
吸
収

を
抑
え
て
排
出
を
増
加
さ
せ
、
体
に
脂
肪
が
つ
き
に
く
い
の
が

特
長
で
す
。
さ
ら
に
、
本
品
は
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
の
吸
収
を
抑

制
す
る
茶
カ
テ
キ
ン
の
働
き
に
よ
り
、
血
清
コ
レ
ス
テ
ロ
ー

ル
、
特
に
L
D
L
(
悪
玉
)
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
を
減
ら
す
の
が
特
長
で

す
。
体
脂
肪
が
気
に
な
る
方
や
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
が
高
め
の
方

に
適
し
て
い
ま
す
。

1
日
2
本
、
食
事
の

際
に
1
本
を
目
安
に

お
飲
み
く
だ
さ

い
。

多
量
に
摂
取
す
る
こ
と

に
よ
り
、
疾
病
が
治
療

し
た
り
、
よ
り
健
康
が

増
進
で
き
る
も
の
で
は

あ
り
ま
せ
ん
。

13
花
王

ヘ
ル
シ
ア
緑
茶
α

特
定

保
健
用
食
品

【
関
与
成
分
】

茶
カ
テ
キ
ン

【
許
可
表
示
】

本
品
は
、
脂
肪
の
分
解
と
消
費
に
働
く
酵
素
の
活
性
を
高
め
る

茶
カ
テ
キ
ン
を
豊
富
に
含
ん
で
お
り
、
脂
肪
を
代
謝
す
る
力
を

高
め
、
エ
ネ
ル
ギ
ー
と
し
て
脂
肪
を
消
費
し
、
内
臓
脂
肪
を
減

ら
す
の
を
助
け
る
の
で
、
内
臓
脂
肪
が
多
め
の
方
に
適
し
て
い

ま
す
。

1
本
を
目
安
に

お
飲
み
く
だ
さ

い
。

多
量
摂
取
に
よ
り
疾
病

が
治
癒
し
た
り
、
よ
り

健
康
が
増
進
す
る
も
の

で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

67



別表4　テスト結果

測定値 表示値

1
CGC

おいしいお茶
500 32

2
キリン
生茶

525 32

3
コカ・コーラ
綾鷹　特選茶

500 34

4
サントリー

特茶　伊右衛門
500 35 46

5
伊藤園

おーいお茶
525 36 40

6
サントリー
伊右衛門

香る秋寝かせ茶葉入り

525 37 31

7
コカ・コーラ

綾鷹
525 38

8
co・op

国産素材　緑茶
525 38

9
TOPVALU
緑茶

525 39

10
SEVEN&i PREMIUM

一番摘み玉露入り 緑茶
550 41

11
伊藤園

濃い茶　おーいお茶
525 87 80

12
伊藤園

２つの働きカテキン緑茶
350 81 56

13
花王

ヘルシア緑茶α
350 164 154

53

32

164

測定値 表示値

14
宇治園

うまい煎茶
200 48

15
宇治園

玉露入り うまい緑茶
200 53

参考品

○参考品は各銘柄の包装に表示されている方法を参考にして茶湯を作成
した。茶葉4g、湯量200mL、お湯75℃、1分間抽出。

(mg/100mL)

カテキン類含有量

№ 商品名
内容量
(mL)

最大

平均

最小

カテキン類含有量

(mg/100mL)№ 商品名
内容量
(mL)
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