
北海道立消費生活センター

主な内容

生食用食肉にも規格基準 ……２

若者向け被害防止
キャンペーン ……………３

冬も省エネ！ …………………４

海外宝くじに当たった？ ……５

安価な放射線測定器
のテスト ……６、７

くらしのセミナー等案内 ……８

秋深まる
札幌郊外で目にした古木。葉
をどんどん落とし、やってく
る冬に備えていた。
（全道展会員 山下 脩馬）

NO. １１月号７０〒060-0003
札幌市中央区北 3条西 7丁目道庁別館西棟

TEL（011）221-0110
FAX（011）221-4210

http://www.do-syouhi-c.jp/

役に立つ生活情報 2011年 11月1日

��������	
��
�������������������������� �� 2011.10.24 16.38.43 Page 1



今
年
４
月
、
焼
き
肉
チ
ェ
ー
ン
店
で
腸

管
出
血
性
大
腸
菌
に
よ
る
食
中
毒
事
件
が

発
生
し
た
の
を
受
け
、
厚
生
労
働
省
は
食

品
衛
生
法
に
基
づ
い
て
告
示
の
一
部
を
改

正
し
、
生
食
用
食
肉
の
規
格
基
準
を
設
定

し
ま
し
た
。
１０
月
１
日
か
ら
施
行
さ
れ
て

い
ま
す
。
あ
わ
せ
て
消
費
者
庁
も
事
業
者

に
対
し
、
消
費
者
へ
注
意
喚
起
を
す
る
よ

う
呼
び
掛
け
て
い
ま
す
。

規
格
基
準
の
対
象
と
な
る
食
品
は
、
生

食
用
食
肉
と
し
て
販
売
さ
れ
る
牛
の
食
肉

（
内
臓
を
除
く
）
と
定
義
し
た
の
で
、
い

わ
ゆ
る
ユ
ッ
ケ
、
タ
ル
タ
ル
ス
テ
ー
キ
、

牛
刺
し
、
牛
タ
タ
キ
が
含
ま
れ
ま
す
。

加
工
基
準
に
つ
い
て
�
生
食
用
食
肉
の

加
工
は
、
専
用
の
設
備
を
備
え
た
衛
生
的

な
場
所
で
、
専
用
の
器
具
を
用
い
て
行
わ

れ
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
�
生
食
用
食
肉
の

加
工
は
、
腸
管
出
血
性
大
腸
菌
の
リ
ス
ク

等
に
つ
い
て
知
識
を
有
す
る
者
が
行
わ
な

け
れ
ば
な
ら
な
い
�
加
工
に
使
用
す
る
肉

塊
は
、
枝
肉
か
ら
切
り
出
し
た
後
、
速
や

か
に
加
熱
殺
菌
を
行
う
こ
と
。
ま
た
、
加

熱
殺
菌
に
係
る
記
録
を
１
年
間
保
存
す
る

こ
と
。

保
存
基
準
に
つ
い
て
は
「
冷
蔵
の
も
の

は
４
度
以
下
、
凍
結
さ
せ
た
も
の
に
あ
っ

て
は
、
マ
イ
ナ
ス
１５
度
以
下
で
保
存
」、

調
理
基
準
は
「
調
理
を
行
っ
た
生
食
用
食

肉
は
、
速
や
か
に
提
供
す
る
こ
と
」
な
ど

と
し
て
い
ま
す
。

消消
費費
者者
へへ
注注
意意
喚喚
起起

こ
れ
ら
の
規
格
基
準
の
設
定
に
あ
わ
せ

て
消
費
者
庁
は
、
１０
月
１
日
か
ら
牛
の
生

食
用
食
肉
を
扱
う
事
業
者
に
対
し
、
店
舗

等
で
提
供
し
た
り
販
売
し
た
り
す
る
場

合
、
消
費
者
へ
の
注
意
喚
起
の
表
示
等
を

行
う
よ
う
呼
び
掛
け
て
い
ま
す
。

表
示
の
内
容
は
�
一
般
的
に
食
肉
の
生

食
は
食
中
毒
の
リ
ス
ク
が
あ
る
こ
と
�
子

供
、
高
齢
者
、
そ
の
他
食
中
毒
に
対
す
る

抵
抗
力
の
弱
い
者
は
食
肉
の
生
食
を
控
え

る
べ
き
。
こ
れ
ら
の
内
容
を
店
舗
の
見
や

す
い
所
（
店
頭
掲
示
、
メ
ニ
ュ
ー
等
）
に

表
示
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

ま
た
、
容
器
包
装
に
入
れ
て
販
売
す
る

場
合
、
前
記
の
�
と
�
に
加
え
、
生
食
用

で
あ
る
旨
や
、
と
畜
場
や
加
工
が
行
わ
れ

た
施
設
等
の
所
在
地
や
名
称
等
を
容
器
包

装
の
見
や
す
い
と
こ
ろ
に
表
示
す
る
必
要

が
あ
る
な
ど
と
し
て
い
ま
す
。

遺
伝
子
組
み
換
え

パ
パ
イ
ヤ
が
新
た
に
認
可

食
品
安
全
委
員
会
に
お
い
て
遺
伝
子
組

み
換
え
の
パ
パ
イ
ヤ
の
安
全
性
が
確
認
さ

れ
た
こ
と
か
ら
、

食
品
衛
生
法
の
表

示
基
準
を
改
正
す

る
た
め
、
内
閣
府

令
が
定
め
ら
れ
ま

し
た
。
そ
れ
に
よ

る
と
、
遺
伝
子
組

み
換
え
食
品
に
か

か
わ
る
表
示
対
象
食
品
に
パ
パ
イ
ヤ
と
主

に
パ
パ
イ
ヤ
を
原
材
料
と
す
る
も
の
が
追

加
さ
れ
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
１２
月
１

日
か
ら
の
施
行
で
す
。

ま
た
、
防
か
び
剤
フ
ル
ジ
オ
キ
ソ
ニ
ル

が
新
た
に
指
定
添
加
物
に
追
加
さ
れ
ま
し

た
。
こ
の
添
加
物
の
使
用
対
象
食
品
と
し

て
、
あ
ん
ず
、
お
う
と
う
、
か
ん
き
つ
類

（
み
か
ん
を
除
く
）、キ
ウ
ィ
ー
、ざ
く
ろ
、

す
も
も
、
西
洋
な
し
、
ネ
ク
タ
リ
ン
、
び

わ
、
マ
ル
メ
ロ
、
も
も
及
び
り
ん
ご
を
追

加
し
ま
し
た
。
９
月
１
日
か
ら
施
行
さ
れ

て
い
ま
す
。

生生食食用用食食肉肉ににもも
規規格格基基準準！！
１０月１日から施行

2011年 11月1日
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道
環
境
生
活
部
く
ら
し
安
全
局
消
費
者

安
全
課
は
、
１０
月
か
ら
来
年
２
月
に
か
け

て
「
若
者
向
け
消
費
者
ト
ラ
ブ
ル
被
害
防

止
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
」
を
道
内
各
地
で
展
開

中
で
す
。
若
者
を
対
象
と
し
た
大
々
的
な

消
費
者
ト
ラ
ブ
ル
防
止
の
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

は
初
め
て
で
、
被
害
を
１
件
で
も
未
然
に

防
止
で
き
る
よ
う
さ
ま
ざ
ま
な
工
夫
を
凝

ら
し
て
い
ま
す
。

消
費
者
ト
ラ
ブ
ル
に
巻
き
込
ま
れ
て
い

る
消
費
者
の
約
３
割
は
３０
代
以
下
で
す

が
、
特
に
学
生
等
の
若
者
は
消
費
者
ト
ラ

ブ
ル
へ
の
関
心
が
薄
く
、
知
識
も
少
な
い

傾
向
に
あ
る
こ
と
か
ら
、
消
費
者
ト
ラ
ブ

ル
の
手
口
と
未
然
防
止
策
の
紹
介
を
中
心

と
し
た
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
を
展
開
す
る
こ
と

に
な
り
ま
し
た
。

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
は
、「
ダ
マ
サ
レ
ン

ジ
ャ
ー
」＝

イ
ラ
ス
ト＝

が
キ
ャ
ラ
ク

タ
ー
と
し
て
、
道
内
３０
カ
所
程
度
の
大

学
、専
門
学
校
、商
業
施
設
等
を
訪
問
し
、

リ
ー
フ
レ
ッ
ト
や
啓
発
グ
ッ
ズ
を
配
る
と

と
も
に
、
パ
ネ
ル
展
を
開
き
ま
す
。

雑
誌
（
３
誌
）
や
道
内
１４
の
Ｊ
Ｒ
駅
、

札
幌
市
営
地
下
鉄
１７
駅
で
ポ
ス
タ
ー
を
掲

示
す
る
ほ
か
、
道
内
１０
カ
所
の
映
画
館
で

Ｃ
Ｍ
を
上
映
し
ま
す
。
２
月
ご
ろ
に
な
る

と
、
自
動
車
教
習
所
に
通
う
若
者
が
増
え

る
こ
と
か
ら
教
習
所
で
も
Ｃ
Ｍ
を
放
映
す

る
な
ど
、
ユ
ニ
ー
ク
な
試
み
も
あ
り
ま

す
。ま

た
、
地
域
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
放
送

局
で
製
作
し
て
い
る
大
学
生
や
高
校
生
向

け
番
組
で
情
報
提
供
を
し
ま
す
。

同
課
の
担
当
者
は
「
消
費
者
ト
ラ
ブ
ル

に
関
す
る
知
識
を
習
得
し
、
自
ら
ト
ラ
ブ

ル
を
回
避
す
る
力
を
身
に
つ
け
て
ほ
し

い
」
と
話
し
て
い
ま
す
。

キ
ャ
ラ
バ
ン
の
予
定
な
ど
が
分
か
る
サ

イ
ト
はh

ttp
://w

w
w
.d
o
-s
yo
u
h
i-

c
.jp
/d
a
m
a
s
a
re
n
/p
c
/

若若
者者
がが
狙狙
わわ
れれ
やや
すす
いい

トト
ララ
ブブ
ルル
とと
はは
？？

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
に
合
わ
せ
、
若
年
層
が

陥
り
や
す
い
消
費
生
活
に
お
け
る
ト
ラ
ブ

ル
を
４
コ
マ
漫
画
ス
タ
イ
ル
で
ま
と
め
た

「
自
分
ガ
ー
ド
Ｂ
Ｏ
Ｏ
Ｋ
」＝

写
真＝

を

６
万
部
作
成
、
大
学
や
イ
ベ
ン
ト
会
場
で

配
布
し
て
い
ま
す
。

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
ト
ラ
ブ
ル
と
し
て
、

無
料
と
思
い
ク
リ
ッ
ク
す
る
と
料
金
を
請

求
さ
れ
る
不
当
請
求
や
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
通
販
で
の
ト
ラ
ブ
ル
な
ど
が
挙
げ
ら
れ

ま
す
。
ア
ポ
イ
ン
ト
メ
ン
ト
セ
ー
ル
ス
で

は
、「
あ
な
た
が

当
選
し
ま
し
た
」

な
ど
と
電
話
や
ハ

ガ
キ
、
メ
ー
ル
な

ど
で
連
絡
し
、
最

終
的
に
は
高
価
な

商
品
や
サ
ー
ビ
ス

を
売
り
付
け
た

り
、
異
性
へ
の
恋
愛
感
情
を
利
用
し
て
理

性
や
判
断
力
を
惑
わ
せ
、
宝
石
類
な
ど
の

高
額
商
品
を
購
入
さ
せ
た
り
す
る
手
口
を

紹
介
し
て
い
ま
す
。
他
に
悪
質
な
マ
ル
チ

商
法
や
多
重
債
務
の
危
険
性
な
ど
も
説
明

し
て
い
ま
す
。

最
後
に
ク
ー
リ
ン
グ
・
オ
フ
制
度
の
基

礎
知
識
を
ま
と
め
て
い
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
は
道
く
ら
し
安
全
局
消
費

者
安
全
課
（
�
０
１
１
・
２
０
４
・
５
９

３
７
）
へ
。

ご
利
用
く
だ
さ
い
！

個
人
情
報
保
護
の
案
内
所

総
務
省
北
海
道
管
区
行
政
評
価
局

は
、
平
成
１７
年
度
か
ら
「
情
報
公
開
・

個
人
情
報
保
護
総
合
案
内
所
」
を
開

設
、
利
用
を
呼
び
掛
け
て
い
ま
す
。

行
政
機
関
や
独
立
行
政
法
人
な
ど
に

お
け
る
情
報
公
開
や
個
人
情
報
保
護
に

つ
い
て
、
制
度
全
般
に
わ
た
る
案
内
を

は
じ
め
、
開
示
請
求
の
手
続
き
方
法
や

手
数
料
、
あ
る
い
は
情
報
の
取
り
扱
い

に
対
す
る
不
安
や
不
信
な
ど
に
つ
い
て

の
相
談
に
も
の
っ
て
い
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
は
案
内
所
窓
口
（
札
幌

市
北
区
北
８
西
２
、
札
幌
第
一
合
同
庁

舎
７
階
）
の
ほ
か
、
郵
便
や
電
話
、
Ｆ

Ａ
Ｘ
で
も
受
け
付
け
中
。
�
Ｆ
Ａ
Ｘ
０

１
１
・
７
０
８
・
０
６
３
８
。

学学
生生
のの
皆皆
ささ
んん
、、
だだ
まま
ささ
れれ
なな
いい
でで
！！

道道
がが
被被
害害
防防
止止
キキ
ャャ
ンン
ペペ
ーー
ンン

札幌市立大学で開かれたパネル展

2011年11月1日
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灯
油
価
格
下
が
ら
ず
！

全
道
平
均
８６
円
台

�
北
海
道
消
費
者
協
会
は
、
全
道
に
７５

あ
る
地
域
協
会
の
協
力
を
得
て
、
毎
年
９

月
か
ら
翌
年
３
月
ま
で
灯
油
の
価
格
調
査

を
行
っ
て
い
ま
す
。
１０
月
上
旬
の
全
道
平

均
は
徐
々
に
下
が
っ
て
き
て
い
る
も
の

の
、
い
ま
だ
８６
円
６０
銭
で
前
年
同
月
比
１０

円
５１
銭
も
高
く
、
今
後
の
動
向
が
大
変
気

に
な
り
ま
す
。

石
油
連
盟
は
「
原
油
の
値
上
が
り
が
ス

ト
レ
ー
ト
に
価
格
に
影
響
を
及
ぼ
し
て
い

る
。
恐
ら
く
現
在
価
格
の
プ
ラ
ス
マ
イ
ナ

ス
１
円
程
度
の
動
き
に
な
る
の
で
は
」
と

予
測
し
て
い
ま
す
。

知
り
た
い
！わ

が
家
の
省
エ
ネ
度

北
海
道
環
境
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
は
、

「
う
ち
エ
コ
診
断
」
の
受
診
者
（
先
着
２

０
０
世
帯
）
を
募
集
し
て
い
ま
す
。
１２
月

中
旬
ま
で
。

調
査
票
に
家
庭
で
使
用
し
て
い
る
エ
ネ

ル
ギ
ー
の
種
類
や
料
金
な
ど
必
要
事
項
を

記
入
し
返
送
し
ま
す
。
診
断
会
場
と
な
っ

て
い
る
セ
ン
タ
ー
に
来
所
す
る
と
、
省
エ

ネ
度
の
結
果
と
と
も
に
有
効
な
省
エ
ネ
・

節
電
対
策
、
光
熱
費
の
節
約
な
ど
に
つ
い

て
の
ア
ド
バ
イ
ス
が
受
け
ら
れ
ま
す
。
参

加
無
料
。

詳
細
は
同
セ
ン
タ
ー
（
札
幌
市
中
央
区

北
４
西
４

伊
藤
・
加
藤
ビ
ル
４
階
、
�

０
１
１
・
２
１
８
・
７
８
８
１
）
へ
。

１０月末現在、灯油価格の高値が続いています。全国
地球温暖化防止活動推進センターは、「がまんをせず、
継続的に取り組める」「高い費用負担をせずに取り組
める」対策として「家庭ですぐ出来る冬の取組み２１」
を発表しています。また、「わが家の省エネ対策の改
善点を知りたい」人は、北海道環境サポートセンター
が実施している「うちエコ診断」に申し込んでみては。

◇暖房
・室温を低めにし、こたつや電気
カーペットなど効率のよい部分
暖房を活用する

・暖房時に部屋のドアやふすまを
閉め、暖房範囲を小さくする

・暖房の温度設定を控えめ（目安
は２０度）にする

・扇風機などを使い、天井付近の
温かい空気を室内に循環させる

◇お風呂
・節水シャワーヘッドを取り
付け、使うお湯の量を減ら
す

・家族が続けて入り、風呂の
追い炊きをしない

◇トイレ
・保温便座の温度設定を下
げ、使わないときは保温便
座のふたを閉める

◇炊事
・圧力鍋などの
活用により調
理時間を短く
する

・食器洗いでお
湯を出しっぱ
なしにしない

◇衣類など
・重ね着などによりあたたかく
する

・湯たんぽ、ひざかけなどを活
用する

！ネ

工夫と知恵で

エ省も
冬

2011年 11月1日

４

「きらめっく」No.70

��������	
��
�������������������������� ��!" 2011.10.26 09.45.26 Page 4



Ｑ
「
重
要
書
類
」
と
記
載
さ
れ
た

封
書
が
中
国
か
ら
届
い
た
。
書
類

を
読
ん
で
み
た
ら
、
約
１
億
４
０
０
０
万

円
も
の
賞
金
獲
得
権
が
私
に
あ
る
と
書
い

て
あ
る
。
海
外
宝
く
じ
に
は
申
し
込
ん
だ

記
憶
は
な
い
が
、
信
用
し
て
も
い
い
の

か
。

（
７０
代

女
性
）

Ａ
相
談
者
が
受
け
取
っ
た
ダ
イ
レ

ク
ト
メ
ー
ル
（
以
下
、
Ｄ
Ｍ
）
を

当
セ
ン
タ
ー
に
フ
ァ
ッ
ク
ス
し
て
も
ら

い
、
内
容
を
確
認
し
ま
し
た
。

書
類
に
は
Ｄ
Ｍ
を
受
け
取
っ
た
月
の
月

末
に
賞
金
獲
得
用
デ
ー
タ
が
抹
消
予
定
と

書
い
て
あ
り
、
１０
日
以
内
の
書
類
返
信
を

求
め
て
い
ま
し
た
。
同
封
の
返
信
用
封
筒

に
は
カ
ナ
ダ
の
住
所
が
印
刷
さ
れ
て
い
ま

す
。
１０
日
以
内
に
返
信
し
た
場
合
の
み
８

０
０
０
円
の
手
数
料
が
２
０
０
０
円
に
減

額
。
郵
便
為
替
で
２
０
０
０
円
を
支
払
う

か
、
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
番
号
、
有
効
期

限
を
記
入
す
る
よ
う
求
め
て
い
ま
す
。

事
例
の
よ
う
に
「
賞
金
が
当
た
っ
た
」

な
ど
と
賞
金
の
獲
得
を
に
お
わ
せ
、
逆
に

消
費
者
に
お
金
を
支
払
わ
せ
る
手
口
を

「
当
選
商
法
」
と
言
い
ま
す
。
申
し
込
ん

で
も
い
な
い
宝
く
じ
に
当
た
る
こ
と
は
あ

り
ま
せ
ん
。
記
載
さ
れ
て
い
る
文
書
の
意

味
は
分
か
り
に
く
い
場
合
が
多
く
、
当
初

か
ら
消
費
者
を
だ
ま
す
意
図
を
持
っ
て
、

こ
う
し
た
記
載
を
し
て
い
る
と
思
わ
れ
ま

す
。
一
度
手
続
き
を
す
る
と
、
複
数
の
業

者
か
ら
大
量
に
Ｄ
Ｍ
が
届
い
た
り
、
中
に

は
安
価
な
ネ
ッ
ク
レ
ス
等
を
同
封
し
て
消

費
者
の
期
待
感
を
高
め
よ
う
と
し
た
り
す

る
ケ
ー
ス
も
あ
り
ま
す
。

相
談
者
に
は
、
当
選
商
法
の
手
口
に
つ

い
て
説
明
し
、
身
に
覚
え
が
な
い
な
ら
ば

無
視
し
て
放
っ
て
お
く
よ
う
に
と
助
言
し

ま
し
た
。
ま
た
、
業
者
の
実
態
が
分
か
ら

な
い
ま
ま
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
番
号
と
有

効
期
限
を
知
ら
せ
る
と
、
請
求
を
止
め
る

こ
と
が
で
き
な
く
な
っ
た
り
、
カ
ー
ド
情

報
を
い
ろ
い
ろ
な
契
約
の
決
済
に
悪
用
さ

れ
た
り
す
る
危
険
性
も
あ
る
こ
と
を
説
明

し
ま
し
た
。

特
に
高
齢
者
は
ごご
用用
心心

Ｄ
Ｍ
を
使
っ
た
海
外
宝
く
じ
に
つ
い
て

の
相
談
は
、
従
来
か
ら
当
セ
ン
タ
ー
に
寄

せ
ら
れ
て
お
り
、
注
意
を
呼
び
掛
け
て
い

ま
す
。
た
と
え
業
者
が
要
求
す
る
手
数
料

を
支
払
っ
た
と
し
て
も
、
海
外
宝
く
じ
の

現
物
は
消
費
者
の
手
元
に
は
送
ら
れ
て
こ

な
い
の
で
、
当
せ
ん
の
事
実
を
確
認
で
き

ず
、
自
ら
換
金
す
る
こ
と
も
で
き
ま
せ

ん
。
そ
も
そ
も
業
者
が
宝
く
じ
を
購
入
し

て
い
る
か
も
不
明
で
す
。

日
本
で
は
、
宝
く
じ
は
許
可
を
得
た
特

定
の
地
方
自
治
体
だ
け
が
発
売
で
き
、
国

内
で
海
外
宝
く
じ
の
発
売
、
発
売
の
取
次

ぎ
、
授
受
を
し
た
場
合
は
、
刑
法
（
富
く

じ
発
売
等
）
に
抵
触
す
る
恐
れ
が
あ
る
と

解
釈
さ
れ
て
い
ま
す
。

同
種
の
文
面
で
大
量
に
送
付
さ
れ
て
い

る
海
外
宝
く
じ
の
Ｄ
Ｍ
に
は
、
何
ら
か
の

名
簿
が
利
用
さ
れ
て
い
る
と
思
わ
れ
ま
す

が
、
特
定
は
困
難
で
す
。

契
約
当
事
者
が
高
齢
者
で
あ
る
場
合
が

多
く
、
業
者
は
高
齢
者
を
狙
っ
て
Ｄ
Ｍ
を

発
送
し
て
い
る
の
で
は
な
い
か
と
推
察
さ

れ
ま
す
。
中
に
は
、
１
回
あ
た
り
の
送
金

額
が
数
千
円
と
少
額
の
た
め
、
い
つ
か
当

せ
ん
す
る
と
期
待
し
て
何
度
も
送
金
を
し

て
、
の
め
り
込
ん
で
し
ま
う
ケ
ー
ス
が
あ

り
ま
す
。
家
族
や
ヘ
ル
パ
ー
ら
が
気
づ

き
、
問
題
点
を
伝
え
て
止
め
さ
せ
よ
う
と

し
て
も
な
か
な
か
話
を
聞
い
て
も
ら
え
な

い
こ
と
も
あ
る
よ
う
で
す
が
、
周
囲
が
気

を
配
る
こ
と
は
大
切
で
す
。
当
セ
ン
タ
ー

で
も
情
報
提
供
を
し
ま
す
の
で
、
ご
相
談

く
だ
さ
い
。

申
し
込
ん
で
い
な
い
の
に
当
せ
ん
？

ご
注
意
！
海
外
宝
く
じ
の
Ｄ
Ｍ

050-7505-0999

2011年 11月1日
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グラウンドの平均を引いたもの）が低く、照

射する線量率に比例してばらつきが大きくな

るため、正確な測定ができませんでした。

Bq（ベクレル）…放射性物質が放射線を出

す能力を表す単位。１ベクレルとは、１秒間

に１つの原子核が崩壊することを表します。

食品の暫定規制値等の単位にも使われます。

Sv（シーベルト）…人体が受けた放射線に

よる影響の度合いを表す単位。放射線を安全

に管理するための指標として用いられます。

表示

販売サイトの広告には汚染検査に使用でき

ることを期待させるうたい文句等が見られま

したが、取扱説明書等に目的が記載されてい

た５銘柄では、放射線に関する業務での使用

を目的としており、購入の際に消費者が参考

とする広告等との違いが見られました。

また、５銘柄のインターネット通信販売サ

イトで、放射線を正確に測定できる旨の表示

が見られましたが、４銘柄は仕様の誤差を超

えており、景品表示法上問題となるおそれが

あります。

消費者へのアドバイス

�今回テストを実施した比較的安価な放射線

測定器では、食品・飲料水等が暫定基制値以

下であるかどうかの測定はできないので、こ

うした目的で購入・使用することは避けま

しょう。

�環境中の放射線を測定する場合、公表され
ているデータ等も参考にして、機器の示す値

を直ちに信頼することは避けましょう。

事業者への要望

�環境中の微量の放射線や、食品・飲料水等
が暫定規制値以下であるかどうかの判定はで

きないことを明記するよう要望しました。

�１３７Cs 由来のγ線測定試験の結果、放射線
を正確に測定できない銘柄があったので、製

品の改善を要望しました。

�充電器に PSEマークの表示と、プラグの
栓刃にボッチに対応する穴がないものがあり

ました。電気用品安全法に抵触するおそれが

あると考えられるので、商品の改善を要望し

ました。

�消費者に測定器の性能を過信させるような
表示・広告をしないよう要望しました。

◆詳細は国民生活センターのホームページ

（http : //www.kokusen.go.jp/）を参照のこ

と。

№ 銘柄名 購入店舗 購入価格（円、税込み） 製造国

１ AK２０１１（充電式） 有川株式会社 ４９，７７０ 記載なし

２ BS２０１１＋（充電式） Bai Ya 楽天市場店 ４８，８２５ 記載なし

３ DoseRAE２ PRM-１２００（充電式） 越洋通商株式会社 ５８，０００ 記載なし

４ DP８０２i（電池式） Ishino 有限会社 ４７，７００ 中国

５ FJ２０００（電池式） Hyper Shop ３６，０００ 記載なし

６ JB４０２０（電池式） 越洋通商株式会社 ３８，０００ 記載なし

７ RAY２０００A（電池式） JMD株式会社 ３７，１４３ 中国

８ SW８３（電池式） 越洋通商株式会社 ６２，０００ 記載なし

９ FS２０１１（電池式） 越洋通商株式会社 ３６，８００ 記載なし

参考品
TCS－１７１（電池式） 日本アロカメディカル株式会社

定価 ５８８，０００ 日本
【備考】校正済NaI（TI）シンチレーションサーベイメータ

●テスト品

購入価格は２０１１年６月時点のものである。
※本テスト結果は、テストのために購入した商品のみに関するものである。
※製造者もしくは販売者については、ホームページを参照のこと。
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東京電力福島第一原子力発電所の事故によ

り、放射性物質への不安が国民の間で広まっ

ています。全国の消費生活センターには、個

人で購入した放射線測定器に対する品質や機

能等に関する相談が多数寄せられています。

そこで国民生活センターは、比較的安価な放

射線測定器が放射性セシウム（１３７Cs）を正

しく測定できるかについてテストしました。

テスト品目

インターネット通信販売の大手ショッピン

グモールから「売れ筋」「おすすめ」等上位

に掲載されていた１万円以上１０万円未満の放

射線測定器９銘柄を購入しました。いずれも

測定値を読み取ることができ、繰り返し使用

可能なものです。

テスト結果

○自然放射線の測定試験

われわれの生活する環境には常に微量の自

然放射線が存在しています。そうした微量の

放射線を測定できるかを調べるため、通常の
しゃ へい

環境と、鉛箱で遮蔽して自然放射線（バック

グラウンド）の影響を受けにくくした環境の

２条件で各１０回測定し、平均と標準偏差（ば

らつき）を求めました。なお、参考品でも同

様に測定しました。

参考品の値は通常環境下が０．０６μSv/h、

鉛箱で遮蔽した環境で０．０１μSv/h と安定し

ていましたが、テスト対象銘柄は、総じて参

考品より高い値を示し、№３、８、９以外は

ばらつきも大きく、測定値の信頼度に欠けて

いました。№５については鉛遮蔽の環境の方

が高い値を示したことから、バックグラウン

ド付近のレベルを測定できないと考えられま

す。これらの結果から、今回テストした銘柄

は０．０６μSv/h 以下の低線量を正確に測定す

る性能はないと考えられます。

また、５００Ｂq/�の汚染がある食品を測定
したとすると、およそ０．００７μSv/h に該当し

ます。今回の結果では通常環境下の０．０６μSv

/h が正確に測定できなかったので、食品・

飲料水等の暫定規制値である２００～５００Bq/�
に該当する線量率を測定することはできず、

食品・飲料水等の１３７Cs の汚染検査に用いる

ことはできないことが分かりました。

○１３７Cs 由来のγ線測定試験
１３７Cs 由来のγ線が０．１１５μSv/h、１．０５μSv

/h、５．１６μSv/h の線量率となる距離条件で

示す値を調べました。

その結果、参考品と比較してテスト対象銘

柄は総じて正味値（測定値の平均からバック

０．３

０．２５

０．２

０．１５

０．１

０．０５

０
№１№２№３№４№５№６№７№８№９ 参

考
品

―
�
―

―
�

―
�

―
―
―
�
―
―
―

―
―
―
―
�
―
―
―
―

―
―
―
�
―
―
―

―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
�
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―

� �

�

０．３

０．２５

０．２

０．１５

０．１

０．０５

０
№１№２№３№４№５№６№７№８№９ 参

考
品

―
�
―

�
�

―
�

―

―
―
―
―
―
―
�
―
―
―
―
―
―

―
―
�

―
―

―
―
―
―
―
―

�
―
―
―
―
―
―

� �

�

国民生活
センターの
テストより

自然放射線の測定結果

周囲を鉛箱で遮蔽しない場合
（μSv/h）

� 平均（n＝１０）
ばらつき（σ）

測
定
値

周囲を鉛箱で遮蔽した場合
（μSv/h）

� 平均（n＝１０）
ばらつき（σ）

測
定
値

放射線の値にばらつき
～１０万円以下の測定器～
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くく
らら
しし
のの
セセ
ミミ
ナナ
ーー

当
セ
ン
タ
ー
で
は
消
費
生
活
に
関
す
る

問
題
や
話
題
を
取
り
上
げ
る
無
料
の
公
開

講
座
を
「
く
ら
し
の
教
室
」
で
開
い
て
い

ま
す
。
１１
月
以
降
の
日
程
や
内
容
は
表
を

参
照
し
て
く
だ
さ
い
。
申
し
込
み
、
問
い

合
わ
せ
は
啓
発
部
へ
。

体
験
学
習
講
座
を
開
き
ま
す

消
費
生
活
に
関
す
る
体
験
学
習
講
座
を

開
き
ま
す
。
い
ず
れ
も
時
間
は
午
前
１０
時

か
ら
正
午
ま
で
と
午
後
２
時
か
ら
４
時
ま

で
の
１
日
２
回
、
内
容
は
次
の
通
り
。
参

加
無
料
。
定
員
は
１５
名
、
先
着
順
。
申
し

込
み
は
啓
発
部
へ
。

▽
１２
月
２０
日
�＝

「
太
陽
光
パ
ネ
ル
と
手

回
し
発
電
を
使
っ
て
省
エ
ネ
を
学
ぼ
う
」

（
講
師
／
商
品
テ
ス
ト
部
、
啓
発
部
）

▽
１２
月
２１
日
�＝

「
電
子
レ
ン
ジ
を
使
っ

て
電
磁
波
を
学
ぼ
う
」（
同
）

食
品
表
示
を
学
ぶ
セ
ミ
ナ
ー

�
北
海
道
消
費
者
協
会
は
道
の
委
託
事

業
と
し
て「
食
品
表
示
を
学
ぶ
セ
ミ
ナ
ー
」

を
開
催
し
ま
す
。
日
時
や
開
催
地
、
内
容

は
表
を
参
照
し
て
い
く
だ
さ
い
。
参
加
料

無
料
。
申
し
込
み
、
問
い
合
わ
せ
は
商
品

テ
ス
ト
部
へ
。

フ
リ
ー
見
学
会

事
前
の
申
し
込
み
が
不
要
な
「
フ
リ
ー

見
学
会
」
も
行
っ
て
い
ま
す
。
Ｄ
Ｖ
Ｄ
上

映
や
テ
ス
ト
室
な
ど
の
見
学
か
ら
な
る
約

１
時
間
半
の
メ
ニ
ュ
ー
。
Ｄ
Ｖ
Ｄ
内
容
は

次
の
通
り
。
い
ず
れ
も
午
後
１
時
半
か

ら
。

▽
１１
月
９
日
�＝

「
Ｄ
Ｖ
Ｄ
で
学
ぶ
！
ク

レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
」
社
団
法
人
日
本
ク
レ

ジ
ッ
ト
協
会

▽
１２
月
１５
日
�＝

「
健
康
を
害
す
る
誤
っ

た
お
し
ゃ
れ
に
警
告
�
お
し
ゃ
れ
障

害
�」
医
学
映
像
教
育
セ
ン
タ
ー

▽
１
月
１１
日
�＝
「
ケ
ー
タ
イ
安
全
教
室
」

（
保
護
者
編
）
Ｎ
Ｔ
Ｔ
ド
コ
モ

Ｑ．

「
消
費
者
被
害
防
止
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
」の
中
で
、
ユ
ニ
ー

ク
な
活
動
や
運
営
上
の
工
夫
の
事
例
を
教
え
て
く
だ
さ

い
。

Ａ．

構
成
団
体
に
地
元
新
聞
社
が
加
わ
っ
て
い
る
と
こ
ろ
が

あ
り
ま
す
。
積
極
的
に
被
害
事
例
や
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
の
動

き
な
ど
を
報
道
し
、
防
止
に
一
役
買
っ
て
い
ま
す
。

効
果
的
な
事
例
と
し
て
、
故
人
に
対
し
て
あ
り
も
し
な

い
借
金
を
請
求
し
て
く
る
被
害
が
多
発
し
た
た
め
、
火
葬

場
に
架
空
請
求
に
注
意
す
る
張
り
紙
を
出
し
た
と
こ
ろ
未

然
防
止
に
役
立
っ
た
と
い
う
事
例
も
あ
り
ま
す
。

ま
た
、
構
成
団
体
が
多
く
な
る
と
事
務
局
か
ら
の
事
務

連
絡
だ
け
で
も
時
間
が
か
か
り
ま
す
。
連
絡
網
を
作
り
、

事
務
局
は
５
、
６
カ
所
に
連
絡
す
れ
ば
す
べ
て
に
伝
わ
る

よ
う
な
シ
ス
テ
ム
を
作
っ
て
い
る
事
例
も
あ
り
ま
す
。

北
海
道
立
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

札
幌
市
中
央
区
北
３
西
７

北
海
道
庁
別
館
西
棟
２
階

Ｔ
Ｅ
Ｌ

０１１
・
２
２
１
・
０
１
１
０

Ｆ
Ａ
Ｘ

０１１
・
２
２
１
・
４
２
１
０

当
セ
ン
タ
ー
は
�
北
海
道
消
費
者

協
会
が
指
定
管
理
業
務
を
行
っ
て
い

ま
す
。

内容／講師

家電の疑問に答えます！

～家電製品の苦情事例か

ら～（道立消費生活セン

ター 商品テスト部長）

健康食品を考える～健康

食品の最新事情から～

（北海道消費者協会 非

常勤講師）

日 時

１１月１８日�

１８：００～

２０：００

１２月１４日�

１３：００～

１５：００

内容／講師

「JAROに寄せられる広

告・表示の苦情から」林巧

氏（公益社団法人 日本広

告審査機構事務局次長 兼

審査部長）

「遺伝子組換え食品の安全
性確保と表示」鎌田博氏（国
立大学法人 筑波大学生命
環境科学研究科 遺伝子実
験センター教授、内閣府食
品安全委員会専門委員）

日時／場所

１２月２日�
１０：００～

１２：００
函館市若松町
１４－１０ ロワ
ジールホテル
函館

１２月８日�
１０：００～

１２：００
札幌市北区北
６西７ 北海
道自治労会館

ホームページのご案内

当センターのホームページでは、悪質商法の最新事
例や商品事故情報、商品テストの結果などを紹介し
ています。ご活用ください。
http : //www.do-syouhi-c.jp/

本
紙
の
記
事
を
転
載
す
る
場
合
は
セ
ン
タ
ー
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

vol.
５

教
え
て
�
ネネ
ッッ
トト
ワワ
ーー
クク

2011年 11月1日
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