
食卓に鍋物が登場する季節。平成１９年に当

センターがテストした土鍋から鉛が検出され

た相談事例は、社会的にも大きな問題となり

ました。その後、厚生労働省は同２０年７月、

器具・容器包装にかかわる規格を改正、新た

に加熱調理用器具の区分を新設するととも

に、カドミウムと鉛の溶出基準を強化しまし

た。そこで、現在市販されている土鍋の溶出

テストを行い、新しい規格に適合しているか

を調べました。

テスト品目

土鍋３２銘柄。札幌市内のスーパーマーケッ

トやホームセンターなどで購入。

テスト結果

カドミウム及び鉛は３２銘柄すべてから検出

されませんでした。食品衛生法では、陶磁器

製の器具または容器包装のうち、加熱調理用

器具の規格はカドミウム０．０５ppm以下、鉛０．

５ppm以下であり、いずれも規格に適合して

いました。

表 示

家庭用品品質表示法の雑貨工業品品質表示

規程にある「なべ」は、材質としてアルミニ

ウム、ホウロウ、ステンレスおよび銅が対象

であり、土鍋は対象外です。従って、表示に

ついての規制はありません。

�製造国
製造国は２０銘柄が中国で、マレーシア１銘

柄、日本１１銘柄でした。

�安心・安全
「厚生労働省食品安全衛生基準の１０分の１以

下を自社基準としています」（�７、１１、１２、
１６）、「１２００度以上の高温処理を施し、重金属

等の溶出がないことを確認済みです」（�１０、

種 類 溶出試験 改正前 改正後 単位

液体を満たせないもの
又は深さ２．５cm未満

カドミウム １．７ ０．７
µg／cm２

鉛 １７ ８

深さ
２．５cm
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具
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の

容量
１．１�未満

カドミウム ０．５ ０．５

µg／m�

鉛 ５ ２

容量
１．１～３�

カドミウム ０．２５ ０．２５

鉛 ２．５ １

容量
３�以上

カドミウム ０．２５ ０．２５

鉛 ２．５ ０．５

加熱調理用器具（新設）
カドミウム ０．０５

鉛 ０．５

土鍋のカドミウムと鉛のテスト

全銘柄、溶出の心配なし

＜陶磁器製の器具または容器包装の規格＞

※平成２０年７月３１日から適用。ただし、平成２１年７月３１日までに製造、
輸入されたものは従前の例によることができる。 各メーカー独自の安心・安全マーク
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１９）、「法定基準より厳しい国際規格 ISO６４８６

／２：１９９９適合品」（�１３～１５）など、２０銘柄
で安心・安全に関する表示がありました。

�その他
サイズは、全銘柄にセンチ表示、号数また

は「○人用」と表示され、満水容量の表示は

５銘柄にありました。

取り扱いに関する注意事項は、全銘柄に表

示されていました。

表示者、販売者、製造元などの表示は全銘

柄にありましたが、住所表示は６銘柄にはあ

りませんでした。

価 格

８９円から８０００円までとさまざま。サイズや

電磁調理器対応などの違いはありましたが、

日本製の方が高い傾向でした。

まとめ

�カドミウム、鉛の溶出について問題はあり
ませんでした。

�土鍋についての表示規制はありませんが、
日本製、外国製問わず、安心・安全を強調し

た表示が目立ちました。

初めて「土鍋」を使用する前に

土鍋の吸水性による水漏れや汚れなど

のトラブル防止のため、米のとぎ汁か、水

に米か小麦粉をひとつかみ分混ぜたもの

を入れ、弱火で１０分ほど煮て火を止めま

す。鍋が冷めるまで置きます（目止め）。

№ 商品名 製造国 表示者 購入価格
(円）

カドミウム
（ppm）

鉛
（ppm）

１ 雑炊鍋 中国 ㈱キャンドゥ １０５ － －
２ 雑炊鍋 中国 ㈱キャンドゥ １０５ － －
３ 土鍋 黒 中国 ㈱キャンドゥ １０５ － －
４ 土鍋一人用 野菜 中国 ㈱キャンドゥ １０５ － －
５ 土鍋一人用 フグ＆大根 中国 ㈱キャンドゥ １０５ － －
６ 土鍋一人用 野菜＆ヒラメ 中国 ㈱キャンドゥ １０５ － －
７ ミニ炊飯土鍋 １合炊き 中国 和平フレイズ㈱ ９９８ － －
８ 土鍋１人用 中国 LIVING CO.,LTD ８９ － －
９ 家庭用土鍋 中国 ㈱大創産業 １０５ － －
１０ 家庭用土鍋 中国 ㈱シジシージャパン １４５ － －
１１ 土鍋 花だより 中国 ㈱イシガキ産業 ５９８ － －
１２ ＩＨ土鍋 中国 ㈱イシガキ産業 ２，０００ － －
１３ 土鍋 中国 ㈱ニトリ ７９９ － －
１４ ＩＨ＆直火対応 土鍋 中国 ㈱ニトリ ２，４９０ － －
１５ 土鍋 中国 ㈱ニトリ １，２９０ － －
１６ 土鍋 粉引うさぎ 中国 ㈱イシガキ産業 ７９８ － －
１７ 黒土鍋 中国 ㈱大創産業 １，０５０ － －
１８ ハケメ土鍋 中国 ㈱大創産業 ８４０ － －
１９ 土鍋 中国 ㈲輸入促進販売 ９７９ － －
２０ さくら土鍋 中国 LIVING CO.,LTD ７８９ － －
２１ 味菜鍋 あじさいなべ マレーシア SOA・㈱インターセラミックジャパン ９８０ － －
２２ 鍋奉行 常滑焼 日本 SUN ART ２，９８０ － －
２３ 安心・安全・耐熱土鍋 萬古焼 日本 ㈱三陶 １，９８０ － －
２４ かるなべ 日本 ㈱華月 １，７８０ － －
２５ 日本製土鍋 萬古焼 日本 ㈱スズ木 １，９８０ － －
２６ 鍋名人 日本 ㈱スズ木 ２，４１５ － －
２７ ポトフ 赤／黒 日本 光洋陶器㈱ ５，２５０ － －
２８ 三島鍋 大黒鍋 日本 ㈱華月 １，７８０ － －
２９ 梅絵 深型土鍋 日本 ㈱山又 １，４８０ － －
３０ 土鍋 萬古焼 日本 大野製陶（有） ２，６８０ － －
３１ 奥土鍋ミニ！ 日本 ㈱スズ木 ８，０００ － －
３２ 土鍋 日本 ㈱山又 １，７８０ － －

陶磁器製の器具又は容器包装のうち、加熱調理用器具の規格 ０．０５ ０．５
（－…規格値以下）

�土鍋のテスト結果
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