
　子ども用化粧品が玩具店などで販売されて
います。大人の化粧品同様、「医薬品、医療
機器等の品質、有効性及び安全性の確保等
に関する法律」（以下、医薬品医療機器等法）
の規制を受け、皮膚刺激性があるホルムアル
デヒドの使用は禁止されています。ところが
昨年、独立行政法人国民生活センターが、
子ども用雑誌の付録である水溶性マニキュア
のテストを行ったところホルムアルデヒドが検
出され、回収される事態が起こりました。そ
こで、現在販売されている子ども用マニキュ
アのホルムアルデヒドのテストを行いました。

○子ども用マニキュア…22 銘柄
※水で流して落とせるタイプ。また、「これは
子ども用化粧品です」との記載があるものが
対象。

○ホルムアルデヒド含有量
　22 銘柄いずれも不検出でした。

○医薬品医療機器等法
　マニキュアは子ども用であっても化粧品に
分類され、「医薬品医療機器等法」に基づく
表示が必要です。①製造販売者の氏名または
名称及び住所②製品の名称③製造番号また
は製造記号④全成分の名称の表示⑤取り扱
い上の注意表示。全銘柄に記載されていまし
た。
○化粧品の表示に関する公正競争規約施行
規則（化粧品公正取引協議会）
　当協議会に加盟する会員企業は、この規

則に従った表示をすることになっています。
マニキュアの場合、「医薬品医療機器等法」
の法定表示のほか、①種類別名称②原産国
③問い合わせ先。
　また、子ども用化粧品は使用方法に配慮
する必要があることから、④「これは子ども用
化粧品です。必ず保護者の監視のもとで使
用させてください」という注意事項を表示す
ることになっています。
　今回のテスト品 4 事業者 22 銘柄中、3 事
業者 20 銘柄（№1～ 3、6 ～ 22）が加盟事
業者でしたが、非加盟の事業者も同様に表
示し、全銘柄に記載がありました。
　原産国表示は、日本製 8 銘柄（№6～
11、21、22）、中国製 14 銘柄（№1～ 5、
12～ 20）。
○化粧品の使用上の注意事項の表示自主基
準（日本化粧品工業連合会）
　当連合会に加盟する会員企業は、この自
主基準に従った表示をすることになっていま
す。また、非加盟の事業者であっても化粧
品の注意表示については、厚生労働省よりこ
の自主基準に従って表示するよう指導されて
います。
　マニキュアの場合、①爪に異常がある場合
は使用をやめる旨の表示②保管及び取り扱い

テスト品目

テスト結果

表　示

上の注意表示（使用後はしっかりふたを閉め
る、乳幼児の手の届かないところに保管する、
高温、低温、直射日光の当たる場所に保管
しない等）。全銘柄に記載がありました。
○STマーク（一般社団法人日本玩具協会）
　ＳＴマークとは一定の安全基準に合格した
玩具に付けられる任意のマークです。化粧
品玩具には「ST 基準内商品表示ガイドライ
ン」により、「これは化粧品です。必ず保護
者の監視のもとで使用させてください」と安
全上の注意表示を入れるように推奨していま
す。今回テストした全銘柄に ST マークがつ
いた商品はありませんでした。
○その他
　対象年齢の表示は 22 銘柄中 8 銘柄（№1
～3、11～15）にありいずれも「6歳以上」。
その他「水で簡単に落とせる」「ピールオフタ
イプ※」等の表示が 20 銘柄 (№1～ 3、6 ～
22）、「子ども用に保湿成分 (ケラチン・コラー
ゲン ) 配合」「実際に見えている色よりもつめ
にぬるとひかえめになるので、濃くなりすぎる
ことなく安心です」等、配慮することを強調

した表示が 6 銘柄 (№6 ～11) にありました。
※シールのようにはがせるタイプ

・今回テストした子ども用マニキュアからホル
ムアルデヒドは検出されませんでした。いず
れの銘柄にも公正競争規約や ST マークで
定めている子ども用化粧品の注意表示事項
「これは子ども用化粧品です。必ず保護者の
監視のもとで使用させてください」との表示
がありました。購入の際の参考にするとよい
でしょう。
・子ども用マニキュアは玩具店等で扱われて
いますが、大人用化粧品と同様、医薬品医
療機器等法の適用を受け、使用できる成分
も大人用と同等のものです。子どもの爪はデ
リケートなので、爪に負担をかけないよう頻
繁に塗布するようなことは避けましょう。
・子どもがきちんと取り扱うことができるかは
保護者が適切に判断し、使用後も誤飲や保
管等にも十分注意しましょう。

～子ども用マニキュア、使用時は保護者の監視を～

ホルムアルデヒドは不検出
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消費者へのアドバイス

●テスト品一覧とテスト結果

※１マニキュア２本のセット商品　※２マニキュア２本、リップグロス３本、チーク１つのセット商品　不検出…16ppm以下

商品名 色 発売元 原産国 購入価格（円）
（税込み） テスト結果（ppm）№

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22

魔法つかいプリキュアキッズマニキュアラメ　ピーチ
魔法つかいプリキュアキッズマニキュアラメ　ストロベリー
魔法つかいプリキュアキッズマニキュアラメ　ブルー
ディズニー水性ネイルセット（アリス）
ディズニー水性ネイルセット（プリンセス）
ディズニープリンセス水性マニキュア（アリエル）
ディズニープリンセス水性マニキュア（ラプンツェル）
ディズニープリンセス水性マニキュア（ジャスミン）
ディズニー水性マニキュア（アナと雪の女王）
ディズニー水性マニキュア（小さなプリンセスソフィア）
うさももキッズマニキュア
スモールレディハートフルネイルカラーセット
スモールレディハートフルネイルカラーセット
ピンキープリンセスラウンドバッグメイクアップセット
ピンキープリンセスラウンドバッグメイクアップセット
ハローキティ水溶性ネイルカラー　ローズピンク
ハローキティ水溶性ネイルカラー　ベビーピンク
ハミングミント水溶性ネイルカラー　ストロベリーピンク
ハミングミント水溶性ネイルカラー　ミントグリーン
ボンボンリボン水溶性ネイルカラー　ベビーピンク
ボンボンリボン水溶性ネイルカラー　パウダーピンク
ボンボンリボン水溶性ネイルカラー　ミルキーピンク

ピンク
レッド
ブルー
イエロー
ピンク
グリーン
パープル
オレンジ
ホワイト
ピンク
ピンク
オレンジ
ピンク
ピンク
ホワイト
ピンク
ピンク
ピンク
グリーン
ピンク
ピンク
ピンク

(株)レイス SHO－BI(株) 中国製

(株)エラト SHO－BI(株) 中国製

ジョイン(株) SHO－BI(株) 日本製

(株)レイス (株)レイス 中国製

(株)レイス 日本トイザらス(株) 中国製

(株)レイス (株)サンリオ 中国製

(株)レイス (株)サンリオ 中国製

(株)レイス (株)サンリオ 中国製

プライム化研(株) (株)サンリオ
日本製
日本製

ジョイン(株) (株)クリエイティブヨーコ 日本製

470
470
470
700
700
600
600
600
600
600
518

432
432
432
432
432
432
432

不検出
不検出
不検出
不検出
不検出
不検出
不検出
不検出
不検出
不検出
不検出
不検出
不検出
不検出
不検出
不検出
不検出
不検出
不検出
不検出
不検出
不検出

製造販売元の名称

490
セット商品※１

1942
セット商品※2
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